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INTRODUCCION

Como sabemos el objetico de este ensayo es que yo pueda identificar los grupos de personas y el rol
gue juegan dentro de una poblacion, asi como la epidemiologia de ciertas enfermedades crénico

degenerativas en relacion a la situacion demografica.

Asi que espero poder cumplir | objetivo en este ensayo analizando méas a fondo el tema.

Gracias por la atencion prestada y espero sea de su agrado.
“Demografia y Epidemiologia”

Como se sabe el estudio de estas dos ramas es fundamental en la enfermeria pues en la demografia
nos ayuda a saber la taza de poblacion que nos rodea y la epidemiologia controla las enfermedades

endémicas, epidémicas, y pandémicas que surgen a raiz de ciertos factores.
Asi mismo es deber de un enfermero tener presente estos conceptos.

¢ Qué es demografia? La demografia es una ciencia que estudia estadisticamente las poblaciones
humanas; su dimensién, estructura, evolucién y caracteristicas generales, asi como los procesos

concretos que determinan su formacién, conservacion y desaparicion.
La demografia estudia estadisticamente:

v La estructura y la dindmica de las poblaciones.

v' Los procesos concretos que determinan su formacién, conservacion y desaparicion.
Tales procesos son:

v" Los de fecundidad.
v" Moralidad.

v/ Migracion: emigracién e inmigracion.

Se divide en dos tipos:

Demografia estatica: Es la parte de la demografia que estudia las poblaciones humanas en un
momento de tiempo determinado desde un punto de vista de dimensién, territorio, estructura y

caracteristicas estructurales.

Demografia dinamica: Es la parte de la demografia que estudia las poblaciones humanas desde el

punto de vista de la evolucion en el transcurso del tiempo y los mecanismos por los que se modifica la



dimensidn, estructura y distribucion geogréfica de las poblaciones. Ejemplos de tales mecanismos
son la natalidad, la mortalidad, la familia, la fecundidad, el sexo, la edad, la educacion, el divorcio, el

envejecimiento, la migracion, el trabajo, la emigracion y la inmigracion.

Desde el siglo XIX se descubrié que la grafica del crecimiento de las poblaciones sigue la forma de
una S alargada, de crecimiento rapido o modelo exponencial, llega a un punto de inflexién y continta
con un crecimiento suave, y es un reflejo del paso de una sociedad agricola a una sociedad industrial:
la reduccién en el numero de nacimientos y el aumento en la poblacion que se halla en la tercera
edad.

La transicion demografica se caracteriza por diferentes fases.

La transicion incipiente: con alta natalidad y mortalidad.
La transicion moderada: alta natalidad, pero cuya mortalidad es moderada.

La plena transicion: con natalidad moderada y mortalidad moderada o baja.

SN

La transicion avanzada: con natalidad y mortalidad moderada o baja.

¢, Qué es epidemiologia? La epidemiologia, palabra derivada del griego “epi” “demos” y “logos”, es una
disciplina cientifica en el area de la medicina que estudia la distribucion, frecuencia y factores

determinantes de las enfermedades existentes en poblaciones humanas definidas.

La Epidemiologia estudia los procesos de Salud y Enfermedad que afectan a la poblacién. Se
interesa por conocer las caracteristicas de los grupos que se ven afectados; como se distribuyen
geograficamente y en el tiempo los eventos de Salud y Enfermedad; con qué frecuencia se
manifiestan y cuales son las causas o factores asociados a su surgimiento. Cuando una persona
estuvo en contacto con un factor de riesgo y se enferma, decimos que estuvo Expuesta dicho factor.
Algunos autores consideran que un grupo expuesto a un determinado factor constituye un grupo de
riesgo o poblacion de riesgo. Sin embargo, otros consideran gue ademas de importar la exposicion al
factor, se debe tener en cuenta también la susceptibilidad propia de cada individuo para el desarrollo
de la enfermedad, por lo que prefieren definir la POBLACION DE RIESGO como aquella que posee
un riesgo mayor de presentar una determinada enfermedad o0 evento, ya sea por una mayor
susceptibilidad a la enfermedad o por la presencia de un determinado factor, o bien, ambas

condiciones.

En resumen, tres son los determinantes principales de los procesos de Salud-Enfermedad: Persona,
Lugar y Tiempo. Sus atributos o caracteristicas pueden ser factores o marcadores de riesgo que
"determinan" la apariciébn de un evento, enfermedad o el estado de Salud. Por eso cada vez que
enfrentamos un hecho de naturaleza desconocida nos preguntamos quién, dénde y cuando sucede el

evento de Salud o Enfermedad.



Revolucién reproductiva

La teoria de la revolucién reproductiva se dice que critica a las limitaciones de la teoria general de la
transicion demogréfica derivadas de su metodologia de investigacion y apoyada en estudios
transversales y expresada en las pirdmides de poblacién ya que proyectaria una vision incompleta no
holistica de la dinAmica de su poblacién. Estas se acompafan de variaciones de edad y sexo puesto
gue la poblacién de las mujeres es mayor a la de los hombres.

CONCLUSION

En conclusién, se puede decir que este tema es extenso e importante para el control de la salud
social, pues tiene extensos factores que influyen en la vida diria y salud de las personas. Por eso es
de suma importancia conocerlos y aprenderlos, para realizar un mejor desempefio en el campo de

trabajo.
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