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La salud pública es la disiplina que se encarga de la proteccion de la salud a nivel poblacional, en la 

comunidad atraves de la promoción de los stilos de vida sanos, campañas de concientisacion y 

laeducacion, la salud publica depende del gobierno pues el quien elabora los distintos programas de 

salud. Son muchas las campañas y grogramas dirijida a la sociedad entre  ellas están las campaas de 

vacunación, el control del medio ambiente y la contaminación. 

Para mejorar la atención a la población es nesasario realizar investigaciones y trabajo de campo, 

saber de lo que la comunidad carece, necesita o en aspectos en los que hay que mejorar.  

Es necesario recalcar que para que todo esto sea efectivo se requiere al 100% de la cooperación de 

la población, no solo depende de la labor del personal de enfermería, mantener y cuidar la salud. 

La OMS define a la salud como “un estado de bienestar físico, mental y social completo, y no meramente la 

ausencia del mal o la enfermedad” por lo cual necesitamos de una cooperación con la comunidad  
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