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INTRODUCCION

La enfermeria es una practica contemporanea que incluye el ambito de la disciplina, y leyes
sobre la practica y normas vigentes en la practica clinica.

Se dice que la enfermeria surgié como una necesidad para el hombre para poder ayudar a la
poblacion que se encuentren en una situacion de enfermedad, la enfermeria se a
convertido es una practica social que se asociado una actividad cientifica que correspondan

a las necesidades sociales en materia de salud individual, grupal y comunitaria.

Como bien sabemos la historia de como surgio la enfermeria que fue una mujer que llevaba
en nombre Florence nightingale y fue muy valiente que amo su trabajo al apoyar a personas
fue la primera enfermera que se dedic6 ayudar a los enfermos a su recupera racion y definié
la funcién propia y distintiva de la enfermera colocar al paciente en las mejores condiciones

para que la naturaleza actuara sobre él.

Es una profesion que a partir de la identidad y el reconocimiento del personal se interactta el
reconocimiento laboral, en estados fisicos y de animo; cuidados, salud, comodidad y ejercer
correctamente el trabajo profesional.

DESAROLLO

Es la practica contemporanea de la enfermeria que incluye las definiciones de enfermeria,

los receptores de la enfermeria y el ambito de esta disciplina.

También practica el papel de los hombres en la enfermeria y la practica clinica en esta
especialidad, se dice que la enfermeria surgié como una necesidad para el hombre también

existio alguien que se ocupara de los cuidados de los enfermeros.

Esta tarea comenta que suele asociarse con la mujer, existe también un consenso
relacionado a la enfermeria es una practica social que se ha convertido en una actividad

cientifica y muy compleja enfrentada a un rol cambiante y en busca de su propia identidad.



La enfermeria que es toda una profesion que deberia encuzarse para trazar sus metas de
desarrollo, proyecto o medio de cambio que se intervengan a las necesidades sociales en

materia de salud individual, grupal y comunitaria.

Por Florence nightingale se fund6 la enfermeria como una profesion en el siglo XIX las
enfermeras han logrado modificar la competencia y el desempefio al incremento de sus

conocimientos tedricos.

La milenaria también practica del cuidado comenzé a encontrar justificacion teérica desde el
momento y la apropiacion de esa teoria ha permitido a las enfermeras perfeccionar sus

practicas cotidianas mediantes la observacion, descripcion, explicaciéon, prediccion y control.

Esta practica ha podido fundamentar acciones que pueden serviles de guia no solo para la
practica misma, si no para la educacién y la investigacion asociadas a las funciones

profesionales

En el siglo XIX Florence nightingale expreso su firme conviccién de que el conocimiento de la
enfermeria definié la funcién propia y distintiva de la enfermera colocar al paciente en las
mejores condiciones para que la naturaleza actuara sobre él y defendié la idea de que esta

profesion se basa en el conocimiento de las personas y su entorno.

La enfermeria define al conjunto de actividades profesionales con un cuerpo de
conocimientos cientificos propios, desarrollados adentro de un marco conceptual que se
dedica a promover la adquisiciébn, mantenimiento o restauraciéon de un estado de salud
Optimo que permita la satisfaccion de las necesidades basicas del individuo o de la Sociedad
también se relata que es una de las tareas dificultosas y estresantes que el profesional
puede enfrentarse vocacionalmente, ya que implica hallarse inmerso en un ambiente donde
se convive con el dolor y la muerte. Y en la responsabilidad profesional en el cuidado del
paciente depende de la formacién académica, las experiencias de la vida y la capacidad
fisica y mental del profesional, al mismo tiempo que este debe cubrir sus propias
necesidades. Es una profesibn que amerita crédito a partir de la identidad y el
reconocimiento del personal, reconocimiento laboral, como en estados fisicos y de animo,

Cuidados, salud, comodidad y autoestima para poder rendir y ejercer correctamente su

Trabajo.



CONCLUSION

Para concluir con este trabajo hemos conocido los hechos de la historia de la
enfermeria como método de investigacion y fundamentos filosoficos a la profesion.  Los
estudios de florence nigthingale en el siglo XIX fueron concebidos para defender las ideas

sobre el mejoramiento de la atencién de la salud y modificar los servicios de salud.

El reto de los enfermeros es mantener vigente el interés de estudiar e investigar de la
profesion mejorando el desarrollo y afianzando un futuro mas fuerte para lograr las metas

y realzar el sentido profesional en beneficio de nuestro y de la poblacion.
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