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En 1860. Se instauró los 

cimientos de la 

enfermería profesional y 

estableció una escuela 

propia de enfermería en 

Londres llamada Saint 

Thomas Hospital que aun 

funciona en la actualidad. 

Se fundo 

Boemer y Sampaio (1997: 33) la define como: “cuidar es la esencia de la 

práctica de enfermería”, 
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A la enfermería se le ha denominado la más antigua de las 

artes y la más joven de las profesiones. Ha atravesado 

numerosas etapas y ha formado parte de los movimientos 

sociales. Como disciplina y como profesión tiene como 

sujeto de atención el hombre, la familia y la comunidad. Su 

rol y las tendencias de cuidados de salud son y fueron 

influenciados por los cambios políticos, sociales, culturales, 

científicos y por las problemáticas de salud de la 

comunidad. 

Cambios en la 

enfermería a 

través del 

tiempo. 

A través de los años, enfermería evolucionó y fue cambiando sus conceptos y las 

definiciones. Se estableció como campo científico y se describió en numerosas oportunidades 

como una serie de tareas y técnicas (subordinadas a la medicina); como un servicio humano 

amplio, como una vocación aprendida y más recientemente como una disciplina en el área de 

la salud, que maneja el cuidado de esta durante el transcurso del ciclo vital. 

Así la enfermería ha logrado en uno de los lugares de más importancia en la sociedad. 

Como se define a la enfermería 

Florence Nightingale 

Pionera de la enfermería. Florence Nightingale, fue una enfermera, 

escritora y estadística británica, considerada precursora de la enfermería 

profesional moderna y creadora del primer modelo conceptual de 

enfermería. 

Fecha de nacimiento: 12 de mayo de 1820, Florencia, Italia 

Fallecimiento: 13 de agosto de 1910, Mayfair, Londres, Reino Unido 

 


