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Enfoque de VGI <+—— EI

Es mas

!

Rentable (costo efectivo) en
comparacion con el método
convencional, existe una mejoria
en la calidad de vida,

i

Se realiza una valoracion
geriatrica integral

A todo los

|

Pacientes mayores de 60 y mas
afos por lo menos una vez al afo
en atencién primaria

Valoracion de la salud en el
adulto

|

La

{

Valoracion Geriatrica Integral

Es un

v

Instrumento de evaluacion
multidimensional (biopsicosocial y
funcional), que permite identificar y

priorizar de manera oportuna
problemas y necesidades del anciano

\

La
v

Farmacoterapia

Pueden

'

Complicarse por la incapacidad de los
ancianos para comprar u obtener los

farmacos, o para seguir los tratamientos

prescritos

Recomendaciones

—> Polifarmacia

Se

!

Refiere al uso de 5 6 mas
farmacos, incluyendo la terapia
alternativa

l

Con frecuencia

[
En

|

Ancianos y contribuye al
incremento de reacciones
adversas, iatrogenia e ingresos
hospitalarios



Disminuir la cantidad
de farmacos

Aumentar el nimero de
medicamentos se incrementa la
frecuencia de efectos adversos y se
empeora el cumplimiento
terapéutico.

A los

!

Paciente anciano con
polifarmacia

|

Tiene

!

tres principios de la prescripcion
apropiada

Iniciar con dosis bajas e
incrementar lentamente

Al presentar un nuevo
sintoma pensar en
efectos secundarios



