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Introduccion

La enfermeria es el conjunto de actividades profesionales con un cuerpo de
conocimientos cientificos propios, desarrollados dentro de un marco conceptual
destinados a promover la adquisicién, mantenimiento o restauracion de un estado de
salud éptimo que permita la satisfaccion de las necesidades béasicas del individuo o de la

sociedad.

Desarrollo

El desarrollo del conocimiento en enfermeria es un tema dificil de tratar, considerando que
nuestra profesion trabaja con personas, basa su atencion en el ser humano y el cuidado
otorgado a éste. Al mismo tiempo el ser humano es dinamico, flexible, esta en constante
transicion, por lo mismo nuestra disciplina es dindmica debido al desempefio humanista y

la multiplicidad en el dominio segun, (Meleif3)

Coincide que durante las primeras décadas del siglo pasado el conocimiento de
enfermeria se bas6 en el del médico, aun teniendo educacion universitaria autbnoma.
Gracias a la formacion de docentes de enfermeria se empezé a estudiar temas diversos
gque comenzaron a plantear interrogantes respecto de la implicancia y alcances de la
enfermeria, naciendo de este modo la investigacion en el area, todo esto
aproximadamente en los afios treinta, cuarenta y cincuenta. La investigacion fue esencial
para el desarrollo del conocimiento de enfermeria y aun lo es, continuandose con la
creacion de teorias, pero paralelo a ello también lo hizo la necesidad de manejo y

entendimiento de estas, para lograr utilizarlas y aplicarlas en la practica. (p.6)

En las décadas pasadas solo valia la opiniébn del medico ya que solo existia esa

profesion.

La enfermeria al igual que toda profesion deberia encauzarse hacia los medios
conducentes para trazar sus metas de desarrollo (proyecto o medio de cambio) que
respondan a las necesidades sociales en materia de salud individual, grupal y

comunitaria, (Grove) se refiere,

A que para validar el mundo empirico de enfermeria se requiere el desarrollo tedrico, que
junto con el desarrollo de la ciencia de enfermeria, generaran el conocimiento disciplinar

necesario para garantizar la autonomia de la practica clinica. Disciplina es el saber



producido por las enfermeras y enfermeros en forma sisteméatica, que constituye el cuerpo
de conocimiento propio de enfermeria, que esta organizado sistemética y légicamente en
teorias. Por lo tanto, el elemento esencial para ser una disciplina es el tener teorias,
conocerlas e implementarlas, de otro modo no estamos ejerciendo correctamente nuestra
profesién, estamos sélo cumpliendo actividades sin conocer nuestra historia por lo que

nos convertimos en profesionales sin identidad (p 10).

La enfermeria se basaba en la teoria del mundo empirico que por lo tanto las y los

enfermeros debian tener conocimiento propio.

Se define enfermeria como el conjunto de actividades perfeccidnales con un cuerpo, ya
que es lo que hace un enfermero de encargarse del los cuidados de los pacientes.

(Fawcett) Se refiere.

El proceso generador de conocimiento es el pensamiento abstracto, el cual es clave en
enfermeria dada la complejidad de la naturaleza de los conceptos meta paradigmaticos.
Al ser abstractos facilitan el nacimiento de nuevas teorias al respecto y ademas permite la
investigacion pudiéndose comprobar en la practica. El conocimiento de todos estos
factores es indispensable, nos ayudan a comprender, organizar y analizar los datos del
paciente y a tomar decisiones de las intervenciones de enfermeria. Favorece la
planificacion del cuidado, la prediccion y la evaluacion de los resultados de los cuidados.
La ciencia de la enfermeria, por si misma, presenta un elevado nivel de complejidad, ya
que se consideran las diferentes respuestas del individuo, precisa de multiples
intervenciones adaptadas al individuo a través del abordaje holistico, y contempla todas

las circunstancias y la interaccion constante con el paciente (p15).

La enfermeria tenia que ver con el pensamiento abstracto, y lo clave de enfermeria era la

naturaleza.

(Godall15) Dice que el tipo de formacién universitaria no es el mas adecuado para que las
enfermeras que ejercen como profesoras puedan desarrollar su funcién con el mayor
grado de optimizacién posible. Ademas expone que los profesores no son ni siempre han
sido expertos en la informacion que imparten. Algunos profesores aun limitan el

aprendizaje de conocimientos a unos apuntes de clases y éstos se remiten a unos



examenes, motivando a que muchos alumnos solo aprendan de manera conceptual

realizando planes de cuidados imaginarios y que ajustan para aprobar la materia.
Conclusion

Hoy en dia la enfermeria a evolucionado mucho ya que con el tiempo cambian varias
formas de trabajar. Ya que es una profesion que amerita crédito a partir de la identidad y
el reconocimiento del personal, reconocimiento laboral, como estimulo necesario; estados
fisico y de animo; cuidados, salud, comodidad y autoestima para poder rendir y ejercer

correctamente su trabajo para asi ser un buen enfermero.

https://www.medwave.cl/link.cgi/Medwave/Perspectivas/Opinion/5001
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