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La enfermería una 

profesión en evolución  

Se le ha denominado la más antigua 

de las artes y la más joven de las 

profesiones. Ha atravesado 

numerosas etapas y ha formado 

parte de los movimientos sociales 

Campo científico  

Se describió en numerosas oportunidades 

como una serie de tareas y técnicas 

(subordinadas a la medicina. 

Boemer y Sampaio (1997: 33) 
Dice que “cuidar es la esencia 

de la práctica de enfermería” 

Florence Nightingale 
Planteó en conceptos de ciencia y 

arte, en sus aspectos más valiosos: 

el cuidado y la entrega 

El desarrollo del 

primer programa 

Organizado de formación de enfermeras en el 

año 1860, subvencionado por la fundación 

Nightingale, marcó el inicio de una era 

distinta para la enfermería 

Notas de 

Enfermería  

Señalaba que “Enfermería es cuidar y 

ayudar al paciente que sufre alguna 

enfermedad a vivir, lo mismo que la 

enfermería de la salud es mantener o 

lograr que la salud de cualquier niño o 

persona sana se mantenga y no sea 

susceptible de enfermedad 


