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Desarrollo humano

Es el descubrimiento,

crecimiento de humanizacion, de
conquista de la libertad.

Es el trabajo de la persona para

despertar sus capacidades

a través de la inteligencia y el
fortalecimiento de la voluntad.

bienestar fisico, familia y pareja, desarrollo
profesional, aspectos culturales y de

—— Existen seis dimensiones de desarrollo —— educacion, desarrollo social, bienestar
emocional y
trascendencia.

ser feliz y lograr cosas para su beneficio y

el de los demas

es ser capaz de motivarnos ymotivar a los

demas
— Raices del comportamiento —— la motivacion . . )
exito — Es la realizacion progresiva de las metas
Es aquella actitud para lograr el éxito
. Es un deseo o meta que creemos que se . Es necesario conocer las necesidades Que sea poderosa para que culmine una
motivacion — — Para lograr una motivacion — .. — )
llevara acabo humanas basicas accion
, . . , . Las cual es las debe cumplir todas para ser Al satisfacer las necesidades de un nivel
— Teoria de las necesidades —— de Abraham Maslow —— Hablas sobre la jerarquia de las necesidades —— P P —_—

| potencialidades del ser humano y factores
que lo afectan

— |dentificacion de la realidad personal —

XMind | Trial Mode

— los traemos desde que nacemos —— son unicas e irrepetibles —

— recursos naturales del individuo —— al usar nuetro potecial dia a dia —— decisiones, actuar y relacionarnos con los —

es lo unico nesesidad afrontar el ser
humano en cualquier etapa de su vida

feliz Buscar satisfacer el siguiete

~ Necesidades basicas

~ Necesidades de seguridad

N~ Necesidades de amor y pertenencia
N~ Necesidades de aprecio

~ Las necesidades de autoestima:

- necesidades de respeto por parte de otros

cuyo objetivo es la autorrealizacion del

. tanto fisicos, estéticos, morales, . , individuo
su desarroyo es crucial para el proceso de . X para lo cual nesesita la energia que lo
tranformacion g ELECYEE, CEICETREET, ¢ " anima y vitaliza
psicomotricidad, del intelecto, del trabajo se puede manifestar de forma negativa y cuando se siente amenazado, frustrado y

desagradable no encuentra un camino productivo

con la cuales vamos generando la aptudud y actitud
recursos, aprendiendo a hablar y a
expresarnos, a ver y comprender el

mundo gque nos rodea,

(© QU e [PETIILS EIRIEE Bl (e es la parte de nuesttro cerebro que siempre

esta funcionando

____estoesaloque se le llama recurso natural
del individuo es la tendencias natural para
realizar determinadas actividades con

mayor acierto que los demas

dema

A partir de ese momento las respuestas, la
—— fortaleza, las acciones, los recursos, estaran
alli cuando los necesitemos

no es nesesario pensar en el futuro ni
siquiera en el manana

y Vivir consientes cada instante de nuestra

—— sino en el precente — ~ . .
existencia



	Presentación gracias.pdf (p.1)
	Desarrollo 1.pdf (p.2)

