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Teoría de las 

necesidades 

Las potencialidades del ser 

humano y factores que afectan 

su desarrollo 

Recursos naturales del 

individuo 

Abraham 

Maslow 

El hombre será plenamente feliz, 

en la medida que cubra todas 

sus necesidades incluyendo la de 

autorrealización 

actividad 

imprimiéndole su 

toque personal 

Autorrealización 

estructura 

Meta próxima 

meta 

las necesidades 

identificadas por 

Maslow son 

satisfacer las 

necesidades de 

determinado 

nivel 

Cuando un hombre sufre de hambre 

lo más normal es que tome riesgos 

muy grandes para obtener alimento 

al sentirse seguro 

querrá encontrar 

un amor, etc 
Necesidades de amor y 

pertenencia 

Necesidades de aprecio 

Las necesidades de autoestima 

Las necesidades de respeto por 

parte de otros 

Necesidad de autorrealización 

Necesidades de seguridad 

Necesidades básicas 

Desde su nacimiento el hombre 

cuenta con un conjunto de 

capacidades en potencia que 

tiende a desarrollar para 

autorrealizarse. 

crecer y 

madurar 

Al nacer 

fundamento de la 

formación 

procesos de 

transformación 

E srecorrer un largo camino en el que habrá un 

gran número de factores que intervendrán en su 

desarrollo 

todo ser humano posee un sinnúmero de 

capacidades en potencia tiene la capacidad 

todavía no realizada 

físicos, estéticos, morales, afectivos, del 

carácter, de la psicomotricidad, del intelecto, 

del trabajo, etcétera, 

es el respeto a la dignidad de cada uno, por lo 

que es, sin tomar en consideración lo que 

tiene o representa 

Pasado, presente y futuro, experiencias, 

sentimientos, relaciones, e incluso la forma en 

la que sentimos y vivimos cada experiencia 

forma parte de cómo somos 

personalidad, experiencias 

y vivencias 

 

se utiliza día a día, se detecta, identifica y 

aprovecha de forma práctica y cotidiana 

capacidades y habilidades con las que nace y 

las que desarrolla y las que adquiere a lo largo 

de su vida 

relación directa 

con 

parte importante 

potencial 

una manera intuitiva de aplicar y utilizar ese 7 

Curso Desarrollo del Potencial Humano 

potencial en una actividad concreta 

Aptitudes y 

actitudes 


