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Pensaba que las diferencias
anatémicas entre hombres y

La diferenciacion sexual
prenatal

Los cromosomas de cada
combinan

| progenitor se

mujeres se debian a la . |
temperatura  del  semen Anstoteles I~ ['se  han propuesto  varias para formar 23 parejas. La XX se desarrollara
durante la relacion sexual. explicaciones para la vigesimo tercera pareja son como una hembra.
diferenciacion sexual a lo [ los cromosomas s_exuales.
largo de la historia. Cada oOvulo contiene wun o y .
Adan fue creado primero, y a cromosoma sexual X pero >¢ desarrofiara
Eva se le dio forma a partir de Biblia cada celula espermatica como un hombre.
una de sus costillas. puede contener un

cromosoma sexual X o Y.

Los factores genéticos en la
diferenciacion sexual

El SRY es también una de las
moléculas implicadas en la
determinacion sexual de los
humanos. Se une al ADN, que

El papel de las hormonas sexuales

El descenso de los testiculos

es una hebra de genes (los
bloques basicos que
construyen la herencia) y lo
modifican. La modificacion
altera las propiedades del
ADN 'y conduce a la formacion
de los testiculos.

en la diferenciacion sexual y los ovarios
|
En la décima semana después de
| | la concepcion, han descendido
Masculino Femenino de manera que estan casi a la
altura del borde superior de la
| pelvis.
Sin hormonas En los  fetos Los ovarios permanecen alli
sexuales masculinas, o femeninos, la durante el resto del desarrollo
androgenos, todos relativa ausencia prenatal.
desarrollariamos de  androgenos Mas tarde giran y descienden un
organos sexuales produce la poco mas hasta su posicién
reproductores degeneracion de adulta, en la pelvis.
femeninos. El los conductos de Unos cuatro meses después de la
andrégeno mas Wolff y promueve concepcion, los  testiculos
importante, la el desarrollo de los normalmente descienden hacia el
testosterona, incita la organos sexuales saco escrotal, via el canal
diferenciacion del femeninos. inguinal.
sistema de conductos Después de su descenso, el
masculino. camino se cierra.




La identidad sexual

Nuestra identidad sexual es nuestra
conciencia psicolégica o sensacion de
ser hombre o ser mujer, que es uno de
los mas obvios e importantes aspectos
de nuestro autoconcepto.

La naturaleza y la
educacion en la identidad
sexual

El transexualismo

Experimentan

La identidad sexual es casi siempre
consistente con el sexo cromosomico.
Sin embargo, esa consistencia no
certifica que la identidad sexual esté

Es una condicién en la cual el
individuo desea poseer

disforia de género,
las es decir, aunque

caracteristicas anatomicas de
las personas del otro sexo y
vivir como una persona del otro
sexo.

tienen el sexo
anatobmico de un
sexo, sienten que
son miembros del

determinada biol6gicamente. otro.
Jayne Thomas
Muchos cientificos concluyeron “Fuerte y persistente
gue la identidad de género esta : identificacibn  transgenética
influida por complejas Ajustando  los El desorden de la | | acompafiada  por  una
interacciones  entre  factores recien  adquiridos identidad de género | | persistente  disconformidad
roles de género

bioldgicos y psicosociales.

Cuando uno cambia el rol de
género, los efectos de este

cambio son globales, la
transformaciébn se propaga
afectando a todos los aspectos

Cuestionando tanto
lo masculino como
lo femenino

importantes de la vida del GID.

con su sexo y los papeles
asignados socialmente a éste”

Habiendo vivido, Jayne, como
un hombre y ahora como una
mujer, puede afirmar que ve
profundas diferencias en la
manera de ser mujer u hombre
social/psicoldgico/biologico.




Los roles de género y
los estereotipos

La asignacion de sexo (nuestra
identificacibn como mujeres u
hombres) no determina los roles o
conductas que son consideradas
masculinas o femeninas en nuestra
cultura.

Son las culturas las que han generado
expectativas referidas a la supuesta
personalidad y conductas propias de

hombres y mujeres. Estas
expectativas se llaman roles de
género.

Afectuosidad, dependencia,
amabilidad, utilidad, | | Estereotipo | |
paciencia y sumision. femenino
Dureza, caballerosidad y - Estereotipo -
proteccion. masculino
El sexismo

Estos rasgos negativos descalifican

sociales.

Es el prejuicio de que, por razén de su sexo,
una persona tendra ciertos rasgos negativos.

persona para ciertas profesiones e impiden a
él o a ella desarrollarse adecuadamente en
estos trabajos o en algunas situaciones

Los roles de género y
la conducta sexual

a la

El sexismo nos puede llevar a
interpretar la misma conducta,
CON unos U otros prejuicios, segun
haya sido realizada por una mujer
0 por un hombre.

Los nifios aprenden a temprana edad que
normalmente son los hombres los que se
aproximan a las mujeres.

Se espera de las mujeres que sean
pasivas y esperen a que se les acerquen
y observen a sus pretendientes.

Se espera de los hombres que den el
primer paso (sexual) y que las mujeres
determinen hasta dénde pueden llegar.

Ejemplo —

Una mujer “sensible” es
simplemente sensible, pero
un hombre “sensible” puede
ser visto como un
“‘mariquita”.




Las diferencias sexuales: ¢ vive
la différence o vive la similarité?

Las diferencias en las
habilidades cognitivas

Las diferencias en la
personalidad

Las diferencias en la
conducta social

La evaluacién de la inteligencia no
muestra diferencias sexuales globales en
las habilidades cognitivas Sin embargo,
los resultados de la investigacion
sugieren que las chicas son superiores a
los chicos en las habilidades verbales,
como la fluidez verbal, la habilidad para
generar sinénimos, deletrear,
conocimiento de lenguas extranjeras y
pronunciacion.

Las mujeres
superan a los
hombres en
extroversion,

Los hombres
tienden a superar
a las mujeres en
confianza en si

Existen importantes
diferencias sexuales en
la conducta social, sobre
todo en lo que se refiere
al sexo y la agresividad.

Estas diferencias sexuales son
diferencias de grupo.

ansiedad, mismos, fuerza
confianza y de voluntad vy
capacidad autoestima.
educadora.

|
Factores (baja
autoestima de las
mujeres).

Las pequefias diferencias, que
pueden existir en algun grado,
reflejan las influencias del entorno

y las expectativas culturales.

Las destrezas espaciales y matematicas
estdn estereotipadas en nuestra cultura
como masculinas, mientras que la
habilidad lectora es un estereotipo
femenino.

Los padres, por lo
general, prefieren tener

La sociedad ha creado un
campo de juego desigual en
el cual las mujeres deben
hacerlo siempre mejor para
ser igualadas a los hombres.

Diferencias en
la agresividad

Los hombres se comportan de
manera mas agresiva que las
mujeres.

Diferencias en el
cuidado de la salud

Como media, la esperanza de
vida de los hombres es unos
siete afios menor que la de las
mujeres. Se debe, de acuerdo
con los estudios de los
médicos, a una disposicion
mayor de las mujeres para el
cuidado de su salud.




Ser un hombre o ser una mujer:
la determinacion del género

Los puntos de vista de la Los puntos de vista de la
biologia psicologia
Tienden a centrarse en el rol de la Hablando del desarrollo, los nifios
genética y las influencias prenatales adquieren  conciencia de los
en la predisposicion de los hombres y estereotipos de roles de género entre
las mujeres a tener patrones de los dos afios y medio y los tres afios
conducta ligados al sexo. y medio.

El punto de vista
| evolucionista: la explicacion

— Teoria psicodinamica

esta solo en la naturaleza

Esta ligada a nuestros genes.

Los roles tradicionalmente masculinos,
como ser cazadores y guerreros, y los roles

La adquisicion del género apropiado
requiere que los nifos se identifiquen con
sus padres y las nifias con sus madres. La
identificacion es completa cuando los nifios
superan el complejo de Edipo.

femeninos, como educadoras y recolectoras

de frutas y vegetales, nos han sido legados
en nuestros genes.

—| Teoria del aprendizaje social

| Organizacién prenatal del cerebro

e La testosterona en los cerebros de los fetos
masculinos incita el mayor desarrollo del
hemisferio derecho y ralentiza el ritmo de
crecimiento del hemisferio izquierdo.

o Esta diferencia puede estar relacionada con la
habilidad para llevar a cabo con éxito las tareas
gue implican relaciones espaciales, e incluso con
las preferencias de los nifios por los juguetes

La identificacién es vista como un
proceso continuo y de aprendizaje
en el cual la recompensa y el castigo
influye en los nifios para que imiten
los modelos adultos del mismo sexo.




femin

La androginia psicolégica y la

reconstruccion de la masculinidad-

idad: ¢ cuantos mas rasgos, mejor?

Las

cuanto mas masculina es una persona,
menos femenina es o debe ser, y
viceversa

personas tienden a asumir que

Sandra Bem |—| Androginia psicolégica

Androginia simplista — Richard Lippa

Las personas son capaces de
reunir un rango mas amplio de
rasgos masculinos y femeninos
para enfrentarse a varias
situaciones 'y expresar sus
deseos y talentos.

Estd basada en estudios
de rasgos de personalidad
e intereses vocacionales.

e Muestran independencia

«masculina» para
adaptarse a las
presiones de grupo.

e Muestran cuidado

«femenino» en las
interacciones con un
gatito o un bebé.

“masculinidad” tienden

en el trabajo con objetos.

Las medidas tradicionales de

|| estar positivamente
relacionadas con el interés

con personas.

La “feminidad” estd mas
relacionada con el trabajo




