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DESARROLLO 

HUMANO 

Postulados del 
hombre en el 
humanismo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La persona es 
más que la suma 

de sus partes. 

 

 

 

 

El reflejo de 

una actitud 

sobre el ser 

humano y el 

conocimiento. 

 

Autorrealización 

 

 

Existencia y 

libertad 

 

 

Contexto 

humano 

 

 

El sentido de la 

vida 

Consiste en un impulso natural 

a actualizar, mantener y 

mejorar el desarrollo y vida del 

organismo viviente 

La existencia dota al hombre de 

libertad para establecer sus 

metas al tiempo que lo vuelve 

responsable de cada una de sus 

elecciones 

El ser humano se interrelaciona 

nunca deja de hacerlo y es parte 

de su desarrollo personal 

automotivante 

Nada se puede desear a 

menos que antes tengamos 

un propósito de nuestra 

existencia. 

Perspectiva 

holística 

 

 

 

 

 

 

Modelo Bio-

Psico-Social 

 

 

El holismo es una doctrina filosófica 

contemporánea que tiene su origen en 

los planteamientos del filósofo 

sudafricano Smuts (1926), precursor de 

este enfoque en su libro Holismo y 

evolución. 

El hombre debe ser considerado como un 

ente biopsicosocial, pero para hacer esto 

primero se debe definir cada uno de los 

términos que se encuentran en esta 

afirmación: 26 Ente: se refiere a lo que 

existe o puede existir. Bio: Significa vida. 

Psico: Significa alma, mente o actividad 

mental. Social: Perteneciente o relativo a 

una compañía o sociedad. 



 

 

DESARROLLO 

HUMANO 

La persona es 
libre y capaz de 

elegir. 

 

En el hombre no 

encontramos 

inteligencia, 

voluntad y libertad, 

sino que la libertad 

es una 

característica de 

ciertos actos de la 

voluntad. 

La voluntad es la 

tendencia o 

inclinación hacia 

los bienes 

presentados por la 

inteligencia, es 

decir que para que 

la voluntad se 

sienta atraída es 

necesario primero 

tener una mínima 

idea del objeto, 

luego la inteligencia 

lo presenta como 

bien para ser 

amado, elegido o 

rechazado. 


