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Desarrollo humano 

Es 

Proceso de descubrimiento, de 

crecimiento, de humanización, de 

conquista de la libertad. 

Esto 

representa  

El esfuerzo de los hombres y 

las mujeres por conquistarse 

a sí mismos 

Convicciones y creencias funcionales 

a un ideal de sociedad, y que integra la 

conducta colectiva, el comportamiento 

humano social y de valores deseables. 

A través  

de  

Iluminación de 

la inteligencia y 

el 

fortalecimiento 

de la voluntad. 

Dimensiones claves 

 Bienestar físico 

 Familia y pareja 

 Desarrollo profesional 

 Aspectos culturales y de 

educación desarrollo social 

 Bienestar emocional y 

trascendencia. 

Su desarrollo y 

sano equilibrio 

harán que  

Cada persona 

logre una vida 

más plena, 

completa y feliz. 

 



 

Desarrollo humano 

 

Raíces del  

comportamiento 

Teoría de las  

necesidades 
Las potencialidades del ser 

humano y factores que 

afectan su desarrollo 

Recursos naturales 

 del individuo 
Identificación de la  

realidad personal 

Conocer y entender 

cuáles son los deseos 

o las necesidades 

básicas de los seres 

humanos y saber 

cómo estimularlos. 

Para lograr la 

motivación y en 

forma. 

Es necesario 

“El hombre será 

plenamente feliz, 

en la medida que 

cubra todas sus 

necesidades, 

incluyendo la de 

autorrealización”. 

Según Maslow Solo se 

necesita  

Afrontar este 

momento 

(presente). 

Todas las personas 

tienen un importante 

potencial. 

Constituido 

por 

Capacidades y habilidades 

con las que nace y las que 

desarrolla y las que adquiere 

a lo largo de su vida. 

Involucrando 

a las  

Aptitudes y 

actitudes 

Hacer realidad los 

procesos de 

transformación 

Es crucial 

para   

Físicos, estéticos, morales, 

afectivos, del carácter, de la 

psicomotricidad, del intelecto, 

del trabajo, etc 

 

En los 

campos  

Tiende a la autoconservación de la 

especie y al establecimiento de 

relaciones más productivas. 

 


