
 

 
Nombre del alumno: 

Carlos Alberto Trujillo Díaz  

Nombre del profesor:  

Luis Miguel Sánchez Hernández  

Licenciatura: 

Medicina Veterinaria y Zootecnia  

Materia: 

Desarrollo Humano 

Nombre del trabajo:  

Cuadro sinóptico: El arte de amar  
 

Ocosingo, Chiapas a 24 de julio de 2020 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los objetos 

amorosos 

El amor no es 

esencialmente una 

relación con una 

persona específica; 

es una actitud, una 

orientación del 

carácter que 

determina el tipo de 

relación de una 

persona con el mundo 

como totalidad, no 

con un “objeto” 

amoroso. Como no se 

comprende que el 

amor es una 

actividad, un poder 

del alma, se cree que 

lo único necesario es 

encontrar un objeto 

adecuado y que 

después todo viene 

solo. 

Amor fraternal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Amor materno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es el amor a 

todos los seres 

humanos. 

Es una afirmación 

incondicional de la 

vida del niño y sus 

necesidades. 
 

Sentidos 

 

 

Característica 

Responsabilidad, cuidado, 

respeto y conocimiento con 

respecto a cualquier otro ser 

humano. 

Se caracteriza por su falta de 

exclusividad. Si he desarrollado 

la capacidad de amar, no puedo 

dejar de amar a mis hermanos. 

Aspectos  

 

 

 

 

Relato bíblico  

1. El cuidado y la responsabilidad 

absolutamente necesarios para la 

conservación de la vida del niño y su 

crecimiento. 

2. Actitud que inculca en el niño el amor 

a la vida, que crea en él el sentimiento: 

¡es bueno estar vivo, es bueno ser 

una criatura, es bueno estar sobre 

esta tierra!. 

La leche es el símbolo del primer 

aspecto del amor, el de cuidado y 

afirmación. La miel simboliza la 

dulzura de la vida, el amor por ella 

y la felicidad de estar vivo. La 

mayoría de las madres son 

capaces de dar “leche”, pero sólo 

unas pocas pueden dar “miel”. 



 

 

Los objetos 

amorosos 

 

 

Amor erótico 

 

 

 

 

 

 

 

 

Amor a sí mismo 

 

 

 

 

 

 

 Amor a Dios  

 

 

Es el anhelo de 

fusión 

completa, de 

unión con una 

única otra 

persona.  

 Surge de la necesidad de superar la 

separatidad y lograr la unión. 

 El significado específico de Dios 

depende de cuál sea el bien más 

deseable para una determinada 

persona. 

 El amor de Dios es Gracia, la actitud 

religiosa consiste en tener fe en esa 

gracia, y hacerse pequeño y desvalido; 

las buenas obras no pueden influir 

sobre Dios o hacer que Dios nos ame 

 El amor a sí mismo está 
inseparablemente ligado al amor 
a cualquier otro ser. 

 En todo individuo capaz de amar 
a los demás se encontrará una 
actitud de amor a sí mismo. 

 Implica que el respeto por la 
propia integridad y unicidad, el 
amor y la comprensión del 
propio sí mismo, no pueden 
separarse del respeto, el amor y 
la comprensión del otro 
individuo. 

 Por su propia naturaleza, es 

exclusivo y no universal. 

 

 Es también, quizá, la forma 

de amor más engañosa que 

existe. 

 

El deseo sexual puede ser 

estimulado por la angustia de 

la soledad, por el deseo de 

conquistar o de ser 

conquistado, por la vanidad, 

por el deseo de herir y aun de 

destruir, tanto como por el 

amor. 

Meister 

Eckhart 

“Si te amas a ti mismo, amas a todos 
los demás como a ti mismo. Mientras 
ames a otra persona menos que a ti 
mismo, no lograrás realmente amarte, 
pero si amas a todos por igual, 
incluyéndote a ti, los amarás como una 
sola persona y esa persona es a la vez 
Dios y el hombre. Así, pues, es una 
persona grande y virtuosa la que 
amándose a sí misma, ama igualmente 
a todos los demás”. 


