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METODOS DE SUJECION  Y CONTENCION EN ANIMALES 

DOMESTICOS 

La Medicina Veterinaria, es una de las profesiones de mas alto riesgo en el 

mundo, tanto por el trabajo con animales en si mismo, como el hecho de que, 

cuando estos animales están enfermos, pocas veces resisten las maniobras que 

hacemos en busca del origen de su enfermedad, agrediéndonos como respuesta 

normal frente a la revisación clínica, pateándonos, mordiéndonos, arañándonos. El 

conocimiento y destreza adquiridos en la sujeción y contención de animales, nos 

permite desarrollar nuestros trabajos clínicos sin correr riesgos innecesarios, 

tomando las medidas de seguridad adecuadas para cada caso. La marcha de la 

exploración clínica en los animales domésticos exige cotidianamente llevar a cabo 

métodos de contención y/o sujeción, máxime si el animal se encuentra enfermo 

(dolorido), ya que en nuestros objetivos dentro de la exploración, está la búsqueda 

del dolor, evidenciándolo como signo o síntoma clínico, y la respuesta lógica del 

paciente a nuestra búsqueda, es rehusarse a la maniobra o agredir al explorador. 

Por otra parte, el diagnóstico clínico, muchas veces lleva a una conclusión o 

indicación, terapéutico quirúrgica, que exige el derribo del animal, lo que se debe 

hacer con medidas adecuadas de seguridad, tanto para el paciente como para el 

operador.. 

DESCRIPCION DE METODOS DE SUJECION Y CONTENCION 

EQUINOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

METODOS PARA SUJETAR LA CABEZA, 

TOMANDO LOS OLLARES O NARINAS, 

O CON UNA SOGA DE TIRO CORTO 

MANEJO DE MIEMBRO ANTERIOR O 

POSTERIOR LEVANTADO PARA UNA 

REVISION CLINICA, USANDO 

TRABONES 



    

 

 

 

 

 

BOVINOS 

 

 

 

 

 

 

MANEADO DEL EQUINO PARA 

CASTRARLO, INMOVILIZANDO LOS 

CUATROS MIEMBROS 

DERRIBAMIENTO POR METODOS DE 

DOBLE PILERA, PARA LIBRE 

EXPLORACION SIN CAUSAR ALGUN 

DAÑO 

SUJECION MEDIANTE UNA CABEZADA 

Y UN ANILLO NASAL 

 

METODOS DE VOLTEO SENCILLOS, 

TIENE LA VENTAJA DE NO LASTIMAR 

AL ANIMAL 



  

 

 

 

  

 

 

 

 

PORCINOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FORMA DE CONTENER A UN BOVINO 

A UNA CERCA 

AFRONTILADO DE UN BOVINO A UN 

POSTE O MOJON 

ANIMALES MENORES, PUEDEN 

SUJETARSE DE LOS MIEMBROS 

POSTERIORES, PARA SER COLGADOS 

Y ASI EVITAR SU PUNTO DE APOYO  

USO DE LAZO CORREDIZO, FIJADO A 

LA MANDIBULA SUPERIOR, PARA 

IMPEDIR QUE EL ANIMAL SE SIENTE 

LOS ANIMALES GRANDES PUDEN 

DERRIBARSE, PARA REALIZAR 

DIVERSOS PROCEDIMIENTOS 



 

 

 

 

 

 

 

AVES 

 

 

 

 

 

 

 

CONEJOS 

 

 

 

 

USO DE LAZOS EN LAS PATAS  Y ALREDEDOR DEL HOCICO, CON EL OBJETIVO DE 

INMOVILIZAR EL ANIMAL PERMITIENDO SU MANEJO  

USO DE UNA MANO SOTENIENDO AL 

ANIMAL POR LA PARTE DORSAL, 

SUJETANDO CON DEDOS EL CUELLO 

PARA INMOVILIZARLO 

EN AVES DE GRAN TAMAÑO, LO MEJOR 

ES COGER LAS EXTREMIDADES 

POSTERIORES CON UNA MANO Y 

SUJETAR EL CUERPO CON EL OTRO 

BRAZO 

SUJECION POR LA PARTE DE PIEL DEL 

LOMO, SOSTENIENDO POR DEBAJO DE 

LOS MUSLOS CON LA OTRA MANO EL 

PESO DEL ANIMAL 



 

 

 

 

  

 

OVINOS Y CAPRINOS 

 

 

 

 

 

 

 

SUJECION DEL ANIMAL UTILIZANDO LA 

PORCION CAUDAL, APROPIADA PARA 

GAZAPOS RECIEN DESTETADOS 

CONTENCION A DOS MANOS, 

INMOVILIZANDO LAS CUATRO 

EXTREMIDADES. 

PERMITE EVITAR EL AVANCE DEL 

ANIMAL  Y SU RETROCESO 
UNA MANO ALA ALTURA DE LA 

BARBILLA Y LA OTRA  POR LA PATA 

PÓSTERIOR.  



 

 

 

 

 

 

GATOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERROS 

 

 

  

 

 

 

 

DERRIBAMIENTO DEL EJEMPLAR 

SUJETANDO LOS MIEMBROS 

ANTERIORES Y POSTERIORES. IDEAL 

PARA TRATAMIENTO Y EVALUACION 

CLINICA GENERAL 

HACER PRESION LIGERAMNETE DEL 

CUERPO HACIA LA MESA Y SEJETARLO 

DE LA CABEZA PARA SU EXPLORACION 

SUJETAR CON LAS MANOS LA PIEL DEL 

CUELLO Y PONER LOS PULGARES 

ALREDEDOR DE LAS OREJAS; ESTO 

PERMITIORA EXPONER LA CABEZA 

SUJETAR LA EXTREMIDAD ANTERIOR Y 

POSTERIOR, Y CON EL ANTEBRAZO 

CUBRIR EL CUELLO, EVITANDO QUE SE 

LEVANTE 

SUJETAR CON UNA MANO EL HOCICO 

DEL PERRO Y CON LA OTRA MANO 

SUJETAR EL DORSO O EL ANTEBRAZO, 

PARA PODER HACER MANIOBRAS 



CONTENCION QUIMICA 

La contención química consiste en la administración de fármacos tranquilizantes o 

sedantes que nos sirven para controlar la conducta a la hora de realizar diversos 

procedimientos diagnósticos o terapéuticos que puedan molestar al animal y para 

manejo del estrés en consulta. 

 

Es de vital importancia controlar la dosis de administración, ya que este tipo de 

fármacos se puede comportar de manera diferente según la cantidad de principio 

activo que subministremos. Así, pueden comportarse como anestésicos, 

analgésicos o tranquilizantes y sedantes. 

Algunos fármacos usados son:  

BOVINOS 

 Sedante: xilicina 

 Anestésico: ketamina 
 
PERROS Y GATOS: 

 Acepromacina 

 Diazepam 

 Pentobarbital 

 Azprazolam 

 Midazolam 
 
CONEJO: 

 Ketamina 
 

CERDOS: 

 Azaperona 

 Primidona 
 
 

 

 

 

 

 

 

  


