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USO Y LOS PRINCIPALES TIPOS DE TINCIONES
EMPLEADOS EN EL DIAGNOSTICO VETERINARIO.

La tincion es una técnica de laboratorio que permite identificar distintos tipos de
bacterias segun se coloree su superficie, aportando informaciéon muy atil para
orientar el tratamiento antibidtico. Es una técnica de laboratorio que se utiliza
rutinariamente en los estudios microbiolégicos de las bacterias para conseguir una
prueba con la que fuera posible diferenciar diferentes grupos de bacterias para asi
poder estudiarlas y clasificarlas, también para poder identificarlas rapidamente en

una infeccion y seleccionar el antibiético mas adecuado para tratarla.

Las tinciones son las primeras herramientas que se utilizan en el laboratorio para el
diagnostico de las enfermedades infecciosas. Han ayudado al diagndéstico de
enfermedades infecciosas y en la caracterizacién de nuevas especies. Existe una
gran variedad de tinciones, que se han ido desarrollando para la deteccion de los
diferentes agentes infecciosos en los que se incluyen bacterias, parasitos y hongos.
La tincién de Gram se considera basica en la valoracion inicial de muestras para
analisis bacteriologico, mientras que la tincion de Wright se ocupa para el

diagnéstico de enfermedades muy particulares en el campo de la parasitologia.

Existen técnicas de tincion especificas de gran utilidad, como la tincién de Ziehl-
Neelsen, que se utiliza para el diagnéstico de enfermedades crénicas como la
tuberculosis o la actinomicosis, o la tincién de azul de lactofenol, que preserva e
identifica a los componentes estructurales de los hongos. Las diferentes tinciones
en el laboratorio microbiologico tienen una utilidad fundamental para el diagndéstico

y tratamiento oportuno de multiples patologias de etiologia infecciosa.

La observacion microscopica puede efectuarse mediante el examen en fresco de
una suspension microbiana, o que permite visualizar microorganismos Vivos y
reconocer sus movimientos, apreciar sus distintas formas, tamafos y agrupaciones,

o mediante un extendido, frotis coloreado, lo que posibilita segun la técnica utilizada,
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diferencias microorganismos, observar su morfologia, tamafio y agrupacion o la

observacion de ciertos elementos facultativos como flagelos, capsula o endosporas.

Los colorantes utilizados en microbiologia son sales, las cuales tienen un ion
cargado positivamente y otro negativamente, de los cuales uno esta coloreado.
Cuando el ion est4 coloreado es el cargado negativamente, el colorante se clasifica
como aniénico o acido, el eosinato de sodio, el cual se ioniza como sodio+ y
eosinato+. Cuando el i6n coloreado es el cargado positivamente, el colorante se
clasifica como cationico o basico, por ejemplo el azul de metileno, el cual se ioniza

como cloruro- y azul de metileno+.

Al poner en contacto una célula bacteriana con un colorante ocurre un intercambio
de iones entre el colorante y los sitios activos de las superficies o el interior de la
célula. Los iones tefidos del colorante reemplazan a los iones de los componentes
celulares,el cation azul de metileno+ reemplaza al cation Na+ de las células

dandoles color.

Segun la estructura que el colorante tifie en la bacteria, las coloraciones se han
clasificado en : coloraciones simples, en las que so6lo se emplea un colorante para
el proceso, ejemplo azul de metileno; coloraciones compuestas y diferenciales, en
las cudles se usa mas de un colorante y con la misma coloracién , las células se
tifen de manera diferente, Ziehl Neelsen, y coloraciones especiales que permiten la
observacion de estructuras especiales de la bacteria como endosporas, glicocaliz,

capsulas, flagelos.

La tincibn Gram es una de las tinciones diferenciales mas utilizadas en
bacteriologia, que clasifica los cultivos bacterianos de menos de 24 horas en
bacterias Gram positivas y Gram negativas. La reaccion de la tincion de Gram se
basa en la cantidad de peptidoglucano que se encuentra en las paredes celulares

de estas bacterias.

La técnica se basa en aplicar una serie de colorantes a una muestra de cualquier
origen (esputo, orina, pus, etcétera) que supuestamente contenga bacterias no
identificadas. Los colorantes tifien la pared de las bacterias de color morado y, tras

unos minutos, se realiza un lavado del colorante.
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Después de eso puede que el colorante permanezca en la pared bacteriana o que
se haya ido. En el primer caso permaneceria el color morado, y se trataria de
bacterias Gram positivas y, en el segundo, la pared tendria un color rosado, y serian

Gram negativas.

Estos dos grupos de bacterias son los pilares en los que se basa la clasificacion de
la amplia mayoria de las bacterias. Cada uno de los grupos responde de forma
diferente a cada tipo de antibidticos, por eso es una técnica Util para seleccionar el
farmaco antimicrobiano inicial ante una infeccion. Hay que tener en cuenta que en
ciertas situaciones, es muy importante iniciar un tratamiento antibiético adecuado
de forma precoz, por eso la tincibn de Gram se pide de urgencia en muchas

ocasiones.

La tincibn de Gram también tiene ciertas limitaciones. Algunas bacterias no tienen
pared, y no se podran identificar, al igual que los virus. En esos casos la tincion no
coloreard ningun germen. Otro aspecto negativo de la prueba es que no puede
identificar el tipo exacto de bacteria responsable de la infeccién. Para ello es
necesario realizar un cultivo microbiolégico que se acompafia siempre de un

antibiograma para estudiar de forma exacta el antibi6tico méas efectivo.

A la hora de realizar una correcta evaluacién de una extensién sanguinea es
esencial conocer el tipo de técnica histoquimica realizada sobre la misma. Este
conocimiento nos servira a la hora de formular el diagnostico, pues existen barias
técnicas especificas a la visualizacion de ciertas caracteristicas a nivel celular o
agentes patdégenos. lgualmente hay que tener constancia de que muestra ha sido
recolectada adecuadamente y la extension se ha realizado correctamente y asi no
puedan aparecer consecuencias de estos fallos y que puedan dirigirnos hacia un

diagnostico erréneo.
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