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INTERVENCIONES DE ENFERMERIA DE LOS 

PROBLEMAS INFECCIOSOS 

DEINICION INTERVENCION DE AMIGDALITIS 

Las enfermedades infecciosas son 

causadas por microorganismos 

patógenos como las bacterias, los 

virus, los parásitos o los hongos. 

Estas enfermedades pueden 

transmitirse, directa o 

indirectamente, de una persona a 

otra. 

El primer objetivo de los 

cuidados de Enfermería en 

relación con la amigdalitis será 

evitar la incidencia de esta 

enfermedad a través de 

campañas de información y 

concienciación. 

 

Los cuidados dirigidos al 

paciente irán dirigidos a 

controlar temperatura, 

aislamiento, secreciones y tratar 

la fiebre. 

 

INTERVENCION DE 

VIH/SIDA 

 

 

INTERVENCION ENFERMERIA DE 

HEPATITIS B. 

INTERVENCION DE 

ENFERMERIA MENINGITIS 

alivio de dolor. 

tratamientos de otros síntomas, como 

nauseas, debilidad y fatiga. 

apoyo psicológico para los problemas de 

este orden. 

apoyo espiritual y ayuda en la preparación 

para la muerte. 

apoyo a los familiares y cuidadores en la 

atención de enfermería, el control de la 

infección y el respaldo psicológico.  

proporcionar alimentación naso gástrica, si es 

necesario. 

iniciar la alimentación bucal tan pronto mejore el estado 

del paciente. 

observar la aparición de vómitos o distensión 

abdominal. 

administrar antieméticos según descripción médica.  

 

Explicar al pct. y a la familia la importancia del reposo físico. Dieta normo 

grasa, normoproteica y normo calórica. (infección aguda). 

Recomendar comer frutas, alimentos ricos en glucosa (Hepatitis B crónica). 

Precaución con la sangre y secreciones orgánicas.  

Uso de material desechable de tipo parenteral. evitar los accidentes con 

agujas contaminadas. 

 


