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Introduccion

Debido a este ensayo es saber que nuestro conocimiento de cémo saber dar los
cuidados al paciente, quienes lo requieran estos cuidados son un beneficio para los
pacientes ya que ellos dicen que estdn en buenas manos porque como, doctores
enfermeras, enfermeros o todos los profesionales de salud, saben cémo tratar las
enfermedades de los pacientes tanto como indicar tratamientos, y de como saber

brindar los cuidados.



Objetivos generales y especificos.
Generales

e Brindar los cuidados necesarios a los pacientes para su pronto mejoria

e Apoyo psicolégicamente
Especificos

e Brindar tratamiento

e Que los pacientes tengan derecho a asistir a los centros hospitalarios



CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PACIENTES CON SITUACIONES
ESPECIALES.

Los cuidados de enfermeria a pacientes con situaciones especiales van dependiendo
del tipo de enfermedad que tiene el paciente, por ejemplo:

El dolor, el dolor que percibe un enfermo puede ser una experiencia sensorial y
emocionalmente desagradable, que se asocia al dafio tisular o que solo lo describan

como en términos como un dafio.
Existe dos tipos de dolores lo que es el, dolor agudo y el dolor crénico.

El dolor agudo su duracion son leves que se llevan a cabo en dias o semanas esto ya
sea debido a un dolor de una lesion en visera, hueso o musculo. A diferencia del dolor
cronico esto tiene una duracion de meses o afios bien podria ser por una enfermedad,

ansiedad o entre otras.

Para saber lo que el paciente siente como el dolor que presenta hay que saber la

etiologia, determinar los mecanismos involucrados, valorar su intensidad.
Objetivos

e Valorar en sintoma del dolor
e Utilizar los instrumentos para medir la intensidad de dolor
e Disponer del conocimiento necesario para administrar el tratamiento

e Evaluar y registrar la respuesta del tratamiento
Cuidados

Evaluar la escala de dolor

Control de ansiedad, comunicacion adaptiva
Control del dolor

Técnica de relajacién

Dar seguridad al paciente
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Administrar analgésicos cuando sea necesario



Leucemia

La leucemia es debido a un crecimiento anormal de los leucocitos en la medula 6sea
y que pasan a circular en el torrente sanguineo, esto es debido a que los glébulos
blancos sean anormales que no maduran correctamente, y esto se reproduce
rapidamente de manera incontrolable y no cumplen con su tarea protectora y esto hace
gue el organismo no se pueda defender de las infecciones.

Cuidados de enfermeria

e Limites de visitantes

e Aislamiento

e Lavado de manos

e Evitar el contacto con personas enfermas o infectadas
e Vigilar signos vitales

e Higiene general

e Evitar vacunas

e Nutricidon: hay que proporcionar una alta ingesta de agua, alimentos con fibra
e Vigilar vomitos

e Pesar diariamente al paciente

e Administrar analgésicos en casos necesarios

e Colocar medios fisicos

e Mantener en reposo

e Favorecer periodos de actividades y descanso

e Control de liquidos

e Favorecer la hidratacion
Trasfusiones

e Lavarse las manos
e Colocarse guantes
e Preparar equipos de administracion

e Tomar signos vitales



Conclusién

El papel importante de las enfermeras y enfermeros es de brindarles el cuidado
necesario a los pacientes, ya que en su proceso hospitalario dependen de las
enfermeras, ya que en algunos pacientes son dependientes de un personal o familia,
tanto como en los cuidados y en su aseo personal, en los pacientes con situaciones

especiales hay que saber como tratarlos y dar apoyo emocional al paciente.



