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INTERVENCIONES DE ENFERMERÍA EN 

PROBLEMAS INFECCIOSOS. 

En el agente etiológico: 

Verificar la limpieza, desinfección 

y /o esterilización de los artículos 

y capacitar al paciente sobre 

cómo hacerlo.  

 
En el reservorio: 

(fuente): cuidado de las heridas, 

manejo adecuado de la ropa, 

disposición de excretas e higiene 

personal. 

 
En la puerta de salida: 

(del reservorio): uso de cubre 

bocas, movilización cuidadosa y 

cubrir las heridas. 

 

 

 

En la puerta de entrada: 

(del huésped): realizar los 

procedimientos estériles, uso de 

medidas de higiénicas y cubrir las 

heridas. 

 

 

 

En cuanto al huésped susceptible: 

Mantener la integridad de la piel, 

promover la dieta equilibrada y la 

vacunación. 

 

 

 

Intervenciones de enfermería   

Promoción a la salud   

 Informar a las personas de qué 

manera puede infectarse   

  Lesiones o contacto con la piel  

  Inhalación de gérmenes aéreos  

 Ingesta de agua  

  alimentos contaminados  

  Picaduras de mosquitos  

  garrapatas  

  Contacto sexual  

 

 Lávate las manos. Esto es 

especialmente importante antes y 

después de preparar comidas, 

antes de comer y luego de usar el 

baño. 

  E intenta no tocarte los ojos, nariz 

boca con las manos, ya que esta 

es una manera común de que los 

gérmenes ingresen al cuerpo.  

  Vacúnate.  

 Ten relaciones sexuales seguras. 

 


