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COLELITIASIS 

La colelitiasis es la formación de piedras (cálculos) en el interior de la 

vesícula biliar.  

 

En muchas ocasiones no producen ningún tipo de problemas y son 

diagnosticadas de forma accidental, al hacerse una radiografía del 

abdomen o una ecografía. En otras ocasiones, sin embargo, pueden 

producir diversas complicaciones. 

 

CAUSAS 

 mujeres, sobre todo si han recibido tratamiento con anticonceptivos 
orales o si han tenido varios hijos. 

 personas obesas. 

 personas que consumen dietas ricas en colesterol. 

 personas que tienen una brusca pérdida de peso. 

 personas con edades avanzadas. 

 consumo de algunas medicinas, como los fibratos para bajar los 
triglicéridos. 

 presencia de algunas enfermedades que se caracterizan por 
destrucción de glóbulos rojos en el interior de la sangre (anemias 
hemolíticas). 

 

SINTOMAS 

 Cólico biliar. 

 Coledocolitiasis. 

 Pancreatitis aguda. 

 Colecistitis 

 

 

https://www.redaccionmedica.com/recursos-salud/diccionario-enfermedades/dieta-reducir-colesterol


DIAGNOSTICO 

El diagnóstico de colelitiasis se realiza mediante ecografía, observándose 

piedras en el interior de la vesícula. La ecografía también sirve para 

diagnosticar las posibles complicaciones, si bien a veces es necesario 

realizar otras técnicas como un TAC o una colangiografía. 

 

TRATAMIENTO 

La presencia de colelitiasis sin complicaciones no requiere ningún 
tratamiento. Las indicaciones de operar una colelitiasis 
(colecistectomía, es decir, quitar la vesícula) son: 
 

 Síntomas frecuentes (cólicos biliares), que interfieren con la vida 
normal del paciente 

 La presencia de alguna complicación previa (colecistitis o 
pancreatitis). 

 La presencia de factores que se asocian con un mayor riesgo de 
complicaciones futuras, como la presencia de una vesícula 
totalmente calcificada (vesícula en porcelana). 

 Pacientes con piedras muy grandes (mayores de 3 cm) o en una 
vesícula que tenga una estructura anormal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



COLECISTITIS 

La colecistitis es una infamación de la vesícula. La vesícula es un órgano pequeño, con 

forma de pera, ubicado en la zona derecha del abdomen, debajo del hígado. La vesícula 

contiene líquido digestivo (bilis) que se libera al intestino delgado. 

Síntomas 

Los signos y síntomas de la colecistitis son: 

 Dolor intenso en la parte superior derecha o en el centro del abdomen 

 Dolor que se extiende al hombro derecho o a la espalda 

 Dolor con la palpación del abdomen 

 Náuseas 

 Vómitos 

 Fiebre 

 

Causas 

La colecistitis ocurre cuando la vesícula se inflama. Las causas de la inflamación de 

la vesícula pueden ser: 

 Cálculos biliares.  

  Tumor.  

  Obstrucción de las vías biliares.  

  Infecciones.  

  Problemas en los vasos sanguíneos.   

 

Factores de riesgo 

Tener cálculos biliares es el principal factor de riesgo de padecer colecistitis. 



Complicaciones 

La colecistitis puede ocasionar una serie de complicaciones graves, entre ellas: 

 Infección en la vesícula. Si se acumula bilis en la vesícula, lo que provoca 

colecistitis, esta se puede infectar. 

 Muerte del tejido de la vesícula. Si la colecistitis no se trata, puede provocar 

la muerte del tejido de la vesícula (gangrena). Es la complicación más 

frecuente, especialmente, en las personas mayores, las que tienen diabetes y 

quienes esperan para recibir tratamiento. Esto puede provocar un desgarro o 

una rotura en la vesícula. 

 Desgarro de la vesícula. Un desgarro (una perforación) en la vesícula se 

puede producir a partir de una inflamación, una infección o la muerte del tejido 

de la vesícula. 

Diagnóstico 

Las pruebas y los procedimientos que se utilizan para diagnosticar colecistitis 

comprenden: 

 Análisis de sangre.  

  Pruebas de diagnóstico por imágenes de la vesícula.  

  Una exploración que muestra el movimiento de la bilis en el cuerpo.  

 

Tratamiento 

Por lo general, el tratamiento de la colecistitis requiere una estancia hospitalaria 

para controlar la inflamación de la vesícula. A veces, se necesita una cirugía. 

  

 

 

 



CANCER DE VESICULA 

El cáncer de vesícula es un tipo de cáncer que se origina en la vesícula biliar. 

La vesícula es un órgano pequeño, con forma de pera, ubicado en la zona derecha 

del abdomen, justo debajo del hígado. La vesícula almacena la bilis, un líquido 

digestivo producido por el hígado. 

Síntomas 

Algunos signos y síntomas del cáncer de vesícula pueden ser: 

 Dolor abdominal, especialmente en la parte superior derecha del abdomen 

 Hinchazón abdominal 

 Fiebre 

 Adelgazamiento sin proponértelo 

 Náuseas 

 Color amarillento en la piel y en la parte blanca de los ojos (ictericia) 

 

Factores de riesgo 

Los factores que pueden aumentar el riesgo de cáncer de vesícula comprenden: 

 Sexo. El cáncer de vesícula es más frecuente en mujeres. 

 Edad. El riesgo de padecer cáncer de vesícula aumenta a medida que 

aumenta la edad. 

 Antecedentes de cálculos biliares. El cáncer de vesícula es más frecuente 

en personas que han tenido cálculos biliares en el pasado. Aun así, el cáncer 

de vesícula es poco frecuente en estos casos. 

 Otros trastornos y enfermedades de vesícula. Otros trastornos vesiculares 

que pueden aumentar el riesgo de padecer cáncer de vesícula comprenden 

los pólipos en la vesícula y las infecciones de vesícula crónicas. 



DIAGNOSTICO 

 Cirugía exploratoria.  

 Pruebas para examinar las vías biliares.  

 Pruebas de diagnóstico por imágenes.  

TRATAMIENTO  

 Cirugía para remover la vesícula. Un cáncer incipiente que está confinado a 

la vesícula se trata con una operación para remover la vesícula 

(colecistectomía). 

 Cirugía para remover la vesícula y una parte del hígado. El cáncer de 

vesícula que se extiende más allá de ese órgano y dentro del hígado se trata 

mediante una cirugía que remueve la vesícula, como también las partes del 

hígado y los conductos biliares que rodean la vesícula. 

  


