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DIFERENCIA ENTRE DIABETES MELLITUS TIPO 1Y TIPO 2

DIABETES MELLITUS 1

DIABETES MELLITUS 2

No hay produccién propia de insulina en el

cuerpo

Produccién insuficiente de insulina o disminucion

de la accidon de la hormona.

Etiologia:

el propio sistema inmunitario produce una
destruccion de las células beta del pancreas, lo
gue origina una deficiencia total de insulina.
Afecta a nifios y adolescentes es congeénita e

idiopatica.

Etiologia:

Afecta a las personas de cualquier edad,
personas con obesidad, idiopatica, genético,

mala alimentacion, embarazadas.

Cuadro clinico:
v' Cansancio
v Polidipsia
v' Polifagia
v Poliuria

v/ pérdida de peso.

Cuadro clinico:
v' Polidipsia
v' polifagia,

v" Poliuria

v

pérdida de peso

Diagnostico:
v' andlisis de sangre
v/ anamnesis

v' analisis de la funcién renal.

Diagnostico:
v" Andlisis de sangre
v' Anamnesis
v analisis de la funcién renal

v revision de los pies.




Tratamiento:

administracion de insulina, control de dieta, se
debe ajustar la dosis de insulina a la cantidad de
alimentos, requiere actividad fisica, control de
nivel de azucar, control de la presién arterial,

monitorizar niveles de colesterol.

Tratamiento:

Administracion de insulina, pero no por norma
general, administracion de antidiabéticos orales,
en caso de que no se responda el plan de dieta
y ejercicio, la actividad fisica es parte del
tratamiento, control de niveles de azucar, control
de la presion arterial, monitorizar los niveles de

colesterol. (metaformina)

En ambas tiene las mismas complicaciones:

Problemas cardiacos, problemas relacionados con la vision, trastornos 6seos y de las articulaciones,

complicaciones cutaneas, problemas en el aparatd digestivo, disfuncién sexual, problemas en los

dientes o encias.

Prevencion:

no se puede prevenir

Prevencion:
Se puede prevenir y retrasar su aparicion con

una dieta sana y la practica de ejercicio fisico.




