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Valoración a pacientes con problemas oftálmicas 

Antecedentes oftálmicos  

Datos sobre cambios de la visión, 

trastornos congénitos, 

enfermedades como diabetes o 

hipertensión, uso de anteojos. 

Valoración de los campos visuales: 
 

- Examen físico del ojo (estructuras 

externas e internas): exoftalmos, 

ptosis, entropio, poliosis 

- Examen de la parte anterior del 

ojo esclerótica y conjuntiva. 

 

 

- Examen de la cornea, iris de la 

cámara anterior, de pupila, del 

cristalino. 

- Oftalmoscopia 

- Medición de la presión ocular 

(tanometría) 

 

Historial medico 
 

§  Cambios observables en las 

estructuras y función visuales. 

§  Antecedentes psicosociales 

§  Valoración física de la visión y 

el ojo 

 

§ Valoración de la agudeza visual 

(carta de Snellen) 

§ Valoración del movimiento del 

ojo 

Examen con lámpara de hendidura: 

La lámpara de hendidura, la cual 
es un microscopio de aumento 
especializado, se utiliza para 
examinar las estructuras del ojo 
tales como córnea, iris, humor 
vítreo y retina. La lámpara de 
hendidura se usa para examinar, 
tratar con láser y fotografiar el ojo. 

 


