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Que es Sintomas

Afeccion que provoca que los + Disminucién del volumen de
" : : _ orina excretado (diuresis).
ruluor)es pierdan la capacndgq de. . Relencon de quidos
eliminar los desechos y equilibrar « Faliga
los fluidos. +  Desorlentacion.
Prevencion ¢ ikidane
¢ Debilidad.

Hacer eferclclo  (30-60

minutos al dia).

Acordarse de beber agua
8sobre todo en personas
mayores Y nifios).

Evitar el sobrepeso y la

obesidad.
Diagnostico
Tratamiento

+ Hipotensores. Farmacos para
el control de la presion muestra de sangre de los niveles de
arterial elevada. creatinina y de urea 0 BUN

+ Diuréticos.




Que es
Sintomas

1. Fiebre.
2. Escalofrios.
3. Dolor en la espalda, el costado

Inflamacion renal

(flanco) o la ingle.
: l 4. Dolor abdominal,
Tratamiento 5. Necesidad de orinar a menudo.

) _ 6. Sensacion de ardor o dolor al
El 't'rat'amlento incluye PIELONEFRITIS S
antibioticos Y, -
frecuentemente, requiere
la hospitalizacion del
paciente.
Medicamentos Diagnostico

Antibiéticoy Penicilina

analisis de orina, urocultivoy
estudios por la imagen.



Que es

La nefropatia se refiere al dafio, enfermedad o
patologia del rifidn. Otro término mas antiguo
+ | para ella es nefrosis.

Sintomas
/*  Edema (hinchazon) en cualquier area del cuerpo. \
* Fatiga.
., | * Apariencia espumosa de la orina (debido a las grandes
cantidades de proteina)

* Pérdida del apetito.
*+ Miccion excesiva durante la noche,

\° Aumento de peso. /
) Dx
Nefropatias — Andlisis de orina. ]
Tratamiento
s
y Dialisis renal. ..
Trasplante. ...

Control de los sintomas.

\.

(v Enla prevencion primaria se debe efectuar el control metabdlico

\ estricto, pesquisa y manejo precoz de la HTA y abandono del
tabaquismo.

* En la nefropatia incipiente (etapa 3) tienen un papel importante los

\_inhibidores de la ECA 0 los bloqueadores AT1.




Tratamiento

Los fratamientos incluyen
el uso de analgésicos v
beber mucha cantidad de
agua para ayudar a fa
gliminacion del calculo. Es
posible que se necesiten
procedimientos  medicos
para eliminar o desintegrar
los cdlculos de mayor
tamafio

Que es

Pequerios depasitos :
endurecidos que se forman Sintomas
en los rifiones y suelen
doler al ser expulsados.

Areas de dolor. espalda o
lateral del cuerpo
Circunstancias en que se
LITIASIS RENAL presenta el dolor: al orinar
3 Tipos de dolor: repentino en
el abdomen
Gastrointestinales. nausea o
yomitos
Urinarios: sangre en la orina
0 miceion frecuente
También comunes.
sudoracion

ecoprafia, radiografia simple de
abdomen y TAC de abdomen



Que &5

El carcinoma de células renales,
también conocido como cancer
de células renales o

adenocarcinoma de células
renales, es el tipo mas comun
de cancer de rifion. Sintomas

=Y 7 N8 Hematuria
: cancer ! Dolor o presion en el
L costado o la espalda.
r_enal y Una masa o bulto en el

costado o la espalda.
Hinchazon de los tobillos
y las piemas,

Presion arterial alta,
Anemia

Diagnostico

* (Cirugla

+ nefrectoctomia



