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POSICIONES

DECUBITO LATERAL

extremidades 
superiores 

acomodadas sobre 
apoyabrazos y 

vigilando que la 
cabeza quede 

alineada con el tronco

las extremidades 
quedan superpuestas 

evitando que las 
protuberancias 

coicidan

INTERVENCIONES

protesisi total de 
caderas o parcial

DECUBITO PRONO 
CON TRINEO

se colocarán las dos 
extremidades 

superiores sobre 
sendos apoyabrazos y 

la cabeza sobre 
almohadillas o roscos 
que impidan que el 

punto de apoyo sea el 
ojo

destacar dos puntos 
de apoyo que deben 

vigilarse: 

rodillas y los empeines 
de los pies

INTERVENCIONES

artrodesis lumbar

DECUBITO SUPINO 
CON FIJACIÓN 

CRANEAL

extremidades 
inferiores acomodadas 
paralelas y pegadas al 
tronco y las inferiores 

extendidas y juntas

La cabeza quedará 
suspendida en el aire, 
perfectamente sujeta 
con el fijador craneal

INTERVENCIÓN

craneotomía
hipofisectomia 
transesfenoidal

DECUBITO SUPINO

acostado sobre su 
espalda, con los brazos 

y las piernas 
extendidas, las rodillas 

algo flexionadas

INTERVENCIONES

para realizar algunas 
pruebas 

palpación de mamas

FOWLER O SEMI 
FOWLER

la cabecera de la cama 
esta elevada hasta 

formar un angulo de 
45°

el paciente esta 
acostado con las  

rodillas flexionadas y 
los pies descanzando 

sobre el plano 
horizontal de la cama

INTERVENCIONES

para poder ingerir 
medicamentos o 

alimentos

empleada en las 
exploraciones de 

otorrino-laringología

LITOTOMIA O 
GINECOLOGICA

En decubito supino, 
con las rodillas 

separadas y 
flexionadas. los muslos 

estaran flexionads 
sobre la pelvis

las piernas deben 
coloarse sobre unos 

estribos que tienen las 
camillas

INTERVENCIONES

parto papanicolaou

TREN DELEMBURG

colocado en decubito 
supino, los pies estan 

elevados sobre el 
plano de la cabecera 
formando un angulo 

de 45°

INTERVENCIONES

Retorno de la sngre Lipotimias o síncopes. 



 

VIGILANCIA Y 
CONTROL DE LA 

DIALISIS PERITONEAL

¿QUÉ ES LA DIALISIS 
PERITONEAL?

procedimiento que 
sirve para depurar 

líquidos y electrolitos 
en px que sufren 

insuficiencia renal

VIGILANCIA

COMPLICACIONES

MECANICAS

dolor

sangrado

escape del la dialisis

edema

drenaje insuficiencte

INFECCIOSAS

sepsis del orificio de 
salida

sepsis del túnel

peritonitis

VASCULARESCARDIO 

hipertensión

arritmias

edema agudo ulmonar

infarto

METABOLICAS

hiperglicemia

alcalosis metabolicas

obesidad o 
desnutrición

ATENCIÓN

materiales

PAÑOS ESTERILES

EQUIPO DE ANESTESIA 
LOCAL

CATETER PERITONEAL

SISTEMA DE 
CONEXIÓN DE DIALISIS

GUANTES

ESPARADRAPO, TIJERA 
Y SOSTENEDORES

pinzas montadas

torundas y apositos 
esteriles

jeringas y agujas

heparina

CUIDADOS

orientar al paciente a 
vaciar emuntorios

orientar en que se 
quede en reposo

lavar con agua y jabón 
el abdomen 

apoyo psicologico

limpiar el area 
abdominal con la 

solución antiseptica

checar signos vitales 
antes y despues

preparar frascos  de 
dialisol isotonico para 

infundir


