
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

  

Marco Teórico 

¿El Marco Teórico es 
necesario para cualquier 
investigación, ya sea se 
trate de un estudio 
cuantitativo o cualitativo? 

¿CUÁLES SON LAS 

FUNCIONES DEL MARCO 

TEÓRICO? 

¿QUÉ ETAPAS 

COMPRENDE LA 

ELABORACIÓN DEL 

MARCO TEÓRICO? 

Aún cuando no adoptemos la 

perspectiva de estudios previos e 

incluso si es un enfoque distintito, es 

recomendable conocer cómo se ha 

investigado, un fenómeno, un 

evento, etc.  

4. Conduce al establecimiento de 

hipótesis o afirmaciones que más 

tarde habrán de someterse a prueba 

en la realidad. 5. Inspira nuevas líneas 

y áreas de investigación. 6. Provee de 

un marco de referencia para 

interpretar los resultados del estudio. 

1. Ayuda a prevenir errores que se han 

cometido en otros estudios. 2. Orienta 

sobre cómo habrá de realizarse el 

estudio. 3. Amplía el horizonte del 

estudio o guía al investigador para que se 

centre en su problema, evitando 

desviaciones del planteamiento original. 

Comprende dos etapas: 

1. La revisión de la literatura 

correspondiente.  

2. La adopción de una teoría o 

desarrollo de una perspectiva 

teórica o de referencia. 

 

¿EN QUÉ CONSISTE LA 

REVISIÓN DE LA 

LITERATURA? 

Consiste en detectar, obtener y 

consultar la bibliografía y otros 

materiales que sean útiles para los 

propósitos del estudio, de donde se 

tiene que extraer y recopilar la 

información relevante y necesaria 

que atañe a nuestro problema de 

investigación. 

Fuentes de información para 

llevar a cabo la revisión de la 

literatura: 

Primarias, secundarias y 

terciarias. 

La revisión de la literatura puede 

iniciarse directamente con el 

acopio de las fuentes primarias, 

situación que ocurre cuando el 

investigador conoce su 

localización, se encuentra muy 

familiarizado con el campo de 

estudio. 

Es recomendable iniciar la 

revisión de la literatura 

consultando a uno o varios 

expertos en el tema y acudir a 

fuentes secundarias o terciarias. 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Una vez que se han localizado 
físicamente las fuentes 

primarias (la literatura) de 
interés, se procede a 

consultarlas. 

En todas las áreas de conocimiento, las 
fuentes primarias más utilizadas para 
elaborar marcos teóricos son libros, 
revistas científicas y ponencias o 
trabajos presentados en congresos, 
simposios y otros eventos similares. 
 

Identificadas las fuentes 
primarias, es necesario 

localizarlas en las bibliotecas 
físicas y electrónicas, 

filmotecas, hemerotecas, 
videotecas u otros lugares 

donde se encuentren 
(incluidos los sitios en Internet). 

Para obtener fuentes primarias de que no se 
dispone en la localidad, existe la posibilidad 
de escribir o enviar un correo electrónico a 
alguna biblioteca situada en otra localidad, a 
la editorial (en el caso de revistas y libros) o a 
quien haya producido el material para 
averiguar si lo tienen. 

En lo que se refiere al apoyo 
bibliográfico, algunos investigadores 
consideran que no debe acudirse a 
obras elaboradas en el extranjero, 
porque la información que presentan 
y las teorías que sostienen fueron 
elaboradas para otros contextos y 
situaciones. 

En algunos casos únicamente se 
extrae una idea, un tema, un 
comentario o una cifra; en 
cambio, en otros se extraen 
varias ideas, se resume la 
referencia o se reproducen 
Textualmente partes del 

documento. 

Una vez extraída y recopilada la 
información que nos interesa de 
las referencias pertinentes para 

nuestro problema de 
investigación, podremos 

empezar a elaborar el marco 
teórico, el cual se 

basará en la integración de la 

información recopilada. 

Existen diversas maneras de 
recopilar la información extraída 
de las referencias; de hecho, 
cada persona es capaz de idear 

su propio método de acuerdo 

con la forma en que trabaja. 

Una vez seleccionadas las 
referencias o fuentes primarias 

útiles para el problema de 
Investigación, se revisan 

cuidadosamente y se extrae la 
información necesaria para 

integrarla y 
desarrollar el marco teórico. 

El primer paso consiste en 
ordenar la información 
recopilada, siguiendo uno o 
varios criterios lógicos y 
adecuados al tema de la 
investigación. Algunas veces se 
ordena cronológicamente; otras, 
por subtemas o por teorías, 
etcétera. 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿CÓMO SE CONSTRUYE EL 

MARCO TEÓRICO? 

Bajo el enfoque cuantitativo, uno de los 
propósitos de la revisión de la literatura 
es analizar y discernir si la teoría 
existente y la investigación anterior 
sugieren una respuesta a la pregunta o 
las preguntas de investigación; o bien, 
provee una dirección a seguir dentro del 
tema de nuestro estudio. 

El término “teoría” (definición científica). 

“Una teoría es un conjunto de 
constructor (conceptos), definiciones y 
proposiciones relacionados entre sí, 
que presentan una visión sistemática 
de fenómenos especificando 
relaciones entre variables, con el 
propósito de explicar y predecir los 
fenómenos”. 

 

En el enfoque cualitativo, la 
revisión de la literatura ayuda a 
tener puntos de referencia e 
información para nuestro tema de 

estudio. 

Funciones de las teorías 

1. La función más importante de una teoría 
es explicar: decir por qué, cómo y cuándo 
ocurre un fenómeno. 
2. Una segunda función consiste en 
sistematizar o dar orden al conocimiento 
sobre un fenómeno o una realidad. 
3. predicción. Es decir, hacer 
inferencias a futuro sobre cómo se va a 
manifestar u ocurrir un fenómeno dadas 
ciertas condiciones. 



 
 
 
 

 

 

 

 


