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Desarrollo humano

El ser humano es una realidad que transciende ! o
q Cada ser humano es una realidad individual

su dimensiébn econdmica o social y las . o
su realizaciébn humana es condicionada por

posibilidades y condiciones que le ofrece en el

su propia determinacion liberalmente.
lugar donde nace, crece y se desarrolla.

Abraham Maslow comprende algunas

necesidades que el ser humano necesita.

Necesidades de la Necesidades de

Necesidades Necesidades Necesidades
autorrealizaciéon

fisiolégicas de seguridad sociales autoestima.

Desarrollo humano en México

/

Es uno de los conceptos mas versatiles de la

psicologia humanista contemporanea.

Un conjunto de valores que promueve la

psicologia humanista.




El desarrollo humano se conoce como un
movimiento sustentado por las bases tedricas de la

psicologiatitimanisie Surge en México a partir del trabajo de

juan lafarga.

Su finalidad fue abordar temas que promueven
el desarrollo de las potenciales humanas como

la autoestima y la personalidad.

Declaracién mundial sobre la supervivencia,
la proteccion y el desarrollo del nifio y plan de

accion para la aplicacion.

Este autor habla sobre procesos que comenzamos a
comprender desde pequefios que es el comienzo de nuestro

desarrollo nos hace tomar conciencia de neutra imagen.

Lafarga sostiene la psicologia humanista, se
concentra en el amor hacia el si mismo.

En partes refleja y en parte consecuencias porque

puede estar asociada en el sentimiento de estima y

afecto o con sentimiento de rechazo.

Nussbaum afirma que aquellos que han logrado tolerar la
realidad del deseo ajeno, satisfaga éste o0 no el propio tienen

ya una vivencia menos narcisista o inmadura del amor.

El desarrollo humano lafarga lo define como relacion entre el
impulso del crecimiento y la busqueda de autonomia un Lafarga nos dice que una terapia

concepto que abarca todas las teoria para promover el humanista, es el cémo lograr que el

crecimiento personal de los individuos, las parejas, las paciente genere sentimientos de

familias, los grupos y la sociedad. responsabilidad de una forma mas

eficaz.




Lafarga expone como en la segunda mitad del siglo XX, poco a
poco fueron acercandose las teorias de Carl Rogers al contexto

universitario en el que se encontraba la psicologia en México.

Postulados de hombre en el humanismo

El hombre, como hombre, El hombre lleva a cabo su El hombre lleva a cabo

sobrepasa la suma de sus existencia en un contexto su existencia en un

partes. humano. contexto humano.

El hombre tiene capacidad de El hombre es intencional en sus propositos,

eleccion. sus experiencias valorativas, su creatividad y

su reconocimiento de significacion.

La persona es mas que la suma de sus partes

Debemos desarrollar cada una de nuestras partes o

fragmentos integrales para lograr ser alguien completo

: : El ser humano tiende a la trascendencia
La persona es libre y capaz de elegir

X

Somos capaces de construir nuestra

Este postulado nos habla del

propia vida, lo que genera diversos :
hombre por naturaleza tiene a

caminos y posibilidades que podemos :
transcender hacia su auto

tomar de acuerdo a las decisiones para .
realizacion.

llegar hacer una persona activa.




