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Proviene del cultivo de la
tierra, posteriormente se

refiere al progreso
Lintelectual.

Conjunto que abarca los
conocimientos, las
creencias, el arte, el
derecho, la moral, las
costumbres y todos los
demas habitos.

Proceso de un individuo
se acomoda o se ajusta a
las condiciones de su
entorno.

Se utiliza como una forma
de adaptacion mejorando
habilidades manteniendo
su propia identidad.

Podemos decir que es el
conjunto de cambios de
los individuos a lo largo

ADAPTACION

CULTURAL.

de toda su vida.

Cambios en los organismos que se realizan
para enfrentarse y sobrevivir a las diversas
fuerzas del ambiente y circunstancias.

Uso racional de estrategias

es la mejor forma de

conseguir el nivel

adecuado de adaptacion.
Adaptacion cultural. ]

Ocurre a través de todas las generaciones

Adaptacion biolégica.
desde el nacimiento, el crecimiento hasta
que nos desarrollamos hasta que
entramos en nuevos ambientes.

Nuestro entorno social,

Los h”manf’s tenemos familiar, cultural moldea

la capacidad de nuestro sistema de

adaptarnos a nuestro percepcion desde  que

entorno. nacemos hasta que
morimos.
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La influencia en la cultura y la percepcion

La percepcién para mi es un
acto individual y Unico, no
existen dos personales con la
misma percepcion de la
realidad.

se deriva de la familia no solo de lo social
lo que aprendimos de pequenios, lo bueno

y malo cambia nuestra percepciéon de la

realidad actual. j

/La Ias\

cultura y
experiencias pretéritas
personales cambian
totalmente nuestra

realidad y percepcion.
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