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Resumen:

En este antologia hablaremos sobre un poco de la historia de México de como se fue
evolucionando en los pasos de los afos, sus principales causas y problematicas que trajo
una ciudad contemporanea.
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Introduccién

Para comenzar hablando de este tema retomaremos de cémo se fue construyendo una ciudad
principalmente se consideraba una aldea con una gran organizacion, pudieron dominar la
caceria tuvieron creencias etc. Que al paso de los aios se fue construyendo una ciudad con
un orden politico, contaban con luz, teléfonos etc. Pero también fue construyendo
problematicas que les afectaba a la poblacion pero con base a lo politico se crearon
programas para mejorar las necesidades de cada sector, individuo satisfaciendo sus
intereses mejorando su calidad de vida.

Desarrollo

Como ya sabemos lo principal, que la ciudad de México radica desde los inicios de la historia
de la humanidad y que esto tiene su proceso, para no hacerlo muy extenso esto, hablare lo
principal, el origen de la ciudad igual a la de una aldea que participa toda la vida animal ésta
es la que surge entre la necesidad del movimiento y la del asentamiento se expresa como
busqueda de estabilidad, seguridad y resguardo ante el peligro. A la cual cada grupo de ser
res humanaos compartian creencias o alguna tradicion por ello seda la idea de una ciudad.



(Mumford, alude a ésta como un fenémeno de naturaleza social.)

Por ello el nacimiento de una sociedad se relaciona que todo terreno este habitado
compartiendo creencias etc. Tanto de la ciudad como la aldea fueron posibles de
desarrollarse ya que tuvieron la capacidad de producir alimentos la domesticacion de
animales la agricultura.

En fin una ciudad se, origina un nacimiento de progreso y civilizacion el surgimiento de la
desigualdad social y del poder, se construye un territorio y son organizativas.

A los pasos de los afos una aldea cambio a una ciudad moderna donde vemos grandes
cambios seda la construccion de escuelas reformas en el estado, distribucion de tierras,
generacion de luz eléctrica, construccion de ferrocarriles, Tiene un territorio delimitado, una
poblacién constante, un gobierno definido por lo cual las ciudades se convierten en centro de
produccion pero en los lugares de mayor consumo de bienes, servicios y energia. Pero de
igual manera manejaban una “BUROCRACIA” con la finalidad de mantener el orden y el
control del estado. Nos saltaremos al tema de ciudades contemporaneas practicamente
evoluciono o bien una transformacion rapida, se dio el comiendo de la revolucién industrial,
un nuevo sistema politico y social que han hecho surgir una nueva ciudad. Tuvieron un gran
crecimiento econémico como grandes Infraestructuras esenciales (calles nuevas,
alcantarillas, alumbrado agua, electricidad en las casa). Pero no olvidemos que la ciudad
contemporanea trajo grandes problemas como la pobreza, falta de vivienda, problemas de
salud, problemas ambientales etc. Sin embargo des de la época de Tenochtitlan desde la
época porfiriana surgieron nuevos asentamientos, sin embargo hasta 1976 en que se
institucionaliza la planeacién urbana con la Ley General de Asentamientos Humanos, a partir
de eso se intentd ordenar y controlar el crecimiento.

Tipo econémico y social muy relacionado con las politicas manejadas en el pais.

Problemas urbanos y contemporaneos

Los problemas sociales en México son aquellas problematicas que aquejan los ciudadanos y
que tienen como origen diversas causas si bien recordemos que México ha pasado por cosas
como la economia, la moneda que se evalud etc. Si bien no solo se trata de las politicas que
maneja México si no la corrupcion que tienen los mexicanos, hay muchas problematicas que
sufre hoy la ciudad de México es la pobreza el principal problema social casi la mayoria de
los individuos sufren de falta de ingresos, la desnutricion, la falta de acceso a los servicios
publicos, vivienda, educacion, acceso a la sanidad, entre otros. O incluso la mayoria de la
poblacién no tiene acceso a la compra de viviendas. La mayor parte de una sociedad sufre el
machismo la violencia contra la mujer son agredidas fisicas, psicolégicas y verbal y no se
diga de la explotacion infantil. Generalmente se requiere un cambio de la cosmovision social
y cultural del pais.

Por lo general se inventan programas junto con las politicas esto se basa en como las
politicas se involucran con los programas practicamente para superar la pobreza. Es que las
politicas son aquellas que buscan un mejoramiento o erradicacion de cierta problematica ya
sea la pobreza, algun problema de maltrato etc. lo que los programas consiste en un poco de
ayuda ya sea en lo econémico, algunas despensas que surgen con las politicas con las que
se lleva cabo esta eterizacion de las politica. Fueron disefiadas para atender la cuestion
social en las ciudades mexicanas para lograr un objetivo o un bien comun.



Incluyendo las politicas publicas se encarga a dar soluciones a toda la poblacion y los
sociales tienen como principal objetivo crear condiciones de equidad social como la
educacion, salud, que solo va dirigido a una parte de la poblacion.

En 1520 su tropas de Hernan cortés conquistaron Teotihuacan y el conquistador le cambia el
nombre a la cuidad por Cuidad de México su nombre era México Teotihuacan.

Durante los siglos XVI y XVII el sistema de castas prevalecié en la Ciudad de México,
separando a la poblacion de mestizos, criollos y coyotes. La iglesia catdlica tuvo gran
influencia en la ciudad.

Pero en el siglo XVIII, la clase criolla (descendientes de espafioles nacidos en América) habia
crecido en niimero y poder social.

Luego se creo el distrito federal de México en 1824 abarca a ciudad de México y a otros
municipios mientras la poblacion crecia México se convirtié en una gran area urbana. En el
articulo 44 de la constitucion en 1993 México se declaré oficialmente la Ciudad de México y
el Distrito Federal como una sola entidad.

Una de las caracteristicas que cuenta hoy México es que se encuentra rodeado de montaiias
volcanicas y es considerado como una zona metropolitana del Valle de México, suma
entonces una poblacion total de mas de 22 millones de habitantes, cuenta con un clima
templado y lluvioso, cuenta con un relieve La mayor parte de los capitalinos son creyentes de
la religion catélica, esta conformada por 16 delegaciones del distrito federal y 20 municipios
conurbados, cuenta con una organizaciéon politica y administrativas que rigen la capital
mexicana, la constitucion politica de México adopta la forma de gobierno republicano que sea
representativo, democratico y laico. La ciudad es reconocida como un sitio plurilingie,
pluriétnico y pluricultural, y derechos como el matrimonio igualitario, el derecho a un medio
ambiente sano, la priorizacion de los peatones y ciclistas en la movilidad urbana, el derecho
al tiempo libre asi como la proteccion animal. México cuenta con un poder ejecutivo,
legislativo y poder judicial.

México cuenta con un redensificacion en la cual es un fendmeno con un espacio urbano, se
transforma o adapta con el fin de crear infraestructura, generalmente vivienda o como
edificios como la reconstruccion habitacionales que cuente con todos los servicios basicos.
El proceso para llevar a cabo una redensificacion habitacional el crecimiento urbano
desordenado y la reduccion poblacional de la capital,, Hoy en dia México experimenta
contradicciones en su desarrollo urbano producto del crecimiento poblacional en la cual
perjudica al futuro practicamente presenta problemas de la economia, como la falta de agua y
la contaminacion. La organizaciéon social es la esterificacion de clases alta, media, baja.
Provocando desigualdad social generadora de violencia y de inseguridad

Conclusiones

Para finalizar el tema la ciudad de México, la secretaria de inclusion y bienestar social, es la
secretaria encargada de despacho de las materias relativas a desarrollo social, alimentacion,
promocion de la equidad, recreacion, informacién social y servicios sociales comunitarios, Su
objetivo es disefar, implementar y difundir las politicas y programas relativos a promover el
desarrollo social, alimentacion, igualdad, desarrollo comunitario de que tengan
oportunidades de crecer y que eliminen los mecanismos de exclusion social de grupos
sociales de atencién prioritaria a mujeres, jovenes y nifios y nifias, poblacién indigena,
adultos mayores y personas con discapacidad. Combatiendo la desintegracion familiar.
Actualmente México cuenta con 5 programas



Los comedores sociales brindan acceso a los espacios para alimentar a la familia, pretende
ayudar a la familia econémicamente tener acceso a una comida completa y balanceada en sus
dos modalidades, a bajo costo (comedores comunitarios) y gratuitita (publicos).

Este programa FINBIS esta dedicado a fortalecer la prestacion de servicios sociales y la
politica de inclusion, con la finalidad de aminorar la condicion de exclusién, discriminacion,
desigualdad y desventaja social de grupos de atencion prioritaria.

El Trabajo Social en el contexto metropolitano es una forma de construcciéon de procesos
sociourbanos pertinente asumir que con independencia del caracter predominantemente
practico, basados a las experiencias y con un conocimiento cientifico, donde se expresan los
problemas sociales en busca de problematicas para tal resolucién. Por ello los trabajadores
sociales debe analizar para plantear futuros escenarios, que se considere una nacion juridica
mejorando la calidad de vida, econémica, ambiental. Un trabajador social ante la ciudad,
interviene a vulnerabilidad e inseguridad los desastres, en tanto complejos procesos socio
natural, desarrollo y sustentabilidad. Gobernabilidad y sociedad civil cuando se plantea la
gobernabilidad de las grandes ciudades, prevalece el enfoque conservador, que remite a la
necesidad del control social por encima de la democratizacion de las decisiones que afectan
los procesos generales y la vida cotidiana en las metrépolis es decir (cuando una ciudad
crece en un proceso de expansion ocupan centros poblados independientes de esa ciudad
destacan por su gran importancia econémica, no tanto poblacional).



