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Resumen: el ser humano tiene necesidades desde las mas basicas hasta las de autorrealizacion
a lo largo de su vida también tiene la capacidad de tomar decisiones de manera libre y
analizando de manera consiente si es de su beneficio o no, también que el ser humano tiene
metas las cuales con su conocimiento y habilidades desarrolladas puede lograr y por ultimo
que cuando vas logrando lo que querias en la vida vas dejando huellas las cuales te pueden
ayudar a realizar otras metas a corto o largo plazo

Introduccion: el mapa conceptual nos habla acerca del ser humano entre ellas sus necesidades,
habilidades, metas, objetivos entre otras cosas las cuales a lo largo de su vida va logrando y
con ello aprendiendo también nos habla sobre la psicologia humanista con diferentes autores
de libros los cuales nos aportan informacion necesaria para aplicarla en nuestra vida.

Conclusiones: En conclusion, todos los temas de la unidad 1 son interesantes ya que nos
ayuda a comprender un poco mas acerca del desarrollo humano y todo lo relacionado con ella
asi como también algunas personas que aportaron ideas, conocimientos y estudios para una
mejor comprension del tema.
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