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La infeccidn del tracto urinario consiste en la
colonizacion y multiplicacion microbiana,
habitualmente bacteriana, a lo largo del
trayecto del tracto urinario. Se denomina
pielonefritis si afecta al rifion y a la pelvis
renal; cistitis si implica a la vejiga; utetritis si
afecta a la uretra, y prostatitis si se localiza

en la prostata.

Bacteria

ETIOLOGIA

Infeccién del tracto urinario adquirida en la
comunidad: Escherichia coli es el germen
causal que se encuentra con mas frecuencia, en especial en las infecciones
urinarias no complicadas (80-90%).

El resto de las infecciones son producidas por otras enterobacterias, como Proteus
mirabilis y Klebsiella spp. Streptococcus saprophytus es un agente causal frecuente
en mujeres con actividad sexual.

Proteus mirabilis es habitual en nifios varones recién nacidos menores de 2 afos.
Enterococcus faecalis.

Infecciones del tracto urinario adquiridas en el hospital. Escherichia coli puede
aparecer Enterobacter, Citrobacter, Pseudomonas aeruginosa, Serratia,
Providencia, Morganella y gérmenes grampositivos como Enterococcus,
Streptococcus y Staphylococcus epidermidis.

La proporcion de infecciones causadas por Candida esta incrementada. Los

factores de riesgo de infeccion por Candida son: el sondaje, la instrumentacion.

DIAGNOSTICO:
Sedimento urinario Se trata de la prueba de eleccion ante la sospecha de infeccién
del tracto urinario.

Urocultivo en medio aerobio, deteccion de bacteriuria.
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TRATAMIENTO:

Infeccion del tracto urinario no complicada

v

Curacion l Reinfeccion ‘

v v

Infrecuents Fracuente
Tratamiento Profilaxis
corfode cada  antibidtica

episodio 6-12 meses

i Tratamiento empirico corto (3 dias)
I

Y

Sedimento
Urocultivo
|

Y v

Fiuria esteril Piuria con
¢ urgcultivo positivo

v

Tratamiento
7-14 dias

Sindrome uretral:
aplicar protocolo

2.7 recidiva:
investigar

la via urinaria

Anomalia Sin anomalia
de las vias: de las vias
COrreccion *

Tratamiento
erradicador:
4-6 semanas

Bibliografia: www.msdmanuals.com > ..
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