
Prevención secundaria. Prevención terciaría.  

Conjunto de trastornos producidos por la inflamación de la 

mucosa gástrica e intestinal y cuyo síntoma principal es la 

diarrea. 

Rehabilitación. Limitación del daño. Dx. Precoz y TX. oportuno 

Cambios tisulares. 

Signos y síntomas. 

Daños y secuelas. 

AGENTE:  Rotavirus, Norovirus, Adenovirus, Sapovirus, 

Stafilococus areus, Bacillus cereus, Clostridium 

perfringrns, Escherichia. 

 

HUESPED: Lactantes, niños menores de cinco años, 

ancianos, personas inmunodepreimidas. 

 

AMBIENTE: Países en desarrollo, Hacinamiento, baños 

públicos, nivel socioeconómico bajo. 

 

-Promoción sobre el 

correcto lavado de 

manos. 

 

-Educación en el 

lavado y desinfección 

de los alimentos. 

 

-Fomentar que no se 

consuman alimentos 

en las calles. 

 

- Lavado correcto de 

manos. 

 

-Desinfección. 

 

-Aplicación de la vacuna de 

Rotavirus. 

 

Es corto de 3 a 5 días (no más de 2 semanas) 

El síntoma principal es la diarrea con aparición 
de heces de menor consistencia y/o mayor 
numero, las cuales puede contener moco y/o 
sangre. 
 

 

-Clínica. 

-Historia Clínica. 

-Biometría Hemática. 

-Coprocultivo. 

 

-Iniciar planes de hidratación. 

-ministración de fármacos según 

prescripción médica. 

-Dieta adecuada. 

 

 

-Hidratación con suero 

fisiológico o solución 

ringer lactato según 

indicación. 

 

-Evaluación de los 

planes de hidratación. 

 

-Valoración del estado 

neurológico. 

-Continuar con la lactancia 

materna o reiniciar dieta 

normal según la edad. 

 

-En caso de dolor ministrar 

paracetamol. 

 

 

 

 

 

-Deshidratación leve. 

-Septicemia. 

- Síndrome del intestino 

irritable. 

-Mucosas secas. 

 

Deshidratación 

moderada. 

Desnutrición. 

Anemia. 

Shock.  

 

 

-Diarrea. 

-Náuseas y vomito. 

-Dolor abdominal. 

-Fiebre. 

 

Convalecencia. 

HC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERIODO PRE-PATOGÉNICO. PERIODO PATOGÉNICO. 

Prevención primaria. 

Promoción y fomento Protección especifica 

HISTORIA NATURAL DE LA GASTROENTERITIS 

 


