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Astenia 

Adinamia 

Dificultad 

respiratoria. 

Ataque cardiaco. 

Disfunción cardiaca. 

Diagnóstico 

C 
A 
R 
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Cuadro clínico 

Ecografía. 

ECG 

Pruebas de esfuerzo. 

Biometría hemática. 

Tratamiento 

         
 

          

         

    

 

    

         

         

         

  

 

      

         

         

         

         

    

 

    

         

         

         

         

         

          

        

         

         

    

 

    

         

         

    
 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Mejorar el estilo de vida.  

Dieta hiposodica  

dieta hipocalórica.  

Reposo después del ejercicio.  

Es una afección en la cual el corazón ya no puede 

bombear sangre rica en oxígeno al resto del 

cuerpo de forma eficiente.  



 

 

Puede ser asintomático. 

Calambres. 

Dolor u opresión. 

Pulso débil. 

Adinamia. 

 

Disfunción vascular 

Diagnóstico 

VASCULARES 

Cuadro clínico 

Angiografía. 

Resonancia Magnética. 

Ecografía dúplex. 

Biometría hemática. 

Tratamiento 

 

 

         
 

     

 

    

   

 

     

         

         

         

         

         

         

     

 

   

         

    

 

    

         

         

         

         

          

        

         

         

         

     

  

  

         

         

         

         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mejorar el estilo de vida.  

Dieta hiposódica  

Dieta hipocalórica.  

A veces requieren de Cx. 
Como la Angioplastia.  

ocurre cuando hay un estrechamiento de los 

vasos sanguíneos fuera del corazón. 
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Adinamia. 

Astenia. 

Desorientación 

Debilidad muscular 

Taquicardia. 

 

Alteraciones de las 

células sanguíneas. 

Cuadro 

clínico 

Infecciones crónicas. 

Hipertermia. 

Cansancio. 

Pérdida de peso. 

Malestar general 

Cuadro 

clínico 

Enfermedad 

de Von 

Willebrand. 

Cuadro 

clínico 

Glóbulos Rojos.  

 

 

 

       
 

 
 

        

 

 

       
 

 

         

       
 

 

       
 

 

       
 

 

         

       
 

 

 

 

     
 

 

       
 

 

       
 

 

       
 

 

      

 

 
 

       
 

  

      
 

 

  

 

 

 

  
 

 

       
 

 

       

 
 

       
 

 

       
 

 

       
 

 

       
 

 

       
 

 

       
 

 

       
 

 

       
 

 

       
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Heridas que no 

cicatrizan.  

La sangre no coagula. 

Hematomas. 

Hemorragias. 

Plaquetas

. 

Glóbulos Blancos  

Anemia de 

células 

falciformes. 

Infecciones 

Leucemia. 



 

 

Insuficiencia Respiratoria. 

Dificultad para respirar. 

Cianosis. 

Taquipnea. 

Confusión. 

Arritmias. 

 

Disfunción 

Respiratoria
. 

Diagnóstico 

Cuadro clínico 

Clínica. 

Exploración física. 

Oximetría. 

Gasometría Arterial. 

Tratamiento 

RESPIRATORIOS 

 

 

       

 

   

          

          

          

  

 

       

          

          

     

 

    

          

    

 

     

   

 

      

          

          

          

           

         

 

 

        

          

          

          

    

 

  

 

  

   

 

      

          

          

          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oxigenoterapia.  

Traqueotomía. 

Posición adecuada. 

Soluciones IV.  

Es una afección en la cual su sangre no tiene suficiente 

oxígeno o tiene demasiado dióxido de carbono. 



 

 

Enfermedad del reflujo gastroesofágico. 

Cáncer. 
Esófago. 

Intestinos 

Estómago 

Colitis ulcerativa. 

Cáncer  

Abdominales 

D 
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Gastritis. 

Ulcera gástrica. 

Cáncer.  

Recto y ano 

 

 

 

 

 

 

           

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

   

 

      

          

           

         

          

          

          

          

          

 

 

        

          

          

          

   

 

      

  

 

       

          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enfermedad diverticular.  

Apendicitis. 

Hernias. 

 

Son trastornos del aparato digestivo, que algunas veces 

se denomina tracto gastrointestinal (GI). 

. 

Hemorroides. 

Fisura anal. 

Fístulas. 



 

 

Pirosis. 

Regurgitación. 

Disfagia. 

Onicofagia. 

Dolor torácico. 

ERGE 

 
ESÓFAGO 
 

Cáncer 

Cuadro clínico 

Diagnóstico  

Tratamiento  

Historia clínica. 

Endoscopia. 

 

Dieta adecuada. 

Antiácidos. 

Procineticos. 

Anti secretores. 

Cuadro clínico 

Tipos 

 

 

 

 

 

 

           

          

   

 

 

 

    

 

 

 

 

      

  

 

       

          

          

           

  

 

 

 

    

   

 

      

          

          

          

          

          

          

          

    

  

    

          

          

          

          

          

 

 

        

          

          

 

 

        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disfagia. 

Pérdida de peso. 

Dolor, presión o ardor en el pecho. 

Ardor en el estómago. 

Tos o ronquera. 

Adenocarcinoma. 

Carcinoma epidermoide. 

Carcinoma de células pequeñas. 

Sarcoma. 

Linfoma. 

Melanoma. 

Coricarcinoma. 



 

 

Pirosis. 

Regurgitación. 

Disfagia. 

Onicofagia. 

Dolor torácico. 

Gastritis 
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Cuadro clínico 

Diagnóstico  

Tratamiento  

Historia clínica. 

Endoscopia. 

 

Dieta adecuada. 

Antiácidos. 

Procineticos. 

Anti secretores. 

Cuadro clínico 

Fatiga. 

Inflamación. 

Ador intenso y persistente. 

Nauseas. 

Dolor. 

Vómito. 

Pérdida de peso. 

Ulcera 

Cáncer 

Cuadro clínico 

Diagnóstico  

Tratamiento  

Endoscopia. 

Tomografía computarizada. 

Radiografía especial 

“ingesta de barrio”.  

Biopsia. 

Extirpación del tumor. 

Extirpación de una parte del 

estómago. 

Gastrectomía total. 

Extirpación de ganglios 

linfático.  

 

 

 

 

 

 

            

         

    

 

     

    

 

     

          

          

    

 

     

   
 

      

     

 

    

          

          

          

          

  

 

       

          

          

           

         

          

          

          

          

          

          

    

 

     

          

  

 

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disfagia. 

Pérdida de peso. 

Dolor, presión o ardor en el pecho. 

Ardor en el estómago. 

Tos o ronquera. 



 

 

Urgencia e incontinencia para defecar. 

Tenesmo. 

Aumento de peristaltismo, 

Mucosidad en heces. 

Defecación nocturna. 

Flatulencias. 

Dolor abdominal. 

Sangre en heces. 

 Colitis 

ulcerativa 

 
INTESTINALES 
 

Cáncer de 

colon 

Cuadro clínico 

Diagnóstico  

Tratamiento  

Historia clínica. 

Endoscopia. 

Biopsia. 

 

Dieta adecuada. 

Aminosalicilatos. 

Supositorios. 

Corticoesteroides. 

Valoración para Cx. 

Cuadro clínico 

Colonoscopia. 

Biometría hemática. 

Perfil hepático. 

Función renal. 

 

Diagnóstico  

Tratamiento  

Polipectomia. 

Colectomia. 

Quimioterapia. 

Radioterapia. 

Inmunoterapia. 

Cuidados paliativos. 

 

 

 

 

 

 
 

           

          

 

 

        

    

 

 

 

   

          

    

 

     

          

          

       

 

  

          

   

  

     

          

          

          

          

     

 

 

 

  

  

 

       

          

          

          

          

          

          

          

          

     

 

    

  

  

      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diarrea. 

Estreñimiento. 

Sangrado rectal. 

Sangrado en heces. 

Dolor abdominal. 

Flatulencias. 

Debilidad o fatiga. 

Pérdida de peso. 



 

 

Asintomático. 

Estreñimiento.  

Diarrea. 

Dolor abdominal intenso. 

Inflamación. 

 

Enfermedad 

divertículos 
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Cuadro clínico 

Diagnóstico  

Tratamiento  

TAC abdominal y pélvico. 

Colonoscopia. 

Ecografía. 

Radiografía. 

Ingerir fibra, probioticos. 

Reposo. 

Antibióticos. 

Dieta líquida. 

Fiebre. 

Escalofríos. 

Vomito. 

Estreñimiento o diarrea. 

Nauseas. 

Anorexia. 

 

 

Apendicitis 

Hernias  

Cuadro clínico 

Diagnóstico  
Clínica. 

Análisis clínicos. 

Ecografía.  

Inguinal. 

Umbilical. 

Hiatal. 

Diafragmática.  

Tipos  

 

 

 

 

 

 
 

           

          

    

 

     

   

 

      

  

 

       

          

          

          

          

    

 

     

          

           

         

          

          

          

    

 

     

          

          

          

          

   

 

      

          

          

     

 

    

          

          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Comezón o irritación. 

Dolor o molestia. 

Inflamación. 

Sangrado. 

Sangrado en heces. 

Bultos. 

Hemorroides 

 

RECTO Y ANO 

Cuadro clínico 

Diagnóstico  

Tratamiento  

Fístulas 

Fisura anal 

Cuadro clínico 

Diagnóstico  

Tratamiento  

Cuadro clínico 

Dolor. 

Sangre roja brillante. 

Una grita visible. 

Un pequeño bulto. 

Anoscopia. 

Sigmoideoscopia. 

Colonoscopia. 

Nitroglicerina. 

Cremas anestésicas. 

Supuración. 

Prurito. 

Ardor al defecar. 

Sangrado. 

 

Clínico. 

Exploración física. 

Antibióticos. 

Curaciones. 

 

 

 

 

 

 

           

          

          

          

  

 

    

 

  

     

 

    

   

 

      

          

          

           

  

  

     

 
 

        

          

          

       

 

  

    

 

     

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

   

   

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


