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DISFUNCION
CARDIACA

El corazén ya no
puede bombera
sangre rica en
oxigeno al resto del
cuerpo.

Los sintomas
Comienza de
manea lenta.
Ocurren  estando
muy activo

Diagnostico: ecografia, examenes de
sangre (para diagnosticar y controlar la
insuficiencia cardiaca).

Tratamiento: Cambios en el estilo de
vida (no consumir alcohol, no fumar,
permanecer activo), reducir el nivel de
colesterol, descansar lo suficiente
después de realizar cualquier actividad
permitiendo que su corazdn descanse.

DISFUNCION
VASCULAR

PATOLOGIAS
DEL ADULTO

Enfermedad arterial

periférica-
estrechamiento de
los vasos

sanguineos fuera del
corazén. Causada:
arterioesclerosis.

Diagnéstico: examen fisico y pruebas
de imagen (angiografia de resonancia
magnética, angiografia de una
extremidad, angiografia por catéter,
angiotomografia computarizada vy
ecografia duplex).

Tratamiento: cambios en el estilo de
vida (dieta, ejercicio y esfuerzos para
bajar el colesterol alto y Ia
hipertension), medicamentos y a veces
cirugia(angioplastia).

PROBLEMAS
HEMATOLOGICAS

rojos (cansancio,

Producen consecuencias
glébulos rojos, glébulos blancos y en
las plaquetas: (anemia)

Sintomas: trastornos de los glébulos
falta de aire,
dificultad para concentrarse debido a
la falta de sangre oxigenada en el

en los Diagnéstico:
hemograma completo
(HC), Dbiopsia de

medula 6sea.

Tratamiento:
dependera de la
afeccion que lo

DISFUNCION
RESPIRATORIA

PROBLEMAS

DIGESTIVAS

cerebro, debilidad
taquicardia.Tratornos de

de malestar.Trasnornos

muscular,
glébulos
blanco: cansancio, pérdida de peso de
origen desconoido,sensacion general

de

plaquetas: cortes o llagas que no

aqueje, de su edad, y
de su estado de salud
general, corregir el
trastorno  de las
las células sanguineas.

Afeccion en la que su sangre
no tiene suficiente oxigeno o
tiene demasiado dioxido de
carbono. O ambos problemas.

Sintomas: dependera de la
causa y nivel de oxigeno y
dioxido de carbono en la
sangre.

Trastornos del aparato
digestivo o tracto
gastrointestinal (Gl).

Gastroenteritis, gastritis, ulcera
pépticas, enfermedades
gastrointestinales, etc.

Diagnostico: historia  clinica,
examen fisico, prueba de
gasometria arterial.

Tratamiento: terapia  con
oxigeno, (canula nasal),
traqueostomia,  proporcionar
nutricibn de medicamentos
para el malestar y tratamientos
para la causa de la insuficiencia

respiratoria.

El tratamiento dependera del
grado o etapa en la que cursa
la enfermedad y el estado de
salud general en el que se
encuentra el paciente.
(farmacos)




