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1.9 CUIDADOS DE ENFERMERIA A PACIENTES CON
TRASTRONOS DE CAVIDAD ORAL Y ESOFAGO
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Esofagitis: inflamacion aguda o crénica del es6fago, producida por la corrosion de alguna
sustancia deglutida o a causa de enfermedades como la difteria, la viruela, etc.

Acalasia: incapacidad de relajar un esfinter o abertura.

Hernia de hiato: hernia de una parte del estomago que sale a través del hiato esofagico con
lo que el estbmago se sitda en el tdrax. A menudo no se manifiesta de una manera clara y
unicamente se detecta por la presencia de una anemia; en algunos casos, causa molestias
digestivas, como una sensacién de ardor, reiteradas regurgitaciones y eructos.

Bezoar: concrecion de pelo o de materia vegetal que se encuentra en las vias digestivas,
especialmente en los rumiantes. Pueden hallarse después de una operacion gastrica, en
pacientes con gastroenteropatia diabética y en personas que consumen muchos palosantos.

Estenosis hipertréfica de piloro: estrechez del piloro debida a una hipertrofia de su capa
muscular; provoca vomitos subitos, estrefiimiento, adelgazamiento y trastornos en el
equilibrio electrolitico.

Litiasis: formacién de célculos o concreciones en el interior de una glandula o una via
excretora, especialmente en las vias urinarias y biliares.

Diverticulo de Meckel: apéndice en forma de saco que se encuentra en algunas personas en
el intestino delgado, en la porcion inferior del ileon. Si se obstruye puede infectarse y
provocar una oclusion intestinal.

Apendicitis: inflamacion aguda o crénica del apéndice, suele comenzar con dolor abdominal,
vOmitos, nauseas, constipaciéon y fiebre no muy alta; el dolor abdominal al principio es
generalizado pero pronto se localiza en la fosa iliaca derecha.

Polipo: tumor o neoplasia de caracter benigno que se implanta generalmente en las mucosas
a través de un pediculo.

Invaginacion: formacién de una bolsa o repliegue de una membrana, capa de tejido u hoja
blastodérmica que se dirige hacia el interior. Introduccion anormal, a modo de dedo de
guante, de una viscera hueca en el interior de la restante, especialmente en la Gltima porcién
del intestino delgado y el colon.

Enfermedad de Hirschsprung: dilatacién congénita del intestino grueso debida a la falta de
células ganglionares parasimpaticas; la enfermedad cursa con estrefiimiento, episodios de
colitis y un aumento del volumen abdominal.

Prolapso rectal: salida de la mucosa del recto a través del orificio anal. Suele asociarse a
incontinencia anal. La causa puede deberse a traumatismos del esfinter, desgarro obstétrico
durante el parto, la relajacién de los tejidos tras la menopausia, fistulas anales, etc.
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