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Planificacion de alta

El plan de alta es cuando un paciente sale del hospital para después poder irse a
Su casa este plan debe tener en cuenta el estado de salud del paciente para poder
salir del hospital también por tener en cuenta el estado de salud del paciente nos
proporciona informacién como por ejemplo los medicamentos, dieta o entre otras
cosas todo esto se hace con el fin de que cuando llegue a su casa pueda recibir la
misma atencion y cuidados que se le dio en el hospital ya sea que el mismo paciente
pueda hacerlo o si necesita ayuda podria hacerlo el familiar que estuvo con el
cuidandolo en el hospital o alguna otra persona que viva con el paciente y todo esto
de los cuidados que debe recibir el paciente es necesario que el enfermero lo
escriba ya que el pasa mas tiempo con el paciente y sabe todo lo que necesita para

gue se encuentre bien de salud.



