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Lavado y esterilizacion de filtro dializador y las lineas aterié venosas para
hemodialisis

La hemodialisis es un procedimiento extracorpdreo y sustituto de la funcion renal,
mediante el cual la composicion de solutos de una solucion A es modificada al ser
expuesta a una segunda solucién B, a través de una membrana semipermeable, este
mecanismo se lleva acabo por el transporte de solutos mediante la difusion y

ultrafiltracion.

El proceso basico de reutilizacion del filtro dializador y las lineas arteriovenosas se lleva
a cabo en 4 etapas los cuales son enjuague, lavado, pruebas de integridad y
esterilizacion. En la técnica establecida para el lavado se utiliza cloro diluido al 1% que
diluye los depdsitos proteinaceos que pueden ocluir las fibras, sin embargo, esto puede
provocar un aumento del coeficiente de ultrafiltracion o un dafio manifiesto a la
membrana, este producto de accion desinfectante, corrosivo, no desincrustante se
desactiva por la materia organica, sin embargo, poluciona el medio ambiente y sus trazas
pueden producir hemdlisis. La esterilizacion se lleva a cabo con formol al 5%, lo cual se
considera un proceso quimico que inactiva todos los microorganismos vivos, ya que el
vapor del formaldehido es efectivo para desinfectar las fibras que inadvertidamente no
llegan a ponerse en contacto con el formaldehido liquido. EI formol es un germicida
compatible con los materiales de los circuitos, no los deteriora incluso si se utiliza durante
tiempos prolongados, aunque es irritante para los pacientes y el personal sanitario. Como
marcador para verificar el contacto de formol dentro de los circuitos se utiliza pintura
vegetal que no causa reacciones, con este proceso de esterilizacién se logra reutilizar

hasta 26 veces un filtro por cada individuo sin complicaciones.

Nos referimos a reutilizacion del dializador a la practica mediante la cual usted, el
paciente, utiliza el mismo dializador para multiples tratamientos. Los dializadores no son
simplemente reutilizados, sino que son reprocesados. El procedimiento de
reprocesamiento conlleva la limpieza, comprobacion, llenado de su dializador con un
germicida (Renalin® Cold Sterilant), inspeccién, rotulado, almacenamiento y finalmente,
un enjuague antes de ser utilizado en su proximo tratamiento. Cada vez que su dializador

sea usado éste sera cuidadosamente reprocesado por personal entrenado, asi también



se mantendra un expediente con su historia. Con esto se obtendra la seguridad de que
el dializador puede ser usado de nuevo por usted de modo seguro.

Las instalaciones de dialisis deben seguir reglas que han sido formuladas por pacientes,
expertos en la salud y en empresas, cientificos y funcionarios gubernamentales. Dichas
reglas se aplican a las siguientes categorias entrenamiento, calidad del agua,
reprocesamiento del dializador, inspeccion del dializador, rotulado del dializador,
almacenamiento, comprobacion del dializador ya reprocesado para detectar la presencia
de germicida (Renalin), comprobacion del dializador ya reprocesado para detectar
residuos de germicida (Renalin), monitoreo durante su tratamiento y actividades de
aseguramiento de la calidad. Ademas, la enfermera o el técnico de didlisis le tomara
muestras de sangre mensualmente. Estas pruebas mensuales son practica estandar para
todos lospacientes en dialisis, independientatmente de que sean tratados con un
dializador reusable o con un dializador que se deseche después de cada tratamiento.
Estas pruebas mensuales confirman que su dializador esta funcionando correctamente y

gue usted esta recibiendo el tratamiento adecuado.
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