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(resumen) 

es un proceso por el que una persona mejora las condiciones de vida a través 

de un incremento de los bienes para las necesidades el desarrollo humano 

también implica una etapa acerca del crecimiento de las personas desde cuando 

nacen de niño has cuando se hacen viejitos, el desarrollo humano también trata 

acerca del cambio de las emociones a través de cómo va sus etapas de 

crecimiento estos se refiere a lo que plasma Abraham maslow en una pirámide 

donde nos muestra las necesidades que requiere el ser humano y unas de las 

primeras es la de las necesidades fisiológicas o básicas que es importante 

porque en la parte que necesitamos para sobrevivir como lo es la respiración, el 

agua, etc. En total Abraham plante 5 necesidades para el ser humano. 

Unos de los psicólogos que se habla en la psicología es de juan lafarga que 

implanto un libro para tratar acerca del crecimiento de las personas, así como 

también otros personajes que también hablan acerca del desarrollo humano 

como son Wilhelm Wundt quien fue el fundador de la psicología y se desarrolla 

también en ámbito económico como es el PIB para la capacidad de los países, 

regiones, etc. 

Es por eso que también las personas son libres de elegir mediante la inteligencia 

y la voluntad para poder llegar a su destino, en otros aspectos como es en el 

aprendizaje es donde más fluye porque es donde dan a conocer sus ideas, sus 

creatividades y por expresarse. 

De hi se basa en los postulados donde nos reflejan acerca de movimientos donde 

se enfoca las aptitudes del comportamiento del hombre como son el 

pensamiento y la lógica. 
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(Introducción) 

En el presente trabajo se tratara acerca del desarrollo humano en la psicología 

en donde se tomaran puntos importantes, ya que en este termino se entiende 

que en la psicología porque son cambios que ocurren en la persona desde que 

nacemos hasta la muerte entre ese lapso se dan varios cambios como es la 

niñez, adolescencia, etc. Una persona es libre de elegir lo que él quiere de eso 

trata la psicología acerca del comportamiento del ser humanos, también se 

mencionan algunos autores que han aportado acerca del desarrollo humano. 

Para que las personas se den cuenta que está presente como Abraham maslow 

da a conocer sus necesidades en una pirámide que son útiles para los humanos. 

También acerca de los postulados donde es que se usa el pensamiento y el 

razonamiento de las personas para que puedan comprender de mejor manera a 

lo que se le dice, en cuanto a desarrollo humano. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Por lo tanto 
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México se encuentra en 

el lugar 74 de 189 países 

su desarrollo humano. 

 

Etapas de vida son: 

 Prenatal 

 Infancia 

 Niñez 

 Adolescencia 

 Juventud 

 Adultez 

 ansiedad 

En la realización plena 

del ser humano, es 

decir, el crecimiento del 

hombre en el aspecto 

físico. 

Necesidades básicas  

(Abraham maslow) 

Dentro de esto 

existen  

Necesidades son 

primordiales para el 

ser humano porque se 

presentan las 5 

necesidades más 

importantes que él 

considera 

 Necesidad fisiológica 

 Necesidades de seguridad 

 Necesidades sociales 

 Necesidades de estimas 

 Necesidades 

autorrealización 

1er postulado 2do postulado 

La persona es más 

que la suma de sus 

partes. 

La persona es libre 

y capaz de elegir. 

Antes de reaccionar a 

algo tenemos que 

primero comprender a 

lo que es. 

Inteligencia y 

voluntad 

La libertad, el ser humano 

puede elegir entre el bien y el 

mal, eligiendo el bien hace un 

uso adecuado. 

Es 

 La Libertad y la vivencia de la 

libertad 

 La Libertad como propiedad 

de la voluntad 

Y se derivan 

son 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Conclusión) 

Para terminar, se entiende que el desarrollos humano junto con la psicología son 
importantes porque ahí es donde nos damos cuenta cómo es que vamos 
cambiando a través de etapas, junto con las emociones el nivel de aprendizaje y 
de cómo vamos requiriendo los pensamientos, esto adquirimos desde que 
nacemos hasta que llega a un punto (muerte) es por eso que hay autores que 
dan a conocer sus comportamiento la calidad de vida, participación activa en las 
decisiones que afectan nuestro entorno, oportunidades para desarrollar al 
máximo nuestras capacidades y respeto a los derechos humanos y a la dignidad 
de la vida.  

Es por eso que la psicología estudia el comportamiento del hombre a través de 
la observación y de la lógica para que fluya de manera normal junto con las 
necesidades establecidas que Abraham maslow propuso para que los humanos 
nos demos cuenta que es necesario para nuestra calidad de vida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3er postulado 

El ser humano tiende a la 

trascendencia 

su doble condición material 

y espiritual. 

por 

Es 

El desarrollo humano va más allá 

del nivel de ingresos o riqueza de 

una economía considerada en 

cuanto tal.  

Contrario, se enfoca en la 

riqueza del más importante 

recurso con que cuenta una 

nación: el capital humano 
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