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MEDICINA SOCIAL.
Concepto de medicina social.
Es el estudio de los aspectos sociales del proceso salud — enfermedad de las poblaciones.
Al ser un campo del conocimiento, la MS recurre a las ciencias sociales como:
Sociologia, antropologia, ciencia politica, economia, filosofia.
Medicina ind'lvidual y social
Dos sistemas.
La medicina individual de la medicina social.

Son dos etapas historicas en el desarrolto total de la teoria y la practica médicas.

[
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Medicina individual Medicina social.

v v

Considerado como el nuevo sistema que, con mayor
rapidez en unos periodos que en otros, de manera mas
completa en unos paises que en otros, esta suplan tanto
al sistema anterior, tomado cada vez mas fuerzas a lo
largo del siglo XX.

Considerado como sistema dominante en el siglo XIX.
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Evolucion de la medicina social.
El campo de la medicina social busca:

Entender las condiciones sociales y econdmicas impacta la salud y enfermedad, entre los individuos, como también su
importancia en la medicina.

Fomenta las condiciones mediante la educacién, promocién, organizacion y desarrollo de programas de salud, puede
conducir a una sociedad mas sana.

A principio del siglo XIX. La revolucion industrial y el aumento de la pobreza y la enfermedad entre los trabajadores
expresaron su preocupacion por el efecto de la evolucion social en la salud de los pobres.

Unas de las figuras famosas incluidas en la historia de la medicina social fueron: Rudolf Virchow, Salvador Allende, y los
mas recientes Paul Famer y a Jim Yong Fim.

Famer (2006) se refirié que “el entendimiento biosocial de fendmenos médicos, como los determinantes sociales de la
salud, se necesitan con urgencia”.

“el punto de vista de Paul Famer es la medicina moderna esta enfocada a nivel molecular y que existe un trueco entre el
analisis social y las practicas medicas”.

Famer, Nizeye, Stulacy Keshaujee (2006) ven a la medicina social con cierta importancia en la investigacion cientifica es
cada vez mas “desocializada”.

Los ultimos se refieren a “la tendencia de preguntar solo cuestiones biolégicas cuando de hecho las preguntas deberian
de ser de indole — bio — sociales”.

La ideologia sanitaria, describe que el origen de las enfermedades radica en tres grupos predominante:
La biologia.
La genética.

Y los habitos o conductas personales.
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Desde el punto de vista biosocial, solo juegan un papel relativamente menor en la produccién de la enfermedad. Ya que
se debe considera de igual forma las creencias culturales y los conflictos econdmicos de una sociedad.

La medicina social es comunmente asociado con la “salud publica” en lo que se conoce como los determinantes sociales
de la salud”.

La definicion segun la OMS.

Salud:

Es un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades.
Enfermedad:

Alteracion o desviacion del estado fisiologico en una o varias partes del cuerpo, por causas generales conocidas,
manifestadas por sintomas y signos Caracteristicos, y cuya evolucién es mas o menos previsible.

Los determinantes sociales dela salud son:
Las circunstancias en que las personas nacen, crecen, viven, trabajan y en vejecen, incluido el sistema de salud.

Estas circunstancias son el resultado de la distribucion del dinero, el poder y los recursos a nivel mundial, nacional y local,
gue esto depende de las politicas adoptadas.

Segun Mechanic (1968) “define la conducta de la enfermedad” como la percepcién de los sintomas, valores y actuar en
ellos por una persona que reconoce algun dolor, molestia u otros signos de trastorno organico”.

Lederer (1952) y Suchman (1965) han definido la adaptacion social a la enfermedad de las cuales la conducta en el
padecimiento es solo el comienzo.

Lederer: describe tres etapas de la experiencia social de la enfermedad.
1.- Transicién de la salud a la enfermedad.

2.- Atapa de transicion de la enfermedad.
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3.- Convalencia.

Suchman: es mas detallado y los clasifica en categorias.
1.- Experiencia del sintoma.

2.- Aceptacion del papel del enfermo.

3.- Contacto con la atencion médica.

4.- Papel de dependencia del paciente.

5.- Restablecimiento o rehabilitacion.

Funciones que la familia realiza para la sociedad.
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Las funciones de la familia para los individuos.

La familia es una unidad de vida y debe ser una unidad de enfermedad

Los tipos de familia y sus modificaciones tienen importancia en la salud de las personas que lo constituyen e influyen el
uso de los servicios de salud, pero también tiene una relacion con la organizacion y las actitudes familiares e influyen en
los cambios familiares.

La familia es uno de los componentes basicos de la red o sistema de apoyo social.

Los servicios que las familias intercambian entre si figura la ayuda en caso de enfermedad y crisis. La contribucion del
grupo es importante en las enfermedades cronicas que requieren cuidado continuo y prologado y cuya preferencia es en
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la actualidad creciente. Se acortan los periodos de hospitalizacion por parto, intervenciones quirdrgicas y episodios de
enfermedad mental, considerandose beneficioso para el paciente el retorno con sus familiares.

Conclusion

La medicina social en su concepto es el estudio delos aspectos sociales del proceso salud — enfermedad de las
poblaciones.

Al ser un campo de conocimiento recurre a las ciencias sociales como:
La sociologia, antropologia, ciencia politica, econdmica vy filosofia.
La medicina son dos sistemas; la individual y la social.

La medicina social busca las condiciones sociales y econdmicas y fomentando mediante la educacién, promocion,
programas de salud.

Al principio del siglo xix, en la revolucion industrial y el aumento de la pobreza y la enfermedad entre los trabajadores
expresaban la salud delos pobres

Las famosas figuras incluidas en la historia de la medicina social fueron: Rudolf Virchow, Salvador Allende y los mas
recientes Paul Famer y Jim Yong Kim, quienes daban su punto de vista sobre la medicina social que se atendian
internacional y nacional y local.

En el siglo XX, destaca una importancia sobre la medicina social moderna donde se daba prioridad de atender a las
poblaciones y a los ndcleos familiares ya que este ultimo grupo era uno de los importantes ya sea por el modo en que
Vivian, crecian, trabajo, y envejecian, y sus culturas.
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