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MEDICINA SOCIAL. 

Concepto de medicina social. 

Es el estudio de los aspectos sociales del proceso salud – enfermedad de las poblaciones. 

Al ser un campo del conocimiento, la MS recurre a las ciencias sociales como:  

Sociología, antropología, ciencia política, economía, filosofía. 

Medicina individual y social 

Dos sistemas. 

La medicina individual de la medicina social. 

Son dos etapas históricas en el desarrollo total de la teoría y la práctica médicas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medicina individual 

Considerado como sistema dominante en el siglo XIX. 

Medicina social. 

Considerado como el nuevo sistema que, con mayor 

rapidez en unos periodos que en otros, de manera más 

completa en unos países que en otros, esta suplan tanto 

al sistema anterior, tomado cada vez más fuerzas a lo 

largo del siglo XX. 



 

 

Evolución de la medicina social. 

El campo de la medicina social busca: 

Entender las condiciones sociales y económicas impacta la salud y enfermedad, entre los individuos, como también su 

importancia en la medicina. 

Fomenta las condiciones mediante la educación, promoción, organización y desarrollo de programas de salud, puede 

conducir a una sociedad más sana. 

A principio del siglo XIX. La revolución industrial y el aumento de la pobreza y la enfermedad entre los trabajadores 

expresaron su preocupación por el efecto de la evolución social en la salud de los pobres. 

Unas de las figuras famosas incluidas en la historia de la medicina social fueron: Rudolf Virchow, Salvador Allende, y los 

más recientes Paul Famer y a Jim Yong Fim. 

Famer (2006) se refirió que “el entendimiento biosocial de fenómenos médicos, como los determinantes sociales de la 

salud, se necesitan con urgencia”. 

“el punto de vista de Paul Famer es la medicina moderna está enfocada a nivel molecular y que existe un trueco entre el 

análisis social y las practicas medicas”. 

Famer, Nizeye, Stulacy Keshaujee (2006) ven a la medicina social con cierta importancia en la investigación científica es 

cada vez más “desocializada”. 

Los últimos se refieren a “la tendencia de preguntar solo cuestiones biológicas cuando de hecho las preguntas deberían 

de ser de índole – bio – sociales”. 

La ideología sanitaria, describe que el origen de las enfermedades radica en tres grupos predominante: 

La biología. 

La genética. 

Y los hábitos o conductas personales. 



 

 

Desde el punto de vista biosocial, solo juegan un papel relativamente menor en la producción de la enfermedad. Ya que 

se debe considera de igual forma las creencias culturales y los conflictos económicos de una sociedad.  

La medicina social es comúnmente asociado con la “salud pública” en lo que se conoce como los determinantes sociales 

de la salud”. 

La definición según la OMS. 

Salud: 

Es un estado de completo bienestar físico, mental y social, y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades. 

Enfermedad:  

Alteración o desviación del estado fisiológico en una o varias partes del cuerpo, por causas generales conocidas, 

manifestadas por síntomas y signos Característicos, y cuya evolución es más o menos previsible. 

Los determinantes sociales dela salud son: 

Las circunstancias en que las personas nacen, crecen, viven, trabajan y en vejecen, incluido el sistema de salud. 

Estas circunstancias son el resultado de la distribución del dinero, el poder y los recursos a nivel mundial, nacional y local, 

que esto depende de las políticas adoptadas. 

Según Mechanic (1968) “define la conducta de la enfermedad” como la percepción de los síntomas, valores y actuar en 

ellos por una persona que reconoce algún dolor, molestia u otros signos de trastorno orgánico”. 

Lederer (1952) y Suchman (1965) han definido la adaptación social a la enfermedad de las cuales la conducta en el 

padecimiento es solo el comienzo. 

Lederer: describe tres etapas de la experiencia social de la enfermedad. 

1.- Transición de la salud a la enfermedad. 

2.- Atapa de transición de la enfermedad. 



 

 

3.- Convalencia. 

Suchman: es más detallado y los clasifica en categorías. 

1.- Experiencia del síntoma. 

2.- Aceptación del papel del enfermo. 

3.- Contacto con la atención médica. 

4.- Papel de dependencia del paciente. 

5.- Restablecimiento o rehabilitación. 

Funciones que la familia realiza para la sociedad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PARA HORWITZ YURKIEVICK O.M.S. FLOREZANO URIBE – CELIS. 

SOCIEDAD SUCIALIZACION EDUCATIVA ESTRUCTURAS DE 
SOCIALIZACION 

COMUNICACIONAL PROCRACION Y 
SOCIALIZACION DEL 
NIÑO 

SOCIEDAD RELACION CON EL 
SISTEMA SOCIAL 

ECONOMICO 
ADMINISTRATIVA 

RELACION CON LA 
COMUNIDAD 

CUIDADOS 
MUTUOS 

CONTRIBUCION A LA 
VIDA SOCIO-
ECONOMICA 
-CONTRIBUCION AL 
ORDEN SOCIAL 

INDIVIDUO SATISFAXION DE 
NECESIDADES 
SEXUALES Y 
REPRODUCTIVAS 

DEMOGRAFICA COMPORTAMIENTO 
REPRODUCTIVO 

SENSORIAL –  
SEXUAL 

SATISFAXION SEXUAL 
DE LA PAREJA 

 DESARROLLO DE UNA 
BASE EMOCIONAL. 

PSICO – 
EMOCIONAL. 

DESARROLLO 
EMOCIONAL 

AFECTIVO 
EMPACTICO 

SEGURIDAD 
PSICOLOGICA DE LA 
PAREJA 
-PROTECION DEL 
INFANTE 

 

 Las funciones de la familia para los individuos. 

La familia es una unidad de vida y debe ser una unidad de enfermedad 

Los tipos de familia y sus modificaciones tienen importancia en la salud de las personas que lo constituyen e influyen el 

uso de los servicios de salud, pero también tiene una relación con la organización y las actitudes familiares e influyen en 

los cambios familiares. 

La familia es uno de los componentes básicos de la red o sistema de apoyo social. 

Los servicios que las familias intercambian entre si figura la ayuda en caso de enfermedad y crisis. La contribución del 

grupo es importante en las enfermedades crónicas que requieren cuidado continuo y prologado y cuya preferencia es en 



 

 

la actualidad creciente. Se acortan los periodos de hospitalización por parto, intervenciones quirúrgicas y episodios de 

enfermedad mental, considerándose beneficioso para el paciente el retorno con sus familiares. 

Conclusión 

La medicina social en su concepto es el estudio delos aspectos sociales del proceso salud – enfermedad de las 

poblaciones. 

Al ser un campo de conocimiento recurre a las ciencias sociales como: 

La sociología, antropología, ciencia política, económica y filosofía. 

La medicina son dos sistemas; la individual y la social. 

La medicina social busca las condiciones sociales y económicas y fomentando mediante la educación, promoción, 

programas de salud. 

Al principio del siglo xix, en la revolución industrial y el aumento de la pobreza y la enfermedad entre los trabajadores 

expresaban la salud delos pobres 

Las famosas figuras incluidas en la historia de la medicina social fueron: Rudolf Virchow, Salvador Allende y los más 

recientes Paul Famer y Jim Yong Kim, quienes daban su punto de vista sobre la medicina social que se atendían 

internacional y nacional y local.  

En el siglo XX, destaca una importancia sobre la medicina social moderna donde se daba prioridad de atender a las 

poblaciones y a los núcleos familiares ya que este último grupo era uno de los importantes ya sea por el modo en que 

Vivian, crecían, trabajo, y envejecían, y sus culturas.  

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


