
3.2 Empleo de medicamentos en enfermedades gastrointestinales y 

hepáticas 

*Un grupo de medicamentos utilizados para tratar enfermedades gastrointestinales 

podrían estar implicados en la reducción de la capacidad para absorber calcio y 

generar así problemas de debilidad de huesos. 

*Estos medicamentos, conocidos como "inhibidores de la bomba de protones" 

(como el común Omeoprazol), sirven para regular los niveles de acidez en el jugo 

gástrico, por lo que se utilizan en el tratamiento de enfermedades 

gastrointestinales y úlceras pépticas. 

*Son enfermedades que atacan el estómago y los intestinos, generalmente son 

ocasionadas por bacterias, parásitos, virus y algunos alimentos como leche y 

grasas, aunque también existen algunos medicamentos que las provocan. 

*Muchos fármacos causan náuseas, vómitos y diarrea como efectos adversos. 

Debe efectuarse una investigación detallada de los fármacos y agentes 

consumidos. En los casos leves, la suspensión del fármaco seguida de 

reinstitución puede establecer una relación causal. 

 -Los fármacos habitualmente responsables son antiácidos que contienen 

magnesio, antibióticos, antihelmínticos, citotóxicos (usados en el tratamiento del 

cáncer), colchicina, digoxina, metales pesados, laxantes y radioterapia. 

- La administración de antibióticos puede causar diarrea inducida por Clostridium 

difficile. 

-La intoxicación por metales pesados iatrogénica, accidental o deliberada suele 

causar náuseas, vómitos, dolor abdominal y diarrea. 

-El abuso de laxantes, a veces negado por los pacientes, puede provocar 

debilidad, vómitos, diarrea, depleción de electrolitos y alteraciones metabólicas. 

 

 

 

 

 

 

 

http://es.wikipedia.org/wiki/Inhibidores_de_la_bomba_de_protones#Ejemplos_de_inhibidores_de_la_bomba_de_protones
https://www.msdmanuals.com/es-mx/professional/enfermedades-infecciosas/bacterias-anaerobias/diarrea-inducida-por-clostridium-difficile
https://www.msdmanuals.com/es-mx/professional/enfermedades-infecciosas/bacterias-anaerobias/diarrea-inducida-por-clostridium-difficile


https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/cevime_infac_2017/es_def/adjuntos/NFAC_M

edicamentos%20en%20enfermedad%20hep%C3%A1tica_vol_25_6_2017_ES.pdf 

http://www.imss.gob.mx/salud-en-linea/enfermedades-

gastrointestinales#:~:text=Son%20enfermedades%20que%20atacan%20el,algunos%20medicamen

tos%20que%20las%20provocan. 

https://www.msdmanuals.com/es-mx/professional/trastornos-

gastrointestinales/gastroenteritis/gastroenteritis-relacionada-con-f%C3%A1rmacos-y-sustancias-

qu%C3%ADmicas 

http://archives.who.int/eml/wmf/2004/Spanish/pdf/Sec17-04.pdf 
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