Resumen del periodo embrionario.

El desarrollo embrionario es el periodo que se produce entre la fecundacion y el
parto. Dura normalmente nueve meses, y en cada uno de los trimestres en los que
se divide se desarrollan diferentes partes del cuerpo. Comprende una serie de
procesos, entre los que se destaca la diferenciacion, que le proporciona a la
estructura nuevas funciones en el transcurso de su maduracion.

ETAPAS DEL DESARROLLO EMBRIONARIO
* Segmentacion:

El cigoto se divide reiteradamente hasta formar los primeras células embrionarias

o blastémeros, a partir de ellas se organiza un estado embrionario llamado moérula
(se parece al fruto de la mora); posteriormente este estado embrionario desarrolla
una cavidad y pasa a llamarse blastula.
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* Gastrulacion:

Consiste en una serie de transformaciones que experimenta la blastula para
formar un estado embrionario de 3 capas de células llamada géastrula. De afuera
hacia adentro, las capas de células son: ectodermo, mesodermo y endodermo.

+ Ectodermo
« Sistema nervioso: S.N. central y S. N. periférico.
* Piel y estructuras asociadas a ella.

* Meédula de las glandulas suprarrenales.



Oido interno y externo.

Mesodermo

Musculos: M. esquelético, M. liso, M. cardiaco.

Oido medio. Huesos: Tejido 6seo y tejido cartilaginoso.
Sistema cardiovascular.

Sistema renal, excepto vejiga urinaria.

Sistema reproductor femenino y masculino

Endodermo

Sistema respiratorio.

Sistema digestivo. Vejiga urinaria.

Glandulas endocrinas: Tiroides, Timo, Paratiroides y Pancreas.

Glandulas de Cowper, vagina, uretra, préstata.

DESARROLLO EMBRIONARIO:
GASTRULACION

ENDODERMO ECTODERMO

MESODERMO



+ Organogénesis:

Es la etapa del desarrollo donde las células embrionarias de la gastrula se
diferencian para formar los tejidos y érganos del individuo en gestacion. De esta
manera se formaran los diferentes érganos como el corazon, el cerebro etc.

Trofoblasto

(Ectodermo {en verde): R

Epitelio de revestimiento y
glandular de: tube
digestivo, higado, vias
biliares, y pancreas; vias
respiratorias; vesicula,
uretra y prostata; tircides.
paratircides y timo.
Células de las lineas
germinales de ovocitos y
\espermatozoides. J

Ectodermo [en rojo):
Tejido narvicso; epidermis
Yy sus derivados (pelo.
cabello, ufias, esmalte
dental).

Mesodermo {en
amarillo): Esqueleto,
musculatura, tejide
conectivo, aparato
cardiovascular y
ranal.

EMBARAZO

Empieza con la implantacién embrionaria es el proceso por el cual el embrién en
fase de blastocisto se fija al endometrio materno para continuar su desarrollo. Por
ello, del correcto funcionamiento de esta fase depende en gran parte la continuidad
de la especie en los mamiferos y por ende del ser humano.

La implantacién transcurre en cuatro fases distintas, relacionadas y consecutivas
denominadas:

» Durante la aposicidn, el blastocisto humano "busca" su lugar de
implantaciéon orientandose de forma especifica con su masa celular interna
en el polo en el que el trofoectodermo se va a adherir al epitelio endometrial
superficial.



* Enlafase de adhesion, se produce el contacto directo entre el epitelio
endometrial y el trofoectodermo del blastocisto con lo que el embrion queda
inicialmente "pegado” al Gtero. Ambas fases ocurren entre el sexto y el
séptimo dia después de la fertilizacion.

» Larotura de la barrera epitelial (epitelio y membrana basal) es fundamental
para permitir la progresion del blastocisto hacia el estroma endometrial.
Finalmente, durante la invasion el trofoblasto embrionario penetra en el
estroma e invade los vasos endometriales-miometriales reemplazando en
parte a las células endoteliales.
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MEMBRANAS FETALES Y PLACENTA

Las llamadas membranas fetales, como el amnios, saco vitelino, alantoides,
corddon umbilical y el corion o parte fetal de la placenta, son una serie de
estructuras que se derivan del cigoto, pero no forman parte del embridn
propiamente dicho, aunque desempefian funciones de proteccion, nutricion y
excrecion de este. Estas estructuras comienzan a desarrollarse en la etapa de pre
diferenciacion a partir del trofoblasto y son eliminadas en el periodo final del parto

(alumbramiento).
« Amnios

El amnios es la membrana que tapiza la cavidad amnidtica, y se origina entre la
hoja germinativa ectodérmica y el citotrofoblasto al formarse el disco embrionario
bilaminar, durante la segunda semana del desarrollo; después llega a rodear al
embrién totalmente.

La cavidad amnidtica contiene en su interior el liquido amniético, cuyas funciones
son proteger al feto, permitir sus movimientos, impedir que se adhiera a las



membranas que lo contienen y mantener el equilibrio hidrico fetal. El liquido
amniotico es producido por las células del amnios y cuando los rifiones comienzan
a funcionar se agrega la orina del feto.

* Saco vitelino

El saco vitelino es la estructura que se forma en la segunda semana del desarrollo
a partir del blastocele, cavidad que aparece hacia el polo abembrionario del
blastocisto, limitada por la hoja germinativa endodérmica y el citotrofoblasto. El
saco vitelino contribuye a formar parte del intestino primitivo y el cordon umbilical.
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 Alantoides

La alantoides aparece en la tercera semana del desarrollo como un diverticulo de
la pared endodérmica del saco vitelino, préximo al extremo caudal del disco
embrionario trilaminar, que se introduce en el pediculo de fijacion. En el
mesénquima que rodea la alantoides se desarrollan los vasos sanguineos, los
cuales se transforman en los vasos umbilicales.



La alantoides tiene la funcién de reservorio de los productos de la excrecion renal
en algunos vertebrados, pero en el humano se convierte en una estructura
rudimentaria.

e Cordén umbilical

El cordén umbilical se forma durante la etapa de
diferenciacion, al quedar unidos y envueltos por el amnios,
los pediculos de fijacién y del saco vitelino.

La vena umbilical conduce la sangre de la placenta hacia el
feto y las arterias umbilicales llevan la sangre en sentido
contrario.

 Placenta

La placenta es una estructura transitoria cuyas funciones principales son: el
intercambio de sustancias entre la madre y el feto y la producciéon de hormonas
(gonadotropina coridnica, estrogenos y progesterona). La placenta esta
compuesta por 2 porciones: la fetal o corion frondoso y la materna o decidua
basal.

En la placenta existen 2 sistemas circulatorios: el materno y el fetal. En la
circulacién materna la sangre procedente del Utero materno circula por las lagunas
trofoblasticas y los espacios intervellosos de la placenta. En la circulacion fetal la
sangre procedente del feto, pasa por los vasos umbilicales y circula por los vasos
de las vellosidades coridnicas de la placenta.
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Maternal artery

Hacia el cuarto mes la placenta ya esta completamente formada, aunque su
crecimiento continta hasta culminar el embarazo. En el periodo final del parto o
alumbramiento, la placenta se desprende de la pared uterina espontdneamente y
es expulsada al exterior entre los 15 y 30 min siguientes a la expulsion del feto. La
placenta a término ya expulsada tiene la forma de un disco que mide
aproximadamente 20 cm de didmetro y 3 cm de grosor y pesa alrededor de 500 g.

PERIODOS DEL EMBARAZO

Primer trimestre

En las 2 primeras semanas el cigoto se divide intensamente por mitosis y se
forman los primeros estados embrionarios: moérula, blastula (ésta se implanta en el
endometrio y marca el inicio del embarazo) y gastrula. A partir de las 3 hojas
embrionarias de la gastrula, se diferencian los diferentes tejidos que formaran los
diferentes organos. A la semana 3, la gastrula origina el notocordio y el principio
del tubo neural A la cuarta semana se cierra el tubo neural, se forma el corazon,
esbozos de brazos, las hendiduras branquiales y mide unos 4 mm. Semana 5,
forman los 0jos, se inicia la formacion de la piernas, crecimiento acelerado del
encéfalo. Semana 6, se forman los dedos con membranas, el aparato auditivo,
desaparecen hendiduras branquiales y la cola, mide 12-13 mm. Semana 8, se
diferencia el sexo, desaparece la membrana interdigital. Al final del segundo mes,
el embrion se transforma en feto. Todo esto cambios corresponde al periodo
embrionario.



primer trimestre: 5-6 semana

Segundo Trimestre

Tercer mes: el periodo fetal que abarca desde el tercer mes hasta el momento del
parto. Se diferencian los genitales, los rifiones. El feto adquiere los rasgos
humanos y esté totalmente formado. Cuarto mes: se puede identificar el sexo. Se
activa el higado, el pancreas, el sistema digestivo. Se ha formado el sistema
circulatorio y empiezan a formarse las articulaciones. Quinto mes: El sistema
nervioso se desarrolla mas rapido que el resto del cuerpo por lo que la cabeza en
proporcién es méas desarrollada que el resto del cuerpo. Comienzan los
movimientos fetales Sexto mes: los pulmones estan totalmente formados, pero el
feto en caso de nacer, no podria respirar por si mismo. Presenta un serie actos
reflejos, como el de la succién (se chupa el dedo pulgar).

segundo trimestre: 16 semana




Tercer trimestre

Séptimo mes: se encuentra casi totalmente formado. Es capaz de reaccionar ante
estimulos ambientales. Octavo mes: se dispone en posicién cefélica (boca abajo),
preparandose para nacer. Si naciera tiene grande posibilidades de sobrevivir.
Noveno mes: todos los érganos estan maduros (funcionales) para valerse por si
mismo en el medio extrauterino. Esta listo para nacer.

tercer trimestre: 38 semana

MECANISMOS DEL DESARROLLO

Los mecanismos del desarrollo son una serie de procesos basicos que inician y
regulan el desarrollo del organismo. Estos procesos basicos actian intimamente
relacionados, con gran precision y de forma similar en los organismos de la misma
especie, como consecuencia de la actividad celular y en dependencia de factores
genéticos y ambientales. En los mecanismos del desarrollo se destacan los
procesos basicos siguientes:

Induccioén

La induccion es el efecto estimulante que ejerce una estructura sobre un tejido
vecino y provoca su diferenciacion.

La estructura que ejerce el efecto estimulante se nombra agente inductor y el
tejido vecino que recibe el estimulo es el tejido reactivo. También se ha
demostrado el llamado sistema de inductores, mediante el cual los agentes
inductores actian en cadena, es decir, que la nueva estructura formada puede
actuar como agente inductor. Por ejemplo: la notocorda (agente inductor) estimula
al ectodermo (tejido reactivo), y forma el tubo neural (nueva estructura).



Diferenciacién

La diferenciacion es un proceso mediante el cual una célula adquiere nuevas
propiedades morfolégicas y funcionales, que la hacen distinta de la original. Este
proceso se inicia desde la fecundacién, se extiende durante toda la vida del
individuo (prenatal y posnatal) y predomina en la etapa de diferenciacion (cuarta a
octava semana) del periodo prenatal.

En el proceso de diferenciacién los cambios fisiol6gicos preceden a los
morfologicos. Estos cambios ocurren primero en el nivel molecular al producirse la
sintesis de proteinas especificas, que le proporcionan a la célula caracteristicas
morfologicas diferentes.

Crecimiento

El crecimiento es el proceso que estéa relacionado con el aumento de las
dimensiones espaciales y del peso. El proceso de crecimiento en el organismo no
tiene una velocidad uniforme, pues en el periodo prenatal es mucho mas rapida
gue en el posnatal, y es mas notable en la etapa fetal.

Migracion

La migracion es el movimiento de las células que provocan un desplazamiento o
cambio de lugar de estas. En este proceso se distinguen varios tipos de
movimientos, si se tiene en cuenta que el desplazamiento celular se dirige a zonas
determinadas (territorio presuntivo).

Muerte celular

La muerte celular es la extincion o terminacion de la vida en la célula, por causa
de alteraciones bioquimicas irreversibles, que resultan incompatibles con la
funcion celular.

En este proceso se deben distinguir los conceptos de necrosis y necrobiosis.
Ambos términos significan muerte localizada de un grupo celular, pero la necrosis
es por causa de un proceso patoldgico y la necrobiosis obedece a mecanismos
fisiologicos que afectan a la mayor parte de las células del organismo, excepto las
muy diferenciadas como las neuronas del sistema nervioso.



