
UNIDAD I 

Practicas contemporáneas de la enfermería 

1.Ámbitos de la enfermería formación e investigación  

*3 investigaciones  de actividades en enfermería actuales: 

-Crear y ofertar a la población y a la administración tareas propias e independientes que 

solo el profesional de enfermería y no otro está capacitado y legitimado para realizar.  

-Crear la accesibilidad a la población, lo que se traduce en que su vía de acceso al 

sistema no sea únicamente la consulta médica, y que sea posible en el día.  

-La atención domiciliaria sigue siendo escasa y sin continuidad.  

 

2. Sistemas de prestación de servicios a la atención médica 

*Servicios que ofrece el seguro popular o bienestar social. 

El seguro popular fue sustituido por el  INSABI (instituto de salud para el bienestar) desde 

el primer día del 2020  y promete a las personas que no cuentan con seguridad social 

para poder recibir servicios gratuitos de salud. El Sistema de Salud mexicano cuenta con 

dos rubros de atención: a derechohabientes que se atienden en el IMSS o el ISSSTE, y 

los que no tienen seguridad social. Su esquema supone brindar servicios médicos en 

primer y segundo nivel de atención a quienes carecen de seguridad social. De acuerdo 

con la Ley General de Salud, los Institutos Naciones de Salud y Hospitales Federales,  

sujetos a la obtención de cuotas de recuperación, dan la atención de tercer nivel. 

Se dice que:                                                                                                                                

*Todas las personas sin seguridad social tienen derecho a recibir de manera gratuita la 

atención pública de salud y medicamentos.   

                                                                                                                                                                    

Los beneficios del programa del bienestar social son: 

1. Acceso igualitario a la atención 



2. Trato digno y atención de calidad 

3. Protección financiera a población no asegurada. 

4. Ofrece paquete explícito de servicios de salud. 

5. Elimina cuotas de recuperación y establece un esquema de aseguramiento con 

aportaciones de las familias. 

6. Garantiza abasto de medicamentos asociados al paquete de intervenciones. 

7. Promueve formas innovadoras de mejoramiento en el acceso a los servicios de 

salud. 

8. Programación de exámenes preventivos 

9. Programación de citas para consultas 

10. Mecanismo de referencia y contra referencia 

11. Interponer quejas, reclamos o sugerencias sobre la atención brindada, así como 

recibir la respuesta escrita sobre los mismos, en un plazo no mayor de 30 días. 

12. Recibir atención de emergencia en cualquier unidad de los Servicios estatales de 

Salud en su entidad de residencia cuando se trate de intervenciones cubiertas por 

el Seguro. 

 

El Instituto de AMLO ofrece la prestación gratuita de servicios de salud, medicamentos e 

insumos asociados para personas sin seguridad social, en los casos de atención de 

primer y segundo nivel, los cuales comprende:  

Primer nivel                                                                                                                                  

-Promoción de la salud                                                                                                              

-Prevención de enfermedades                                                                                                     

-Atención ambulatoria                                                                                                              

-Enfermedades comunes 

Segundo nivel                                                                                                                        

-Internamiento hospitalario                                                                                                         

-Urgencias                                                                                                                                 

-Intervenciones quirúrgicas                                                                                                        



-Partos                                                                                                                                    

-Fracturas  

En el artículo 77 bis 1 de la reforma a la Ley General de Salud, publicado en el Diario 

Oficial de la Federación (DOF) se informó que se deberán contemplar los servicios de 

consulta externa en el primer nivel de atención, así como de consulta externa y 

hospitalización en los casos de: 

-Medicina interna                                                                                                                     

-Cirugía general                                                                                                                     

-Ginecoobstetricia                                                                                                            -

Medicamentos                                                                                                                      

-Compendio Nacional de Insumos para la Salud                                                                                        

-Pediatría y geriatría 
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