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Ámbitos de la enfermería 

Los profesionales de enfermería dan cuidados a 

tres tipos de pacientes: individuos, familias y 

comunidades. Los marcos teóricos aplicables a 

estos tipos de pacientes, así como las valoraciones de salud del individuo, la familia 

y la comunidad. 

La práctica de la enfermería implica cuatro áreas: promoción de la salud, el 

bienestar, prevención de la enfermedad, recuperación de la salud y cuidados de los 

enfermos terminales. 

 Actividades actuales de la enfermería  

 Atención a pacientes que lo necesiten dando los cuidados necesarios al 

individuo, familia y comunidad, este enfermo o no.  

  Dar promoción a la salud para el cuidado de enfermedades como el covid-19. 

 Identificar los síntomas que presente el paciente para poder dar el cuidado 

necesario para su recuperación del individuo. 

 Monitorear y registrar el estado de salud del paciente así como también su 

presión arterial, temperatura, ritmo respiratorio, pulso.               

 

 
 

 
 

Que beneficios ofrece el seguro popular o bienestar social  

El seguro popular fue sustituido por el bienestar social, también conocido como 

INSABI (instituto de salud para el bienestar). 

La cual su función es atender a todas las personas que no disponen de seguridad 

social como son el ISSSTE, IMSS e ISSTECH.  

Brinda de forma gratuita los servicios públicos de salud, medicamentos y de más 

insumos asociados, al momento de requerir la atención así como el  acceso a los 

servicios médicos de primer y segundo nivel.  

 


