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Test de “La figura humana”. 

Fecha de aplicación: 14 de junio de 2020. 

De acuerdo a la técnica aplicada del test de la figura humana, la joven de 19 

años presenta posible ansiedad respecto a la transición de cómo es que se 

percibe a sí misma. 

Al inicio de la aplicación, la examinada saludó cordialmente y a su vez mostró 

interés en el procedimiento de este test.  

Mientras realizaba esta prueba, borró algunas veces, no hubo velborreo.  

Este test, refleja que la examinada tenga posible estado emocional de 

adaptación dentro de la sociedad, así mismo se inclina a tener un carácter 

impulsivo, tendencias agresivas, sentimientos de culpa, no hay reconocimiento 

de su cuerpo, se predispone a limitarse al contacto y a la comunicación social, 

posible personalidad esquizoide. 



Test de la familia. 

Fecha de aplicación: 14 de junio de 2020. 

La consigna fue, Dibuja a una familia, la joven no dudo y comenzó a dibujar, de 

izquierda a derecha. Muestra que posiblemente ha perdido una parte de su 

espontaneidad y que vive apegada a las reglas. La joven dibujo un ideal de 

familia, dibujó a su futuro esposo e hijos, muestra tendencias agresivas, tiene 

una inclinación a ser obsesiva, en el dibujo se representa a sí misma como la 

mama en donde existe una desvalorización. La joven tiende a tener dificultades 

para establecer relaciones con ciertos miembros de la familia, existiendo una 

falta de comunicación hacia los mismos. Posible rivalidad con ella misma o deseo 

pasajero de tener más atención en el núcleo familiar, se encuentra una 

valorización hacia el papá, expansión imaginativa, propia de personas soñadoras 

e idealistas, es una joven de tipo racional con espontaneidad inhibida.  

A las interrogantes que le hice, ella contesto de manera segura y concreta. 

A) ¿Quién eres en el dibujo? -Soy ella (Señalando al 4to personaje en la 

hoja) soy la mamá de mi futura familia. 

B) ¿Quiénes son los demás integrantes del dibujo? -Él es mi futuro esposo y 

mis dos hijos. 

C) ¿Qué está haciendo esa familia? -Los hijos están saludando al papá, yo 

estoy esperando. 



Test del Árbol. 

Fecha de aplicación: 14 de junio de 2020. 

En esta técnica aplicada del test del árbol, la joven presenta posibles rasgos 

impulsivos, cierto grado de inmadurez, esto se debe a posibles traumas y 

contradicciones en su interior, notable diferencia entre su pensar y su actuar. 

Tiende a tener una necesidad de apoyo, falta de seguridad, esto se puede deber 

a una posible desestabilización emocional de parte del padre.  

Un posible deseo de querer tener una facilidad para el contacto interpersonal, 

simpatía, y posible deseo de querer adaptarse. Pudiera existir un conflicto o falta 

de claridad en la identificación. Propende a tener una actitud defensiva, y con 

personalidad formal, se desempeña en causar una buena impresión ante los 

demás, se inclina a tener una buena discriminación de la realidad, a sí mismo 

posibles deseos de superación. 

La parte emotiva de la joven tiende a ser afectiva, cálida, pone en acción esta 

parte emotiva de su personalidad antes que la instintiva, es una persona con 

posible represión sexual, con tendencia a una personalidad cerrada.  

Existe un posible deseo de protección, una necesidad de independencia, pero 

dentro de un ambiente o medio en el cual se sienta protegida. Hay un posible 

deseo de conciliación o un equilibrio entre ella y el mundo que la rodea. 


