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TEST FIGURA HUMANA: 

REALIZADO POR: JUEVES 24 DE JULIO 

 

 

De acuerdo a la técnica aplicada del test de la figura humana podemos ver que el 

sujeto presenta evidentes problemas de autoestima, poco control de ella y de su 

realidad sin embargo tiene una buena identificación de su yo, tiende a sentirse 

insegura por presión social, se perciben rasgos de desprecio y rechazo en ella 

posiblemente generadas por sentimientos de inferioridad causados por primer 

núcleo familiar, busca su propia autonomía como medio de equilibrio ante sus 

emociones y autoestima,  tiende a ser temerosa con sus relaciones 

interpersonales por las reafirmaciones que pueda obtener, al momento de realizar 

la prueba, hablo demasiado y no lograba ver más de 2 min el dibujo causándole 

malestar y enojo, esto se deriva de comportamientos agresivos y la falta de 

estabilidad emocional propia, tiende a sufrir de poco autocontrol, le desagrada ver 

la realidad, tiende a ser dependiente. Tiende a tener ideas o desviaciones 

sexuales, más sin embargo tiene control en ellas, hay ligeras tendencias 

homosexuales sin embargo presenta pánico ante esas tendencias derivado al 

pánico ante las mismas presiones sociales y se logra ver en el sujeto pasividad en 

su actuar tiende a ser narcisista.  

  

 

 

 

 



 

TEST DE LA FAMILIA: 

REALIZADO POR: JUEVES 24 DE JULIO 

 

De acuerdo a la técnica aplicada del test de la familia el sujeto tiene una buena 

relación familiar, logramos ver que ella ubica su actual núcleo familiar como el 

centro de su vida y los ubica a todos de manera adecuada, tiende a buscar una 

sobreprotección y dependencia como habíamos hablado anteriormente ante su 

pareja pero de manera consiente ya que se percibe una buena comunicación en 

su relación haciendo que la dependencia sea de manera consensual y permitida, 

ella contiene un plano estructural racional, que considera que el sujeto es inhibido 

de tendencias pasivas y guiado por reglas, dibujo primero a su esposo, mostrando 

valorización y viéndolo como la figura de mayor autoridad. En la entrevista 

comento ser la primera vez que representa a una familia unida, esto es positivo ya 

que para ella su proyección es la representación de su familia ideal y se siente 

cómoda en ella.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TEST DEL ARBOL: 

REALIZADO POR: JUEVES 24 DE JULIO 

 

De acuerdo a la técnica aplicada del test del árbol vemos que en su psique más 

presente su super-yo como en las otras pruebas proyectivas nos refleja una 

persona de comportamiento regido por normas y presiones sociales, predomina 

una conciencia moral grande. 

El sujeto tiende a ser de comportamiento emotivo, sensible y deseoso a 

comunicarse con los demás, presenta carácter abierto y buena disposición a 

adaptarse a su medio, volvemos a ver un comportamiento  o actitud defensiva, y el 

sujeto busca siempre una buena impresión ante los demás, cuida su imagen en 

exceso y filtra todo lo que va a exteriorizar. 

Presenta también ideas contrapuestas, contradicción en diferentes áreas de su 

vida, con presencia de poca fantasía y deseo de superación y/o autonomía como 

ya había sido expuesto. 

Tiende a tener una personalidad obsesiva, con deseos de ver aquello que esta 

oculto para ellos, y tiende a ser narcisita. 


