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respuesta a 

¿COMO SE 
CLASIFICAN 

LOS TEST? 

EL TEST PSICOLÓGICO, TAMBIÉN DENOMINADO COMO PRUEBA PSICOLÓGICA, ES UN 

INSTRUMENTO DE TIPO EXPERIMENTAL QUE SE UTILIZA PARA MEDIR O EVALUAR UNA 

CARACTERÍSTICA PSICOLÓGICA ESPECÍFICA, LA SANIDAD MENTAL O AQUELLOS RASGOS 

ESENCIALES Y GENERALES QUE MARCAN Y DISTINGUEN LA PERSONALIDAD DE UNA 

PERSONA. 

El término “prueba psicológica” (mental test) fue empleado por primera vez por James McKeen Cattell en 1870, 

en una publicación en la que describía una serie de pruebas que eran administradas anualmente a 

estudiantes universitarios con el propósito de determinar su nivel intelectual; estas pruebas incluían 

mediciones de fuerza muscular, agudeza auditiva y visual, sensibilidad al dolor, memoria, velocidad de 

reacción y otras más. 
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FACTOR EN UN TEST 

Test de Ejecución 
Maxima: 
Inteligencia, 
Aptitudes y 
habilidades 

pretenden evaluar el máximo 

potencial de una persona en una 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Cognitivo general (g) 

General de inteligencia 
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 Escalas para medir inteligencia  

WISC-IV (Wechsler,2005) 

Niños y adolescentes 

WAIS-III (Wechsler,1999) 

Adultos 
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Principales Investigaciones 
psicosometricas del Comportamiento 
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0 a 5 años 

(Aiken,  2003) 
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