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San Cristébal de las Casas, Chiapas

Alumno: Benito de jesus Pérez Trujillo.

Docente: LOURDES YASMIN SARABIA GONZALEZ.

Trabajo: ver nuevamente el video de Fritz peris con Gloria e identificar lo visto en clase.

Carrera: Psicologia general.

Grupo: D

Asignatura: “psicologia general”

Cuatrimestre: 111




El tema en general podria decir que habla de la terapia Gestalt, ya que Fritz dice
que serd una entrevista de 30 minutos. Cuando empieza la sesion gloria crea un
mecanismo de defensa, con una sonrisa, otro podria ser cuando dice que estaria
MAs segura en una esquina, porque asi lo hacia cuando era nifia, pero Fritz le dice
gue si es una nifia, haciendo asi que gloria se ubique en el presente, ya que la
funcion de la terapia Gestalt es ubicar al paciente en el aqui y ahora. Creo que en
el momento que Fritz logro que gloria se ubicara en el presente fue cuando ella se

enojo. Lo que gloria buscaba era que la respetaran como muijer.



