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El psicoanálisis es uno de los temas que me gusto ya que tiene como objetivo  

la investigación y el tratamiento de los problemas emocionales desde el 

punto de vista de la infancia de la persona, la interpretación de los sueños, 

los actos fallidos y la técnica de asociación libre, entre otras. 

Freud creía que poderosos impulsos biológicos, principalmente de naturaleza 

sexual, influían en el comportamiento humano. Opinaba que estas 

tendencias eran inconscientes y que creaban conflictos entre el individuo y 

las normas sociales. en la experiencia de Sigmund Freud en el tratamiento 

clínico de pacientes que presentan histerias, fobias y diversos padecimientos 

psíquicos y ha tenido un amplio desarrollo teórico posterior con el aporte de 

muchos teóricos del psicoanálisis 

Por otra parte, (psicoanálisis)se refiere también a la terapia psicoanalítica 

misma, es decir, a un conjunto de procedimientos y técnicas terapéuticas que 

se desarrollan a partir de esta teoría para el tratamiento de patologías 

mentales. 

Se me hace un tema muy interesante porque me gustaría trabajar esta 

técnica desde el punto de vista de la infancia . 

 

La gestal  me llamo mucho la atención sobre todo el video de la entrevista de 

Fritz a victoria , en como el objetivo de Fritz era centrar a su paciente en el 

hoy y el  ahora durante la entrevista observo sus gestos , su comportamiento 

, y algo que ella dijo al principio que tenía miedo de él pero él lo que dijo es 

que su miedo no coincidía con su risa  y la llamo hipócrita , lo que el hizo es 

que ella se mostrara realmente como ella se sentía , por ningún momento 

dejo que ella pensara  en el pasado de su niñez su objetivo era que ella 

estuviera en el presente y que se centrara. 



Me gusto como manejo Fritz todo esto y que ella lograra saber quién  es y el 

respeto que merece . esta teoría me llamo la atención pero no me gustaría 

practicarla . 

Creo que todos los temas vistos son interesantes e importantes pero estos 

son los que más me llamaron la atención . 

 

En mi práctica profesional me ayudaría a tratar varias técnicas dependiendo 

del problema de mi paciente y esta materia es muy importante conocer la 

psicología general   

   

 

 

 

 




