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Influencia de los medios de comunicacion televisivos en
los adolescentes mexicanos (12- 25).

OBJETIVOS.

Generales:
1. Definir que son los medios de comunicacion televisivos.
2. Mencionar la definicion de adolescencia.

3. Mencionar la definicion de lo que es la influencia tanto positiva y negativa para

tener una idea mas concreta de lo que es.

4. Identificar como son las influencias positivas y negativas de estos medios hacia

los adolescentes.

5. Demostrara que consecuencias trae consigo los medios televisivos para

adquirir algan producto mencionados por ellos.

Especificos:

1. Explicar la influencia positiva y negativa que usan estos medios para llegar a
los adolescentes.

2. Marcar de una forma mas clara cuales son las influencias positiva y negativa
por ejemplo musica, artistas que se emplean en la television para la venta de
algun producto.

3. Describir como son las herramientas de la psicologia que emplea la
mercadotecnia .

4. Explicar como son empleadas las herramientas para poder vender sus

productos de una forma suitil.



Pregunta General.

¢Como es la influencia de estos medios en los

adolescentes?

Preguntas Especificas,
1. ;Qué son Ilos medios de comunicacion
televisivos?

2. ;Quiénes son los adolescentes?

[

3. ¢A que se le conoce como influencia?

4. ;Qué consecuencias podrian tener en los
adolescentes?

5. ¢Porque es importante conocer la influencia de
estos medios?

6. ;:Qué herramientas de la psicologia emplean

estos medios?



JUSTIFICACION.

Tipo de muestra
adolescentes mexicanos 15-20

En las muestras no probabilisticas deliberado por voluntarios la eleccion de los
elementos no depende de la probabilidad, sino de causas relacionadas con las
caracteristicas del investigador o del que hace la muestra. Aqui el procedimiento no
es mecanico, ni en base a formulas de probabilidad, sino que depende del proceso
de toma de decisiones de una persona o grupo de personas, y desde luego, las

muestras seleccionadas por decisiones subjetivas tienden a estar sesgadas.

Tipo de investigacion: explicativos van mas alla de la descripcion de conceptos o

fenébmenos o del establecimiento de

relaciones entre conceptos; estan dirigidos a responder a las causas de los eventos
fisicos o0 sociales. Como su nombre lo indica, su interés se centra en explicar por
gué ocurre un fenbmeno y en qué condiciones se da éste, o por qué dos o mas
variables estan relacionadas. y en este caso lo utilizaremos porque nos interesa
saber como es la influencia de los medios de comunicacion televisivos en los

adolescentes

Variables dependientes:
efecto de los medios televisivos en los adolescentes
Cambios en los adolescentes

Conducta que presentan los adolescentes



Variable independiente
Tratamiento por ejemplo contra autoestima, inseguridad

Muestra: adolescentes (12-25) en México

Planteamiento del problema:

Mucha de la juventud adopta las actitudes, formas de vestir, lenguaje de los
comerciales o programas televisivos como: novelas, series de entretenimiento y los
hacen parte de ellos, el problema empieza cuando los jévenes adoptan todos esos
modismos sin tener una identidad propia o su identidad se modifica de acuerdo a
los programas vistos por ellos, cae aclarar que no todos los adolescentes adquieren
un modismo de los medios televisivos, todo esto se relaciona con la realidad,
cuando vemos o0 analizamos que lo mismo que dicen en la television, frases o
palabras inventadas, pero también cabe resaltar que no todo es malo también

existen influencia positivas que tiene la television en los adolescentes.

Justificacion

El propdsito de esta investigacion es saber mas sobre la influencia de los medios
televisivos en los adolescentes, como es el impacto que tiene la television hacia los
jovenes, asi como la influencia negativa y positiva ya sea vestimenta, valores,
actitudes, para tener mayor conocimiento sobre este medio en especifico y darnos

cuenta de cémo pueden modificar los comportamientos de los adolescentes.

Creo que es muy conveniente aportar esta investigacion, pues nos conviene saber
coémo es el comportamiento de los adolescentes si se deba a la influencia de este
medio 0 su comportamiento es adquirido en otro amito, sirve también para conocer
como es que la mercadotecnia utiliza la psicologia que es un concepto que a mi en
lo personal me interesa mucho como es que utilizan la psicologia para poder llegar

a los adolescentes.



Relevancia social la relevancia serian los adolescentes- jévenes quienes son los
beneficiarios de esta investigacion pues se darian cuenta de que la adquisicion de
una actitud, comportamiento o vestimenta no es todo lo que se puede llegar a
adquirir en su vida, sino que se dé cuenta de la realidad de las cosas y sobre lo
positivo que también tiene la television, por ejemplo, las causas benéficas hacia

estados en crisis etc.

Implicaciones practicas ayudara a que los adolescentes se den cuenta del impacto
que tiene los medios de comunicacién especificamente la television en ellos, las
implicaciones que esto lleva es descubrir algunos métodos empleados para el
impacto que tendra la televisidbn o algun comercial de ropa por ejemplo en los
adolescentes y que de este modo influya en la compra del producto, otra implicacién
es que casi muchas empresas no dan a conocer las técnicas que se emplean para

realizar un comercial hablando psicol6gicamente.

Valor tedrico con esta investigacidbn se lograra descubrir las herramientas
empleadas en la psicologia y marquetin para poder influir o impactar en los
adolescentes, con esta investigacion se tratara de hacer la investigacion lo mas
concreto posible para poder llegar a conceptos mas concretos y no generalizar de
algin modo, se ofrecera que la investigacién sea clara y concisa de modo que no
sea tedioso leer y entender los conceptos que se emplearan en esta investigacion,
para poder aportar informacion veridica y fructifera, conforme se vaya investigando
creo que la informacion se ira actualizando pues existen documentos de hace 10
aflos como de hace 1 afio, también se recabara informacioén que pueda ser Util con
lo que se esté investigando, quiza de esta investigacion salgan algunos documentos
gue no se han revisado y sirvan para una mayor informacién o hipotesis y

soluciones.

Utilidad metodoldgica en la investigacion se podra dar a conocer instrumentos que
se estan utilizando en el marquetin y que como estudiantes de psicologia nos puede

importar, dicha investigacion recolectara datos, documentos, videos, con esto creo



gue se pueden realizar mejoras ya que los adolescentes tendran mas claro como

es esta influencia negativa y positiva

Viabilidad de la investigacion

Recursos fisicos, se emplearan documentos, investigaciones, pudo, power point,
personas que conozcan sobre el ambito del marquetin, psicélogos, una inversion

para adquirir algun libro, el disco para la grabacion de este documento
Tiempo que se empleard en esta investigacion sera de corto plazo (3 meses)

Consecuencias con esta investigacion se tratard de impactar a los jovenes para
que aprender a distinguir entre la realidad y ficcidn, saber coémo adquirir un nivel de
autoestima elevado para que aquellos comerciales no interferir en nuestro
comportamiento, también como es que las influencias positivas pueden ayudar a
grandes paises o para que la sociedad se una en ambitos de ayuda a las demas

personas esto claro sera de una forma responsable y profesional.
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Influencia de los medios de comunicacion (televisivos)
en los adolescentes mexicanos (12-25
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La televisién es uno de los medios de comunicacién con mayor presencia en la
sociedad, lo que la ha llevado a considerarla como uno de los medios béasicos de
comunicacién social conjuntamente con la prensa, e internet. Esto repercute para
que se contemple como el meta medio que dirige nuestra cultura y\ los valores
que en ella se movilizan. Como sefiala Cerezo (1994, 16 en Hidalgo, 2006): el
poder del medio radica en "su capacidad de impacto, penetracion social y poder
hipnotico, debido a su percepcion audiovisual”. Dicho de otra forma el poder que
se le concede como instrumento de socializaciéon y formaciéon de hdbitos y valores.
Frente al resto de los medios, la television tiene practicamente una audiencia
universal, en el méas amplio sentido de esta palabra, pues "la ven mas individuos
de toda clase y condicién, lo hacen durante mads tiempo y con mds usos que
cualquier otro medio de masas”. La television se ha implantado sélidamente
entre nosotros y, segiin Leén Sdez (1992: 64-65 en Hidalgo, 2006), “su existencia
ha impreso un giro sustancial en los grupos sociales, en los valores, en los
comportamientos, en el funcionamiento de los mercados, en la politica y hasta en
la religion” (Hidalgo, 2006).

Hidalgo, Ferndndez Yolanda (2006). “La television comercial y su influencia en la
asimilacién de los conocimientos impartidos en las tele aulas”. Tesis que para obtener el
grado de maestra en comunicacion, Universidad Auténoma de Durango Campus
Zacatecas

7/
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La television tiende a ser persuasiva y a proyectar modelos, estilos de vida e
informacién, que llegan a tener un impacto en los individuos. El papel de la
persuasion de los medios de comunicacién, y muy particularmente del que nos
ocupa, no es claro y con frecuencia es contradictorio, por ejemplo desde la
perspectiva de diversas investigaciones, los modelos de la television tienen,
aparentemente una fascinacion que los hace que ejerzan una gran influencia
sobre el proceso de ensefianza (Bandura et al,, 1963; Bandura, 1971 y 1986; Gaddy,
1986; lott,1989; Miller, 1983; Pena et al., 1990; Ramaferi,1990; Sprafkin et al., 1984;
Weigel y Howes, 1982; Winett et al., 1985 ). No ostante es pertinente destacar que
otros estudios senialan como los telespectadores son individuos activos que se
involucran en el proceso de negociacién y creacion de significados (Ang, 1985; Katz
y Liebes, 1987; Paramo, 1999) con gran capacidad de interpretacion y que son
selectivos en cuanto a los modelos con los cuales se llegan a identificar, buscando
aquellos que confirman sus propios valores y experiencias de vida (Paramo, 1999)

Paramo Ricoy, T (1999). Televicion mexicana y alianzas politicas (2) (7) 105-148
REFERENCIA INCOMPLETA
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Los medios de comunicacion, con la television a la cabeza, se han convertido en
industrias pertenecientes, a su vez, a grandes conglomerados empresariales en los
que los principales accionistas poco tienen que ver con la comunicacién. El Dr.
Ramén Reig (2002 citado por Garcia, 2004) ilustra este fendmeno con ejemplos
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concretos. Segin Noam Chomsky (“llusiones necesarias”, revista Archipiélago,
nam. 9, 1992, pdg. 21 citado por Garcia ,2004): “No seria demasiado extrano que
la imagen del mundo que ellos nos presentan no fuera sino un reflejo de los
puntos de vista o de los intereses propios de los vendedores, los compradores o el
producto en cuestion. La concentracion de los medios en unas pocas manos es
notoria, y ademas va en aumento (Garcia, 2004).

Garcia Reing, L. (2004) Juventud y medios de comunicacion. La television y los jovenes:
Aproximacién estructural a la programacién y los mensajes. Ambitos 12 (11) 115-129

+»+ Considerando a la adolescencia como una edad crucial en la vida del hombre, es
una etapa que definird la trayectoria positiva de vida o proyectara elementos de
destruccion o decadencia, etimolégicamente la palabra adolescencia se deriva del
latin y quiere decir “crecer” o “crecer hacia la madurez” (Rice, 2000 citado por
Diaz, 2000), entonces se puede decir, que la adolescencia es el periodo de transicion
entre la ninez y la edad adulta (Papalia y Olds, 1997 citado por Diaz, 2000), ésta,
comienza con la pubertad y comprende entre los 10 y los 20 arios
aproximadamente, se presenta cuando un nifilo comienza a sufrir los cambios que
lo transformaran en adulto. Este proceso, va acompanado no sélo de cambios fisicos
que llevardn a su cuerpo a la maduracién, sino que también, implica cambios de
tipo cognoscitivo y socio — emocionales (Morris y Maisto, 2005 citado por Diaz,
2000). Para el estudio de la adolescencia, seglin Rice (2000 citado por Diaz, 2000)
se emplean diversos enfoques: el enfoque biolégico, el cognitivo, el psicosexual y el
social; aungue se puede decir que en el proceso no se pueden contemplar por
separado, sino que forman parte del desarrollo del ser humano
(Diaz, 2000).

Diaz Rodriguez, A (2000) La conducta autodestructiva relacionada con trastornos de

personalidad en adolescentes mexicanos. Revista cientifica electrénica de psicologia (5)

63-84
+» En este sentido el fildsofo Gustavo Bueno (citado por Aldea, 2004) defiende a la
television y a los espacios de tele realidad cuando reflejan sin interferencias
aspectos de la vida cotidiana de las personas, los entiende como “estudios
sociologicos”, y defiende a “Gran Hermano” porque es mas fiel a la realidad de la
sociedad de la que surge y porque permite a los espectadores apreciar en los
concursantes valores como la amistad, la generosidad o contravalores como la
envidia o el machismo. Sin embargo, en contraposicion de estas ideas, se
encuentra el Catedratico de la Universidad Auténoma de Barcelona, Romén
Guber, que opina que “Gran Hermano es un pacto interesado (por los premios y
la popularidad) entre el exhibicionismo rentabilizadle de unos cuantos y la
voracidad mirona del pablico, que convierte las pantallas domesticas en agujeros
de cerraduras”. Guber atribuye esta situacién al gobierno implacable del sistema
televisivo por parte de un espiral sensacionalista que, en funcién de la progresiva
permisividad social, anuncia un porvenir poco o nada edificante (Silva. 2002
citado por Aldeqa, 2004)



Aldea Mufoz, S (2004) la influencia de la “nueva television “en las emociones y en la
educacién de los nifos. Revista de Psiquiatria y Psicologia del Nifo y del adolescente 4(2)
145-159

% Segln Montenegro (1994, citado por Aguilar, 2005) la adolescencia se constituye
actualmente en un factor de riesgo para la adquisiciéon de conductas
inadecuadas, porque los y las adolescentes creen que les permite adquirir una
identidad y lo utilizan como recurso de escape a situaciones estresantes. Asi, la
tendencia propia del o la adolescente a experimentar varias actitudes y
conductas ligadas al riesgo, desligéndose de a poco del control de los padres
pueden dar origen a situaciones riesgosas que impidan un sano crecimiento
personal. se hace necesario que la familia apoye el crecimiento de los y las
adolescentes, confirme el proceso de individuacién, pueda analizar los cambios en
la fase juvenil sin estigmatizacién, que la dindmica familiar sea afectiva en un
marco de aceptacién, que comparta nuevos roles, y que pueda de una manera
empatica guiar, aconsejar, colaborar, fortaleciendo los aspectos positivos del
joven, dando espacio para el normal desarrollo.

Aguilar Irene (2005, abril) Influencia del entorno social en el desarrollo de las
capacidades de los adolescentes. Modulo I: Tendencias en Salud Publica: Salud Familiar y
Comunitaria y Promocién México, D. F

¢ El termino juventud no tiene una definicién exacta, pues su significado puede
variar dependiendo de la cultura y como sea considerada en su contexto, una
gran mayoria de las definiciones coinciden en que la adolescencia es resultado de
la interaccién de procesos biolégicos, mentales y sociales del individuo y las
influencias culturales especificas. (salas, M. 2008) Fussel y Greene, citadas por
Bradford Brown, reed W. Larson y T. Saraswathi (2002) afirman que: “la
definicién de joven es fluida y arbitrariomente definida, tanto fisica como
socialmente, y varia a través de las culturas y las eras. Para propésitos de este
estudio, podemos estar de acuerdo en que en la mayoria de las culturas, la
segunda, incluso la tercera década de la vida es una época dnde pasan muchas
cosas, un periodo donde las personas atraviesan cambios en sus roles y en las
expectativas sociales de ellos” (p.210

Los jovenes en México disponible en:
http://catarina.udlap.mx/u_dl_a/tales/documentos/Ico/lara r_k/capitulol.pdf [2012, 3i de
julio] CARECE DE AUTOR..MEJOR..NO USAR

+» Este fenédmeno ha sido descrito por sociélogos quienes la adolescencia ha pasado
de ser un ‘modelo de identificacion en el que los jévenes reproducen la trayectoria
de sus padres’ a un “modelo de experimentacion” en el cual esa etapa es algo asi
como un “tiempo suspendido”. Esta situaciéon permite comprender “un cierto
ndmero de comportamientos especificos de los adolescentes va alla de sus
diferencias segtin la extraccién social y el sexo, en su relacién con la cultura. Es


http://catarina.udlap.mx/u_dl_a/tales/documentos/lco/lara_r_k/capitulo1.pdf

precisamente este modelo de la experimentacién — por cuanto permite prolongar
el modelo de la transmisién- el que puede servir de hilo conductor para delimitar
mejor el universo cultural de los adolescentes y su relacion con la cultura de
manera general. Asi, los adolescentes y jovenes se estan desarrollando en medio
de esta sociedad de relativismo, la nueva tolerancia y el hedonismo, que influyen
en su toma d decisiones y estilo de vida”. U a revolucién tecnolégica, centrada en
torno a la informacién, ha transformado nuestro modo de pensar, de producir, de
consumir, de comerciar, de gestionar, comunicar, vivir, morir, hacer guerras, hacer
el amor. En todo el plan eta se ha constituido una economia global, una cultura
de la virtualidad real, espacio y tiempo se ha transformado (Castelle, 98, citado
por Valerio, 2005)

Valerio, L. E (2005) ¢adolescentes globalizados o globalizacion de adolescentes? [en
linea]. México CESE. Disponible en:
http://www.cese.edu.mx/cese_joomla/images/pdf/LucasValerio.pdf [2012, 1 de agosto]

% Segln Montenegro (1994) la adolescencia se constituye actualmente en un factor
de riesgo para la adquisicion de conductas inadecuadas, porque los vy las
adolescentes creen que les permite adquirir una identidad y lo utilizan como
recurso de escape a situaciones estresantes. Asi, la tendencia propia del o la
adolescente a experimentar varias actitudes y conductas ligadas al riesgo,
desligdndose de a poco del control de los padres pueden dar origen a situaciones
riesgosas que impidan un sano crecimiento personal. se hace necesario que la
familia apoye el crecimiento de los y las adolescentes, confirme el proceso de
individuacion, pueda analizar los cambios en la fase juvenil sin estigmatizacion,
que la dindmica familiar sea afectiva en un marco de aceptacién, que comparta
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Aguilar Irene (2005, Abril) Influencia del entorno social en el desarrollo de las
capacidades de los adolescentes. Modulo I: Tendencias en Salud Publica: Salud Familiar y

% En las qltimas décadas se ha reevaluado cada vez mas el papel de las influencias
socioculturales como un factor de riesgo de los trastornos de la conducta
alimentaria (TCA en lo sucesivo), ya que la presentaciéon de la emaciaciéon a
través de los medios masivos de comunicacion como el modelo estético corporal
ideal, aunado a la presién de familiares y amigos para cuidar el peso corporal,
puede en algunos casos ser el detonante de estas psicopatologias. Martinez, Toro y
Salamero (1996, citados por Martinez, 2010) consideran como influencias
culturales en el modelo estético corporal a todos aquellos elementos culturales
que contribuyen a facilitar o justificar el adelgazamiento o la delgadez extrema,
especialmente por razones estéticas y sociales, constituyendo asi una “cultura de
la delgadez”. Desafortunadamente, esta vision predomina en una sociedad
individualista, donde el legi-timo deseo por la comida, el auto cuidado y la
nutricién apropiada se niega y reemplaza por un sentimiento de inseguridad y


http://www.cese.edu.mx/cese_joomla/images/pdf/LucasValerio.pdf

falsas creencias acerca de conservar la belleza y vivir por siempre (Garfinkel y
Dorian, 2001 citados por Martinez, 2010).

Martinez Ruiz, A. (2010) Influencia de factores socioculturales en mujeres jovenes y sus
padres en los trastornos del comportamiento alimentario. Psicologia y Salud 20 (2) 169-
177

% A pesar del impacto del género telenovelezco en la sociedad, son pocos los
trabajos dedicados a este género. En Latinoameérica pueden considerarse pioneros
los trabajos de Covarrubias, Bautista y Uribe (1994, citado por Estupifidn, 2009).
Mazziotti (1992, 1993, 2004, 2006 citado por Estupifiidin, 2009), Verén y escudero
(1997 citado por Estupiidn, 2009), Martin-Barbero (1987, 1988, 1992, 1993, 1999
citado por Estupifidn, 2009), Martin-Barbero y Muioz (1992 citado por
Estupindn, 2009), melodrama como género, el desarrollo de la telenovela y su
relacion con la conducta social en la cual ejerce impacto. Jests Martin-Barbero y
Sonia Mufoz, en la década de los 90 realizaron un andlisis comparativo de las
manifestaciones melodramaticas en Colombia, México y Venezuela igual que
otros investigadores se han dedicado a explorar la telenovela desde diferentes
miradas, pero infortunadamente se ve que estos trabajos no han tenido
continuidad. La conciencia de los televidentes (jovenes y adultos) sobre la
aplicacion de estos estereotipos todavia no es clara, si bien se realizan esfuerzos
por educar en la mirada critica hacia la television (Arce & Varela, 2007 citado
por Estupindn, 2009), ampliamente se reconoce que ella puede dar también \
informacién incorrecta sobre actitudes y valores, de tal manera que refuerce los
estereotipos negativos frente a algdn sector social, cultural o racial (Vilches,
2003:189 citado por Estupifidn, 2009). El filtro de la realidad, cuya herramienta
es la lengua, ingresa en la conducta lingtistica a fuerza de identificacién
emocional, de recordacién, de repeticion o de “moda lingliistica (Estupindn,
20009).

Estupindn Cisneros M. (2009) El lenguaje de la telenovela en la conducta lingdiistica de
televidentes jévenes: un estudio de caso. Perspectivas de la comunicacion 2 (2) 7-17

+ Los medios de comunicacién en general bombardean a los adolescentes
diariamente con diversos mensajes, aunque la television y la radio tienen una
mayor presencia en su cotidianidad. Los adolescentes participantes en el estudio,
a través de expresiones propias, indican que confian en los medios de
comunicacién con relacion a diversos temas de salud y asistencia médica. Los
mensajes con informacién centrada en la nocién sobre enfermedad se encuentran
a menudo y son mencionados por los adolescentes participantes en el estudio. La
mayoria de los programas de salud para jovenes de la Regién se concentran en la
salud sexual y reproductiva de los adolescentes (Maddaleno y otros, 1995 citados
en Colignon, 2003).

Collignon, Martha (2003) Medios y salud: La voz de los adolescentes (1) 12-25
+» Los medios audiovisuales han llegado a la educacién para quedarse, en ningdn

caso pueden sustituir a la educacién formal, esa idea de que a lo mejor un dia los
nifios pueden quedarse en su casa y por la via de la television o Internet se les va



a hacer llegar las lecciones y los conocimientos, me parece profundamente
erréneaq, porque la convivencia en un aula es absolutamente fundamental para
la educaciéon De ahi también que hoy la educacién, en buena medida, se deba
preparar para manejar esos instrumentos como Internet y la web, que no son en
si mismos malos; es absurda esa idea de que deshumaniza al hombre, de que los
instrumentos tecnolégicos nos roban el alma, son tonterias. Evidentemente, los
instrumentos tecnoldgicos son culminaciones y realizaciones del espiritu humano,
es decir, es el pensamiento y el espiritu humano lo que lleva a cabo esos grandes
logros; por lo tanto, esos instrumentos son prétesis, son prolongaciones de nuestros
deseos de conocer, de comunicarnos, etcétera (Savater, 2008).

Savater. F (2008) Conferencia dictada en el marco de la muestra iberoamericana de
television educativa 2008. Los nifios y los medios. El impacto de los medios masivos en la
formacién de infantes y adolescentes Coleccién agora. Cuadernos de comunicacion
educativa México, D. F.

+* La influencia que los medios de comunicacion ejercen sobre la comunidad y en
especial sobre la poblacién infantil es determinante para el comportamiento de
las personas en sociedad El 93% de los pequerios se exponen diariomente a la tv.
Nifios de 4 -12 afios ven 22 hrs. de tv. por semana Adolescentes de 13 -18 afios ven
20 hrs. por semana jovenes ven casi 4 peliculas por semana (accién, aventura y
drama) Adolescentes escuchan mdsica més de 27 hrs por semana (rock, pop en
ingles, grupera, balada, tropical) Dos tv. por hogar (media y baja) hasta 4 tv. por
hogar (clase media-alta y alta) Clase media alta y alta 92% cuentan con tv. en
sus habitaciones. “La literatura cientifica nos dice que una gran exposicién a la
violencia en los medios es un factor que contribuye a la conducta violenta en la
vida real, aunque no es la tGnica causa. Hay indicios que sefialan que mientras
mas violencia ve el nifio, mas agresivo lo puede volver, més temeroso del mundo
o insensibilizarlo a la violencia”.(Roberts, Donald: Conferencia, Universidad
Anahuac, México, 1996, citado por Cureces,2001 )

Cureces, Jests (2001) efectos psicosociales de los medios de comunicacion. [Diapositiva]
México 9 diapositivas [2012, 31 de julio]

¢ La inquietud de los padres, profesionales y de la gente en general sobre el
impacto de los medios de comunicacién en los nifios, ha crecido incesantemente
en los Gltimos afos. Se ha convertido en imperativo para médicos comprender el
papel de la exposicion a los medios de comunicacién en nifios para poder
prevenir, diagnosticar y tratar problemas de comportamiento. Varios autores
concluyen, que la exposicién a la violencia de los medios de comunicacion,
incrementa las interacciones agresivas con extrarios, comparieros de clase, y
amigos. Otros revelan una correlacién positiva y significativa entre la violencia en
TV y el comportamiento agresivo independientemente de la edad. El mayor
efecto se ha demostrado en nifios preescolares, aunque la agresividad exhibida es
por su naturaleza y por su edad la menos problemética. El efecto en los hombres
es ligeramente superior al de las mujeres, y el efecto del erotismo y la violencia
erética combinados, son mayores que los efectos de programas con sélo violencia



Impacto de los medios de comunicacion en nifos y adolescentes (2000) [en linea]
disponible en:
http://www.centrelondres94.com/files/Impacto de los medios de comunicacion en ninos

y_adolescentes O.pdf [2012, 1 de agosto]

X/
L X4

Para Liceras (2005), ciertos fracasos educativos provienen de una construccion
del conocimiento académico descontextualizado. Esto puede ocurrir porque la
cultura académica no suele ser sensible a las fuentes donde nifos y jévenes
adquieren el conocimiento para elaborar su pensamiento social ni a las formas en
que éstos perciben el mundo que les rodea. En ese contexto préximo de
influencias se inscriben los efectos de los Medios de Comunicacién de Masas (en
adelante MCM) como agentes de Educacién Informal (El), entendida ésta como
aquellos procesos educativos que tienen lugar en el transcurso normal de las
relaciones sociales, de la vida cotidiana, y en los que las personas, de manera no
organizada, asistematica y con frecuencia no intencional, adquieren y acumulan
conocimientos, habilidades, actitudes y modos de discernimiento En la
consideracion de las relaciones entre la El de los MCM v la escuela se origina una
doble representacién: por una parte, una visién pesimista, de desconfianza de
ésta altima respecto a los efectos (negativos) de la primera sobre la educacién de
los jévenes, seria la postura, por ejemplo, de Postman (1988 y 1994) quien ve a los
ninos como seres vulnerables y necesitados de proteccién frente a la influencia
corruptora de la tecnologia medidtica y, en consecuencia, los MCM deben ser
ignorados en el contexto escolar.

Liceras, A: “Los medios de comunicacién de masas, educacién informal y aprendizajes
sociales”. IBER. Didactica de las Ciencias Sociales, Geografia e
Historia, n. 46, 2005, pp. 109124.

X/
L X4

En la sociedad actual en la que vivimos no podemos afirmar que la educacién de
nuestros menores se encuentre localizada de manera exclusiva en la Escuela, ya
que los Medios de Comunicacion que nos rodean, entre los cuales podemos incluir
al cine, la television, la telefonia mévil, Internet, la prensa, etc., influyen de
manera significativa en la formacion de nuestros jovenes, y a menudo mucho mas
de lo que nos imaginamos, emitiendo diariamente multitud de mensajes con los
cuales conviven los nifos sin apenas notarlo, por lo que no podemos dudar de la
importancia que tienen estos medios en la educacion actual, ni dejar de tenerlos
en cuenta a la hora de analizar los términos que influyen en la educacion de
calidad que toda la sociedad en su conjunto persigue (Santiago, 2000).

Santiago, S (2000) Influencia de los Medios de Comunicacién en la Educacién Actual [en
linea] disponible en http://www.eduinnova.es/monografias09/medios comunicacion.pdf
[2012, 1 de agosto

X/
°

A partir de la definicién del término “comunicacién” como proceso de
decodificacién de signos lingliisticos que requieren el intercambio de mensajes, es
posible considerarla como un elemento mas integrado en un modelo de
ensenianza. El sistema de comunicacion se puede considerar también, como una
de las teorias que explican el proceso didactico. Uno de los modelos de la
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ensefianza que se presenta como sistema de comunicacion intencional, referido a
los cédigos utilizados, a la forma de hacerlo y a los métodos empleados para
transmitir contenidos, estimular y provocar la actividad o el aprendizaje de los
alumnos, (fue elaborado en 1976 por A. Pérez Gémez) quien asume que: “El
papel que desempena el profesor adquiere gran trascendencia y complejidad no
s6lo considerando al emisor, sino también, en cuanto al receptor como
transformador de los mensajes efectuados”. Los elementos esenciales del modelo
de Pérez Gémez son: objetivos, maestros, alumnos, contextos, contenidos,
experiencias, medios, estrategias, métodos y evaluacion; que hacen que el
docente y el alumno interactien de manera tal que hacen resaltar el
componente desarrollar en cada sujeto sus aptitudes personales. (Pérez Gémez
Toussaint México 1990)

Gonzdlez Aguilar, M. (2001) Influencia de la television en el rendimiento escolar de los
alumnos. (14) 43 76-98

¢ El escenario de la comunicacién ha variado mucho en los Gltimos tiempos debido
a la répida proliferacién de diversas “pantallas” como son el computador,
Internet, los videojuegos o el celular. En este panorama cobran especial
protagonismo los nifios y los jovenes como el publico que mejor se adapta a estas
novedades, siendo el segmento de edad que mas rapidamente descubre la
funcionalidad de este universo de nuevas pantallas. Dicho de otro modo, de
forma muy precoz tienen a su disposicion toda una serie de posibilidades
tecnolégicas que incorporan en sus vidas con total normalidad y con las que se
relacionan de un modo natural. Estan rodeados de aquello que denominamos
pantallas y que incluyen desde Internet hasta el celular, los videojuegos vy la
televisién. Se divierten, se informan, estudian, se entretienen y se comunican
gracias a ellas. De hecho, son ellos “el pdblico que mas rapidamente se ha
adaptado al nuevo escenario de la comunicacién” (Bringue. 2008:17). En el plano
educativo, México se encuentra sumido en pleno proceso de mejora cualitativa de
su sistema, tal y como ha quedado demostrado con la firma en julio de 2008 de
la Alianza por la Calidad en la Ensefianza Basica. Con este tratado, la Secretaria
de Educacion Pdblica pretende mejorar una situacién en la que, segdin el INEGI,
en 2007 mas de un 22% de la poblaciéon de mas de 15 anos no logrd incorporarse
o permanecer en el sistema educativo, o bien cuenta con la primaria incompleta.
(Islas, O. y Arribas, A. 2008: 272).

Razén y palabra. [en linea] No.69 Disponible en:
http://www.razonypalabra.org.mx/bringue.pdf [2012, 31 de julio]

X/

+* Los problemas de comunicacién familiar influyen directamente en la
configuracion del sentimiento de soledad experimentado por el adolescente. En
esta misma linea diversos estudios indican que la frecuencia de conflictos
familiares, entre los que destacan los problemas de comunicacién padres-hijo,
pueden estar en el origen de algunos problemas de ajuste en los hijos, como la
baja autoestima, la dificultad para establecer relaciones significativas con otras
personas, la presencia de sintomas depresivos y el sentimiento de soledad (Ary,
Duncan, Biglan, Metzler, Noell y Smolkowski, 1999; Ensign, Scherman y Clark,
1998; McGee, Williams, Poulton y Moffitt, 2000; Formoso, Gonzales y Aiken, 2002;
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Johnson, LaVoie, y Mahoney, 2001).La television que vemos es el resultado de un
andlisis exhaustivo del comportamiento de los televidentes realizado con las
técnicas mas sofisticadas. Para conocer los hdbitos de consumo se recurre a los
estudios de audiometria (un grupo representativo de ciudadanos recibe un
dispositivo electrénico —audimetro— instalado en sus televisores y al teléfono),
donde los datos que quedan registrados permiten conocer lo que se ve, cambios
de canales, etc. Para medir audiencias de prensa, radio, cine, internet se utilizan
métodos como encuestas, cuestionarios, etc.

Martin Rasines, (2001). Influencia de los medios de comunicacién en el comportamiento
de los adolescente. Una visién etnogréafica del “botellén” 1(7) 73-79

X/
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La mayoria de las personas tiene bastante claro que ver exceso la television o
seglin que programas puede ser inconveniente, pero cuando la ven, {piensan
realmente, que pueden llegar a tener algdn problema? éInfluye tener television
en la habitacién? (Esta usted al dia de la cantidad de estupideces inditiles de la
que consta la programacién actual? {La programacién actual tiene alguna
utilidad diddctica? éFranjas horarias diferenciadas por edades? Estas son algunas
de las preguntas que nos planteamos para realizar este trabajo que forman parte
de la calidad de la television que nosotros vemos actualmente. (CIS, 2004)

La influencia de la television en nuestra sociedad: (2004) [en linea] disponible en:
http://www.escolessas.com/escolessas/laie/recerca/eso/projectes/0405/television/television.

pdf [2012; 31 de julio]
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Numerosos estudios realizados al efecto, han demostrado que los alumnos que
ven mas de dos horas diarias de television obtienen rendimientos escolares mas
bajos. La causa de este hecho se debe al retraso del proceso madurativo y a una
menor capacidad de abstraccion, cuando existe abuso televisivo desde la edad
preescolar (UNESCO 2001) ha llamado la atencién de que el uso indiscriminado y
masivo de la television, puede resultar peligroso para el aprendizaje del nifo, ya
que aumenta la pasividad intelectual, le aparta del trabajo escolar y limita su
creatividad. La televisién ha llegado a un estado de homogeneidad que crea
estereotipos en su programacion, modelos de convivencia, valores y actitudes.

Munoz F. Influencia de los programas de Television en la salud y el comportamiento de
los nifos y adolescentes. (2000)Ediciones, Diaz de Santos

7
°e

Hace casi una década atrds, en su Introduccién al libro El Consumo Cultural en
México, Néstor Garcia Canclini se preguntaba: (Por qué el consumo cultural es
uno de los temas menos estudiados en México y en América Latina? Su lugar casi
vacio en la vasta bibliografia existente sobre arte, literatura, comunicaciéon y
culturas populares parece indicar que una de las cuestiones que menos interesa es
conocer que les pasa a los pablicos, los receptores, las audiencias. Ni siquiera esta
claro como seria mejor denominar a quienes son los destinatarios de la producciéon
y comunicacion de cultura. Dado que los pocos ensayos disponibles sobre el tema
suelen limitarse a aproximaciones intuitivas, carecemos de los datos bdsicos y la


http://www.escolessas.com/escolessas/laie/recerca/eso/projectes/0405/television/television.pdf
http://www.escolessas.com/escolessas/laie/recerca/eso/projectes/0405/television/television.pdf

reflexion tedrica sobre quienes asisten o no a los espectéculos, quienes se quedan
en su casa a ver television, que ven, escuchan o leen, y cémo relacionan esos
bienes culturales con su vida cotidiana (Garcia Canclini, 1993)Una de las vias por
medio de las cuales el tema del consumo ingresa al debate cultural
latinoamericano consistié en poner en discusion las distintas conceptualizaciones
(o teorias) existentes sobre el consumo. Este fue el camino que tomé inicialmente
Garcia Canclini en un momento en que era coordinador del Grupo de Trabajo de
Politicas Culturales del CLACSO, desde donde se impulsa un conjunto de estudios
sobre consumo en grandes ciudades latinoamericanas (véase: Landi, Vachieri y
Quevedo, 1990;Garcia Canclini, 1993; Cataldn y Sunkel, 1990; Arantes, 1999).
Posiblemente, la ubicacion de la tematica del consumo en este contexto se
encuentra asociada al reconocimiento de que una politica cultural democratica
requiere superar las formulaciones dirigistas y vincular orientaciones globales con
demandas reales de la poblacién.Reconocimiento que a su vez esta relacionado
con la constatacion que en paises desarrollados que llevan a cabo politicas
culturales orientadas hacia la sociedad civil proliferan estudios de este tipo,
necesarios tanto en la formulacién de politicas como en su evaluacién

Sunkel, G. (2002) Una mirada otra. La cultura desde el consumo. Revista Estudios y
Otras Practicas Intelectuales Latinoamericanas en Cultura y Poder 9(12) 287-294

¢ Los efectos que el consumo de los medios de comunicacién electrénicos tiene sobre
la conducta es un tema que desde hace muchos arnos ha levantado inquietud y
preocupacion en la sociedad, sobre todo por ser contradictorios, especialmente
con respecto a los espectadores jovenes (Bartholow, Sestir, & Davis, 2005; Bringas,
Rodriguez, & Herrero, en prensa; Garcia, Callejo, & Walzer, 2004; Tejeiro &
Pelegrina, 2003), lo que en ocasiones se explica por deficiencias metodolégicas. En
lineas generales se han referido efectos positivos para el aprendizaje y la
educacién, en tanto favorecen la adquisicién de conocimientos, transmiten
valores, ideas, actitudes y formas de conducta socialmente aceptables al mismo
tiempo que mejoran la capacidad de sentido critico. Es decir, informacion
transmitiendo hechos y noticias a las que no es posible acceder directamente,
permitiendo una mejor comprension del entorno en el que nos desarrollamos;
entretenimiento, aumento del tiempo de ocio, provocando un aumento del
consumo de medios electrénicos, utilizandose como elementos de compariia o
diversion, como una forma de pasar el tiempo(Bofarull, 2005; Bringas, 2007;
Medrano, Palacios, & Barandiaran, 2007; Weaver, 2003).

Ovejero, A (2008) Medios electronicos y comportamiento antisocial en adolescentes
Revista Colombiana de Psicologia, (17) 93-104

+ La identidad no es sélo lo que diferencia a unos de otros, sino incluye otros factores
que la conforman y la adolescencia es una etapa crucial en la conformacién de
ésta. Seguin la Teoria de la Identidad de Grinberg (Grinberg y Grinberg, 1993), hay
tres vinculos que influyen en su conformacién: el vinculo de integracién espacial, el
de integracién temporal y el vinculo de integracién social. Con base en el referente
tedrico indicado, el objetivo de este trabajo fue identificar los factores que
contribuyen en la conformacién de la identidad en los adolescentes .El adolescente
en general, atraviesa una bdasqueda de si mismo y de su identidad, va de



tendencias individuales a tendencias grupales, un comportamiento en el que busca
uniformidad y una contencién a tantos cambios; tiene necesidad de intelectualizar
y fantasear, sufre crisis de actitudes sociales reivindicatorias y religiosas; presenta
una clara denuncia temporal en la que lo importante aparece siempre mds
cercano en el tiempo que lo que no tiene interés; atraviesa por una evolucién
sexual, la cual conlleva a la aparicion de algunos trastornos afectivos (Casullo,
Bonaldi y FernGndez, 2000).

REVISTA CIENTIFICA ELECTRONICA DE PSICOLOGIA (2008). [En linea] No.5 Disponible
en http://dgsa.uaeh.edu.mx/revista/psicologia/IMG/pdf/7 - No. 8.pdf [2012-07-30]

+* Los trastornos de la conducta alimentaria constituyen hoy un problema de salud
publica endémico, por su creciente incidencia, gravedad de la sintomatologia
asociada, su resistencia al tratamiento y porque se presenta en edades cada vez
mas tempranas, persistiendo hasta la edad adulta. Los datos epidemiolégicos
indican que el ideal de delgadez es una grave amenaza y problema de salud, la
anorexia y la bulimia conducen a la muerte en el 6% de los casos que lo padecen
(Facts of life, 2002, citado en Tayler, 2007). En cuanto a la prevalencia, Schvili y
Daydn (2000) sefialan que ésta fluctta entre el 0.5 y el 1% de acuerdo al DSM-IV
(2002) para los cuadros clinicos clasicos de anorexia y bulimia, aunque existen
hallazgos contradictorios en cuanto a cudl de ellos es el de mayor prevalencia. En
cuanto a la edad de inicio de los trastornos alimentarios, Unikel (2000) menciona
que las edades de inicio mas frecuentes son entre 18 y 19 afios. Sin embargo, en
otro estudio realizado por Unikel, Saucedo, Villatoro y Fleiz (2002), los resultados
muestran una edad de inicio de 16.5 anos. Como dato adicional, Vazquez,
Mancilla, Mateo et al. (2005), reportaron un porcentaje elevado de conductas
compensatorias no purgativas, como inducirse al vémito o hacer ejercicios de
manera extenuante para estar delgados, en jovenes de 15 aros, es decir, una
edad menor a la encontrada anteriormente en jovenes mexicanas; conforme pasa
el tiempo se reduce cada vez la edad en que ocurren los trastornos alimentarios.

Moreno Gonzdlez, M (2009) Trastorno Alimentario y su Relacién con la Imagen Corporal
y la Autoestima en Adolescente. Revista Terapia Psicolégica 27(2) 181-190

+* Una de las variables mas relacionadas con los trastornos de la conducta
alimentaria (TCA) es la autoestima. Se suele definir la autoestima como la
valoraciéon que hacemos de nosotros mismos, a la luz de nuestra auto-
representacion o auto concepto (Valdés y Arroyo, 2004). La autoestima se
considera como un factor previo, predisponente, y como sintoma posterior de este
tipo de trastornos. Esto significa que la autoestima no sélo actiia como un factor
muy conexo con la aparicién del trastorno, de forma que a menor autoestima,
mayores probabilidades de desarrollar el trastorno (Baile y Osorio, 2009); sino
que también se puede considerar como una variable influyente en el transcurso
de la enfermedad, es decir, a menor autoestima, mayor gravedad de los sintomas
de la anorexia y la bulimia (Cooper, y Taylor, 1987).

Baile Ayensa, ] (2000) El efecto de los medios de comunicacién en la autoestima de
chicas adolescentes, un estudio en el contexto de los trastornos alimentarios Revista de
humanidades “cuadernos del marqués de san Adrian” 6(1)
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+ La ideologia de la imagen ha posibilitado que los medios de comunicacién hayan
distribuido entre los adolescentes una tipologia fisica y psicolégica que nuestros
jovenes imitan al detalle. Movida por intereses econémicos, la publicidad, directa
o por emplazamiento, marca el ritmo de vida, la ropa, la alimentacién y hasta la
imagen corporal, pautas mayoritariamente seguidas por una juventud que “ha
aprendido” a seguir los pasos marcados sin ofrecer demasiada resistencia. Este
fenémeno ha sido ampliamente estudiado, pero icdmo lo perciben los docentes
que trabajan con estos jévenes? (Moffitt, 2000)

Vdazquez Atochero, A (2001) Los jovenes y los medios de comunicacion. La perspectiva
docente ¢Una vision distorsionada? 12(14) 12-25

X/

+ La alteracion de la imagen corporal ha sido recogida como uno de los criterios
diagnésticos de la bulimia y la anorexia nerviosa en los trastornos de la conducta
de alimentacién.(American Psychiatric Association, 1994).Sin embargo, uno de los
problemas respecto a este criterio diagndstico es que se ha ido extendiendo a la
poblacién joven, produciéndose un notable incremento, en general, en la
preocupacion por la apariencia fisica. Las anoréxicas tienen una imagen corporal
extremadamente distorsionada. Incluso cuando estan severamente delgadas,
piensan que estdn gordas. La mayoria se impone una dieta tan estricta que lucha
para evitar comer cuando tiene hambre .Para perder peso , hacen ejercicio fisico
extenuante. La anorexia es el resultado de la combinacion de factores del
individuo de la familia y de la cultura. La imagen social <«<la delgadez es belleza>>
contribuye a la pobre imagen corporal que tienen las chicas que estdn
empezando a madurar, que son las que tienen mayor riesgo de Anorexia (Graber
et al 1994).

Vela Ruiz, I. (2010) Influencia de los medios de comunicacion en el desarrollo de la
anorexia. 1-24

+* En la mayoria de las sociedades, la familia y la escuela siguen siendo los
principales medios de apoyo emocional, necesario para el desarrollo saludable de
los jévenes. Pero la presion psicosocial causada por el rapido cambio cultural y los
mensajes conflictivos pueden llevar a los jévenes a distanciarse de las influencias
que tradicionalmente los protegian. Los especialistas han formulado la teoria de
que el uso de esos mecanismos tradicionales para transmitir los valores y
habilidades para una vida saludable quizéds ya no pueden equilibrar
adecuadamente el poder de otras influencias, a menudo negativas, a las que
estdn expuestos los jovenes (WHO, 1997b)

Los jévenes: {una generacion en peligro? (200) [en linea] disponible en
http://www.paho.org/spanish/dbi/PC579/PC579 02.pdf [2012, 31 de julio]

% Por encima de la satisfaccion espontdnea de las necesidades, hay que reconocer
en el consumo un instrumento de jerarquia social y en los objetos, como bien
sefala Gilles Lipovetsky (1991), “exponentes de clase, significantes y
discriminadores sociales que funcionan como signos de movilidad y aspiracion
social”. En un sentido amplio, el término consumo consiste en “el conjunto de
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procesos socioculturales en los que se realizan la apropiacion y los usos de los
productos” (Garcia Canclini, 1995, p. 58). Desde un planteamiento mas
mercadotécnico, la American Marketing Association (AMA) sefiala que por
consumo se entiende “el uso final de los bienes o servicios para la satisfaccién de
determinadas necesidades, excluyéndose de éstas el uso de dichos bienes como
instrumentos intermedios en la produccién de otros bienes” (1996, p. 43).

Maldonado Sahui, A. factores que influyen en la conducta del consumidor. Una
aproximacion desde las ciencias sociales. Revista de mercadotecnia. 91) 8 56-67

X/

% Desde hace dos décadas la inseguridad ciudadana se ha convertido en un tema
central y en una de las principales preocupaciones ciudadanas, tanto en México
como en otros paises de América Latina. A partir de los 90 el problema se
agudizé con el incremento de la violencia, sobre todo en las grandes ciudades de
Ameérica Latina. Segin Rosa del Olmo la seguridad ciudadana estd, actualmente,
sometida a una doble dimensién. Por una parte la “dimensién objetiva” que
contempla los hechos de violencia y criminales oficialmente registrados; y por otra,
la “dimensidn subjetiva”, expresada en las vivencias y sentimientos personales.
Esta dGltima tiene un peso muy importante en la configuracion del fenédmeno de
la percepcion de la seguridad ciudadana y de su representacion social (del Olmo:
81)

Wondratschke, C. (2005) Seguridad ciudadana y medios de comunicacién en la ciudad
de México. Revista Competencia en Comunicacién para América Latina (4) 5 1-1

% Desde que aparecieron los videojuegos, han alcanzado una gran importancia
cultural, econémica, social y han sido una importante innovaciéon tecnolégica. En
los paises industrializados se les dedica gran parte del tiempo de ocio. Debido a
esto, la industria de videojuegos es una de las mas importantes en el sector
informdtico y de comunicacién. De acuerdo con De Cos, Garcia, Mus, Neira y
Sobrino (2005), los niflos americanos dedican entre 32 minutos hasta 6 horas a los
medios de comunicacion, incluyendo videojuegos. Esto es mayor tiempo del que
se dedican a hacer cualquier otra actividad, con excepcion de dormir. Asimismo,
estos autores explican que hay diferencias por sexo en las horas que se les dedican
a estos juegos, donde los hombres invierten un mayor niimero de horas en
comparacion las mujeres. Ademds, de que los varones prefieren los juegos con
tematicas deportivas y violentas, mientras que las mujeres, prefieren juegos de
tematica de accién fantastica. Se debe tomar en cuenta que en muchos casos los
medios de comunicacién tienen mayor peso en los jévenes, que los propios padres
o profesores (De Cos, Garcia, Mus, Neira, y Sobrino, 2005). Los adolescentes
encuentran en estos juegos la posibilidad de trasgredir normas, reglas y valores,
que las familias y las escuelas se empenan en inculcar. Por ejemplo, al jugar
pueden romper normas de transito, normas juridicas o morales (Mufioz, 2005).

Martinez Lanz, P (2010) Violencia y videojuegos en adolescentes chilenos y mexicanos.
Revista Chilena de Neuropsicologia 5(3) 199-206



X/

¢ Las directrices de las Naciones Unidas para la prevencion de la delincuencia
juvenil (1990), acufian un nuevo término: jovenes en situacion de riesgo social.
Hay unos factores de riesgo que pueden darnos pistas sobre los jovenes mas
susceptibles de caer en actuaciones delictivas. Puede darse la circunstancia de que
algunos jévenes delincuentes hayan sobrepasado la mayoria de edad penal y, sin
embargo, no hayan alcanzado un desarrollo completo en su grado de madurez.
Por eso, se suelen considerar delincuentes juveniles todas aquellas personas
menores de 25 afos. Sin embargo, sélo se aplicard la Ley del Menor a aquellos
que estén por debajo de los 18 afos

Cerezo Defez, C (2000) Formas de delincuencia juvenil Revista delincuencia juvenil 2 (5)
21-23

+* En general las conductas delictivas de los jévenes pandilleros corresponden a las
que se denominan delitos violentos (Gelles y Levine, 1996) que se refieren a
agresiones personales, robos, asaltos y violaciones, donde supone un conflicto
directo entre los adolescentes y las personas violentadas. La pobreza extrema es
causante de tensidon permanente, las familias no pueden cubrir ni siquiera sus
necesidades de alimentacién y la pobreza critica no permite que las familias
puedan acceder a todos los consumos bésicos creando frustracién y angustia (
Gonzdlez de Olarte y Gonzdlez, 1988)

Mejia Navarrete, J. (2005) Medios de Comunicacion y violencia, los jovenes pandilleros.
Red de revistas Cientificas de América Latina y el Caribe (14) 389-404

+»» El mejor antidoto a la influencia violenta de la television es la prdctica
encaminada hacia una lectura critica y analitica de los mensajes que se reciben
de ella. Esto implica una actitud positiva ante el televisor, lo mas negativo es la
pasividad (matar el tiempo, huir de aburrimiento, de las relaciones....) que se
adopta delante de él y la actitud de imitacién que provoca. Con la lectura critica
lo importante es el desarrollo de una nueva actitud, distante y reflexiva. Es un
proceso en el que hay que pasar de la dependencia a la autonomia "la TV nos es
mds que un instrumento a mi servicio. (Iriarte,1998:167)Ha sido en las dos dltimas
décadas cuando se ha caido en la cuenta del desprecio del que han sido victima
los receptores, tratados como sujetos pasivos por su incapacidad para hacer frente
a la avalancha manipuladora y persuasora de la TV. La inmensa mayoria de las
investigaciones no han tenido en cuenta la capacidad reconstructora de los nifios
y los medios; han forzado a los nifos a ver las cosas tal y como nos parecia
percibirlas a nosotros. Y la practica educativa se ha ido contagiando de esto.
(Sanchez, 1999:188)

Almenara Cabero, ). (2002) Violencia, juventud y medios de comunicacién. Revistas,
violencia 5(14)

+* Muchos valores que hoy se entrelazan y cultivan en forma cada vez mas intensa
v hasta obsesiva en muchos de nuestros adolescentes, crean una particular
“cultura del riesgo”, tal como la denomina Donas Burak (2001). El cultivo del
cuerpo de “pelicula”, tanto en mujeres como en varones, con dietas repetidas y
ejercicios violentos inadecuados para sus edades y que conducen a trastornos



serios como la anorexia y bulimia; lesiones traumaticas de origen deportivo;
“piques” automovilisticos con sus consecuentes accidentes y muertes; relaciones
sexuales desprotegidas que llevan al embarazo temprano, enfermedades de
transmisiéon sexual e infeccién de HIV; consumo de alcohol, cigarrillos y drogas
pesadas, con sus consecuencias a corto, mediano y largo plazo. De por si, se
podria decir que existen numerosos factores en el universo adolescente que
estarian disparando ciertas conductas de riesgo e influenciando, en parte, en
algunas de las patologias mas frecuentes de esta edad. Estos factores tendrian un
origen tanto interno como externo, y estarian implicados en ellos aspectos
personales, familiares y sociales. Kazdin (2003) plantea que durante la
adolescencia hay un incremento en el niimero de actividades consideradas como
comportamientos problematicos o de riesgo.

Paramo, M (2011) Factores de Riesgo y Factores de Proteccion en la Adolescencia: Andlisis
de Contenido a través de Grupos de Discusion. Terapia Psicolégica 29(1) 85-95

+» Jaques Elull (1964) y Javier Echeverria (1998) mencionan que el fenémeno social
moderno mas importante para la humanidad es el desarrollo tecnolégico en
todas sus manifestaciones. El capital econémico ya no es la Gnica fuerza
dominante para los paises primer mundistas o en vias de desarrollo, su lugar lo
empieza a ocupar la tecnologia o por lo menos a equipararlo. Broncano (2000)
reafirma la idea de que la tecnologia ha desbancado al mundo fisico, social y
cultural del plano preponderante de la reflexién humana. El ser humano se esta
preocupando por lo artificial y virtual antes que lo real y lo sensible.

Blanco Sdnchez J (2000) Las Tecnologias de la Informacién y Comunicacién: Factores
determinantes de los cambios culturales entre jévenes usuarios 8(10) 123-132

¢ Jaques Elull (1964) y Javier Echeverria (1998) mencionan que el fenémeno social
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Blanco Séanchez ) (2000) Las Tecnologias de la Informacion y Comunicacién: Factores
determinantes de los cambios culturales entre jévenes usuarios 8(10) 123-132

+ La publicidad ha sido objeto favorito de estudio por parte de la Semantica. Los
anuncios estdn llenos de signos y simbolos. Las imagenes y la composicion juegan
un importante papel en la publicidad escrita ya que tienen como funcién dar
consistencia fisica al objeto anunciado, esto es, hacerlo mas real y més concreto
(Cook, 1992). Las imagenes se disefian para estimular las percepciones de la
audiencia, y de este modo, conseguir que dicha audiencia emprenda una
accion (comprar el producto). El andlisis de las imagenes de la publicidad del
tabaco puede resaltar también qué significados pueden transmitir este tipo de



anuncios Roland Barthes (1986: 22) fue uno de los primeros en aclarar la relacién
entre imagen y palabra. En su libro clésico “Retérica de la imagen” establecié que
en publicidad, el significado de la imagen es sin duda intencional: son ciertos
atributos del producto los que a priori forman el significado.

Consiglia M, M. (2000) La publicidad del tabaco y los adolescentes [en linea] disponible
en: http://www.cnpt.es/doc_pdf/cap7.pdf [2012 [2012, 1 de agosto]

+»» Desde la perspectiva de la psicologia cultural, la importancia que adquieren los
diferentes contextos donde se desarrolla el ser humano ha tenido una gran
relevancia en la propia psicologia del ciclo vital. De acuerdo con Bonfrenbrenner
(1987) la mas relevante aportacién del enfoque interdisciplinar al desarrollo
humano ha sido la integracién evolutiva. Las teorias emergentes de la psicologia
del desarrollo, méas alla de las teorias madurativas, defienden una extraordinaria
flexibilidad biogenética de nuestra especie la cual posibilita un proceso abierto
para la misma y para cada individuo, en la que la importancia del proceso
educativo adquiere una gran relevancia. No cabe duda de que, ante el recién
estrenado milenio, la educacién debe continuar plantedndose cuestiones que
estan sin resolver como por ejemplo: el papel central de las tecnologias de la
comunicacién, el impacto de la aceleracién del cambio en la construccion
humana de las nuevas generaciones, etcétera. (Del Rio, Alvarez y del Rio, 2004;
Medrano 2005 b), asi como, y a un nivel mas especifico, la influencia de la dieta
televisiva, entre otros agentes, en el desarrollo de las generaciones mas jévenes.

Samaniego Medrano, C (2010) El perfil de consumo televisivo en adolescentes, jovenes y
adultos: implicaciones para la educacion. Revista de Educacién 352 545-566

Partamos de que hoy no es posible obviar la TV y de que no conviene centrarnos
exclusivamente en la critica negativa a sus contenidos. No seria realista ni inteligente: va
a seguir estando ahi, y ofreciendo emisiones de interés para todos.Lo mas sabio es
seleccionar de entre la amplia oferta de contenidos, preguntarme qué quiero ver, qué
me interesa en cada momento. Hemos de elegir conscientemente lo que quiero. Y
desechar lo que no me interesa o0 no me convence por la razén que sea. Ser yo quien
pone el rumbo a mi tiempo de ocio. Y, por ende, quien decide qué quiero ver enla TV, y
si deseo verla. Casi todos decimos preferir informativos, documentales y debates sobre
temas de interés social. Pero, mayoritariamente, vemos deportes, cine muy comercial,
programas "rosa” o de testimonios intimos de gente de la calle, entrevistas con personajes
extravagantes, humor de risa enlatada, shows o concursos con mdasica y chicas atractivas
y telefilmes intranscendentes y estereotipados hasta la saciedad. Asi que no nos quejemos
tanto. En el "debe" de la TV podemos apuntar muchos efectos perniciosos, ademas del
citado de frenar la comunicacién familiar, pero destaquemos la pérdida de la capacidad
de conmovernos ante la desgracia ajena. Todo forma parte del mismo espectdculo:
después de las imdagenes de un terremoto con centenares de muertes, viene un spot de
refrescos de cola con felices adolescentes que antecede a un programa de chistes que a su
vez precede a otro de "imdagenes de impacto” en el que se trivializa con temas tan serios
como la seguridad y el sentido del ridiculo. Supone un gran esfuerzo para el televidente
discernir entre lo real y el mero espectdculo, interpretar cada contenido, ya que todo se
impregna del mismo estilo, convirtiéndose en un inico magma, en un mensaje continuo


http://www.cnpt.es/doc_pdf/cap7.pdf%20%5b2012

cuyo objetivo coyuntural es que no cambiemos de canal y cuyos fines Gltimos, por su
trascendencia, dejaremos para otra ocasion.



