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LIMPIEZA FACIAL: 

Procedimiento destinado a limpiar el cutis 

Objetivo: mejorar el aspecto de la piel eliminando 

impurezas e imperfecciones y aportando la hidratación 

y nutrición que necesita 

JABONES MECANISMOS 

DE LIMPIEZA 

LOCIONES DE 

LIMPIEZA 

 

 

 

COSMETICOS 

DE LIMPIEZA 

TOCADOR NATURALES 

 No contener álcali 
libre, ni abrasivos. 

 No ser irritante ni 
sensibilizante. 

 Limpiar bien. 

 Ser muy soluble y 
producir buena y 
abundante espuma. 

 Eliminarse 
totalmente, sin dejar 
residuos. 

 

  Se fabrican con 
aceites 
naturales, con 
extracto de té, 
con aloe vera... 

No deben contener 
colorantes ni 
conservantes 
químicos 

 

La primera fase de la 

limpieza de la piel consiste 

en humedecerla, logrando 

un frotamiento que se ejerce 

al aplicar el producto.  

 

 

 

El segundo paso 

consiste en la 

penetración del agente 

limpiador en la piel por 

los orificios anexiales 

 

 
La tercera fase 

comienza cuando se 

llega a la superficie 

córnea, de la que se 

desprenden unas 

escamas y las 

partículas sólidas de 

suciedad adheridas. 

 

Son mezclas de agua 

o agua y alcohol que 

llevan disueltas 

sustancias que 

refuerzan su acción 

limpiadora. 

Las lociones de 

limpiezas son de tipo 

desengrasante 

Se recomiendan 

solamente para casos 

de pieles expuestas al 

polvo o al aire libre, en 

ejercicios, viajes, 

deportes, etc. 

Deben emplearse con 

un algodón embebido 

en la loción. 

Su acción limpiadora 

consiste en que 

disuelven las grasas 

cutáneas. 

El aceite de su 

composición 

debe ser muy 

ligero para que 

penetre en los 

poros 

arrastrando la 

suciedad 

Son una mezcla 

de grasas de 

distinto tipo; unas 

sólidas y otras 

líquidas. 

Arrastran las 

grasas cutáneas 

por medio del 

masaje o el 

frotamiento, junto 

con los desechos 

epiteliales. 

 


