
 
Universidad del sureste. 

 

MATERIA. 

Cosmetología III. 

 

ACTIVIDAD: 

Realizar un mapa conceptual de limpieza facial. 

 

PROFESORA: 

Moreno molina Lilia del Carmen. 

 

ALUMNA: 

Imelda Lizeth padilla Velasco. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MAPA CONCEPTUAL DE LIMPIEZA FACIAL. 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

Limpieza facial. 

Es un proceso que es para 

limpiar el rostro, para retirar 

todos los residuos de la cara 

como de pinturas. 

Para así poder realizar un 

mejor facial 

Desmaquillado de rostro: Limpieza facial: 

Para desmaquillar el rostro 

primero tendremos que iniciar 

por los ojos desde el 

crecimiento de las pestañas 

asía abajo y posteriormente 

seguir el desmaquillado en 

todo el rostro. 

La limpieza facial se realiza 

con movimientos de remoción 

circulares en dirección de los 

“haces musculares”. 

Fase de limpieza 

1.- precalentar el vapor de ozono o la parafina. 

2.-aplicar leche de limpieza facial, con movimientos de fluorage en dirección al haz muscular y en 

remociones (retirar con agua) 

3.- aplicar espuma de limpieza con brocha en forma circular y retirar con agua. 

4.- aplicar scrub con movimiento circulares en dirección al haz muscular y retirar con agua. 

5.- colocar la parafina con brocha o poner el vapor de ozono para dilatar los orificios foliculares y 

realizar la extracción. 

6.-desincrustar o extraer comedones con los saca comedones o con aparatología “ultrasonido” sin 

lastimar al paciente. Se toma la saca comedones en forma de presionar sin lastimar y se manipula a 

manera de arrastre ejerciendo una presión constante y uniforme. 

7.- tonificar con loción reguladora de PH y tonificante 

 


