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Y se deben. 

            ayudara

  

 Tres formas 

 

 

 

 

                                               Todas van hablar de. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Postulados del hombre 

en el humanismo. 

Abraham maslow 

junto con Carl 

Rogers. 

Uno de los más importantes 

impulsadores del movimiento 

humanistas. 

Humanismo. 

concepciones 

filosóficas que 

colocan al ser 

humano como centro 

de su interés. 

Porque utilizamos 

al máximo, 

nuestros talentos 

y potencial.  

 psicología humanista, 

psicología existencialista, 

psicología humanístico-

existencial. 

 

amor, la creatividad o 

la angustia 

Que función tenemos 

como psicólogos en el 

área humanista. 

 Entrevista. 

 Identificar. 

 DX.  

 Tratamiento. 

 Seguimiento. 

Los humanistas desean 

destacar la salud mental 

y todos los atributos 

positivos de la vida, 

como la felicidad, la 

satisfacción, el éxtasis, 

la amabilidad, la 

generosidad, el afecto, 

etc. 



Profe que tal de nuevo es un gusto saludarla en cuestión del audio que 

estudiáramos me tome la libertad de buscar un autor que tiene una homeostasis 

más concentrado en cuanto a la psicología humanista, y me refiero a maslow y Carl 

ya que ellos contribuyeron a crear la orientación hacia el comportamiento poniendo 

en relieve el crecimiento y la realización personal de los potenciales del individuo, 

digo maslow decidió estudiar a los individuos más productivos que pudo encontrar. 

Valla la capacidad que tuvo el autor en cuestión de la personalidad de como 

actuamos como usted recalca de solo observamos al humano y claramente si es 

cierto debido a que hemos expuesto a personas que no podían superar las 

frustraciones y conflictos diarios. 

Me sorprendió cuando maslow descubre que algunas personas que pasan por 

frustraciones y conflictos pasan por problemas emocionales, e inconscientemente 

les ayudo adaptarse que les permitieron ser más productivos en cuestión de resolver 

problemas. Y de ahí surge el crecimiento y autorrealización del individuo que 

también poco a poco surge el organismo y la personalidad. 

De mi parte fue un análisis que pude dar en base a la fuente de información del 

libro, que me ayuda a tener mejor comprensión en cada tema, se lo comparto DRA. 

Lucy maría reidl Martínez, directora de facultad de psicología. El libro se llama 

psicología es una segunda edición por garrison Loredo. 

 


